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La Semana por la Paz es un escenario que busca hacer visible los procesos y esfuerzos de miles de personas que trabajan por el logro de la paz y por la construcción de iniciativas para dignificar la vida. Desde 1994, en nuestra querida Colombia, REDEPAZ dinamiza ininterrumpidamente la Semana por la Paz. 

Recordemos cuales han sido los lemas de años anteriores:
1994: “Por el fin de la Guerra” 
1995: “Defendamos juntos la vida”

1996: “La paz: Derecho, deber, Tarea de Todos” 

1997: “Somos Constructores de Paz”

1998: “Vive los Derechos Humanos: Para la Paz Cuentas Tú” 

1999: “Para empezar el Milenio... Hagamos las Paces

2000: “Defender la Vida para Construir la Paz” 

2001: “Vive Colombia”

2002: “Democracia por la Vía de la Vida” 
2003: “Sin reconciliación no hay Futuro”

2004: “La Paz no se delega, la construimos todos”  

2005: “Haz posible la Paz, Defiende la Vida y su Dignidad” 
2006: “Por la Paz: Justicia Social y Reconciliación”
2007: “La Verdad vence a la impunidad…la verdad fuerza de la paz”
 2008: “Hacia la paz: Verdad, Vida Digna, desarrollo y Libertad” 
2009: “Cada vida es irrepetible, cada persona es irremplazable, cada muerte es irreversible”. 

2010: “Reparación Integral…Porque ninguna víctima me es ajena” 
2011: “Construyo Paz cuando:….” 
Para este año 2012 el lema propuesto es: “Pactemos Paz, Construyamos Convivencia”, tomando como conceptos fuerza: El Pacto, El Acuerdo, La Convivencia.
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El logo: 
Teniendo en cuenta que la Semana por la Paz se ha establecido en el imaginario social y simbólico de miles de Colombianos y valorando que desde hace 25 años se ha organizado de forma amplia e incluyente, se acordó un logo símbolo imagen corporativa que recoja las expresiones diversas de Paz y posicione con más fuerza esta semana en el contexto nacional e internacional por la Paz de Colombia. 

Propósitos de la Semana por la Paz
· Ganar conciencia ciudadana sobre la necesidad de aportar desde cada uno de los colombianos y colombianas a la construcción de la Paz y la Convivencia, adquiriendo y demostrando el compromiso individual y el aporte colectivo.
· Proponemos para esta semana por la paz 2012 profundizar  temáticas como: Al Pacto, El Acuerdo, la convivencia, la tolerancia.

· Se ofrecen recursos y actividades que ayudarán a profundizar en la temática y en la concientización de la construcción de  la paz en el colegio, en el barrio, con los amigos/as.
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ANIMADOR: La PAZ es don inmenso, formado por pequeñísimos actos pacíficos que todos debemos ir aportando.
La situación de nuestro país, de nuestro departamento, de nuestro barrio, de nuestro colegio nos debe llevar siempre a una reflexión sobre la paz y la no violencia. Debemos demostrar con la práctica diaria que el acuerdo, el diálogo, el acercamiento afectuoso ahorran violencia y aportan paz.
Esta semana pretende ser un espacio de reflexión y búsqueda de luces de esperanza que nos encaminen hacia la PAZ, una paz que parta de aprender a convivir con el otro en una forma serena, sencilla, respetuosa, que aprendamos a hacer nuestras sus dolencias para caminar juntos como hermanos/as.
Hoy te invitamos a que hagas UN PACTO POR LA PAZ y te COMPROMETAS de verdad a CONSTRUIR CONVIVENCIA.

Canto: “Madre Paz”
(Mientras se escucha la canción unos/as jóvenes entran con el lema por la paz 2012 “Pactemos Paz, Construyamos Convivencia”,  y lo colocan en un lugar visible).

JOVEN 1: Dios  a lo largo de la historia ha establecido pactos o alianzas con las persona, esta ha sido una de las forma de relacionarse con el ser humano.

JOVEN 2: Asimismo el ser humano en los diferentes conflictos que existen entre las naciones, pueblos, ciudades,  ha encontrado en los pactos la solución a sus diferencias y desde allí ha encontrado el camino de la paz.

JOVEN 1: Un Pacto es un convenio, acuerdo o contrato entre dos o más partes. El primer propósito de un pacto es que ambas partes sean beneficiadas. 

JOVEN 2: La idea de hacer un pacto o contrato es asegurar que lo que se ha acordado se va a cumplir.

ANIMADOR: Te invitamos a que en esta semana por la paz hagas PACTOS DE PAZ con tus amigos/as, compañeros/as, con tus padres, hermanos/as... Y así puedas construir una sana  convivencia a tu alrededor.
(Se le entrega a cada joven una tarjeta donde pueda escribir su pacto con la paz y lo pegará en un mural que estará organizado con anterioridad. Para sellar la alianza pintará la palma de su mano en el mural con uno de los colores de nuestra bandera).
JOVEN 1: Las bienaventuranzas nos invitan a vivir actitudes humanas fundamentales para construir el reino de Dios, el camino de la nueva humanidad. De los seguidores que quieren ser  testigos  de Jesús en la situación actual del país.
(Cada joven recibe las bienaventuranzas de la paz, se hará un momento de silencio para hacerlas oración y se proclaman en voz alta).
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· Al Finalizar se vuelve a escuchar la canción: “Madre Paz”
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En nuestro mundo y en nuestra historia ha habido muchos personajes que han luchado por la paz y la justicia. Desde Jesús, que proclamaba la paz, la igualdad para todos y la lucha contra toda injusticia, hasta nuestra historia más reciente: Gandhi, Martin Luther King, Teresa de Calcuta, Nelson Mandela, etc.  

Te invitamos a hacer memoria de estas personas recordando sus frases célebres y parte de su vida, para que al igual que ellos seamos capaces de asumir el compromiso de construí paz con cada uno de nuestros actos.
Se sugiere organizar con anterioridad un espacio donde aparezca el letrero HAGAMOS MEMORIA y ahí se coloca una pequeña síntesis de la vida de unos personajes que ha sido ejemplo en la lucha por la paz y se motiva a los jóvenes para que en el trascurso del día se acerquen a leerlo. 
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Al finalizar el día se les entrega por grupos las siguientes fichas para completar, gana el grupo que más fichas responda en forma correcta, y como estímulo recibirán la cinta de la paz con el letrero “AMIGOS/AS DE LA PAZ”. La cinta la portarán durante toda la semana. 
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Dichosas, dichosos... los pobres, humildes, indefensos, oprimidos de la tierra; los que viven aceptando
que nada es verdaderamente suyo - por muchas cosas que tengan - salvo el amor, que devuelve la
armonia al mundo. Les digo que ya poseen el gozo del Reino de Dios.

Dichosas, dichosos... porque saben disfrutar de la naturaleza, y de todas sus ofrendas sin ejercer
violencia ni generar destruccion. En verdad les digo que poseeran la tierra.

Dichosas, dichosos... los que lloran y sufren por la miseria del mundo, por los campos desolados, por
las especies olvidadas... Sus lagrimas beberan la luz de las estrellas, y sus sufrimientos expondran al sol
de Dios su corazén.

Dichosas, dichosos... los que tienen hambre y sed de un orden mas justo... y no se conforman con no
participar, sino que buscan con esfuerzo la superacién de todo egoismo, de toda injusticia, de toda
violencia, hasta hacer de la tierra lugar de la vida, herencia para todos y todas. Les digo que tendran el
gozo del Creador. |

Dichosas, dichosos... cuando prestan ayuda, cuando cultivan con humildad la bondad de las cosas,
cuando recuperan la rama herida y devuelven al aire al pajaro caido. Dios les ayudara.

Dichosas, dichosos... los que tienen los ojos limpios, los que juntan las manos para recoger la lluvia..
porque en el reflejo de toda criatura encontraran el reflejo del buen Dios.

Dichosas, dichosos... los que, como nifias/os, dan de comer a las palomas en las plazas; los q
su amor desbaratan las semillas de toda violencia; porque estan animados por el Espiritu de Dios.

-
Dichosas, dichosos... los que son perseguidos por ser fieles a la tierra; los que, en cada rincén de e.s‘le
planeta descubren la belleza, pues cada rincén es sagrado; los que dicen que es posible una tierra
hermana. Dios mismo sera su tierra.

Dichosas, dichosos, seran, si aprenden a vivir sin matar, a crecer sin destruir, a caminar sin dejar
desiertos detras de sus pasos. Estén alegres y contentos porque Dios certificara su obra. At
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Ya estds aqui, con tu mano en el corazén

de nuevo pidiendo la paz...

Sélo un esfuerzo mds, un esfuerzo de perdén...
un paso hacia delante parar amar. ..

y asi de nuevo entrard muy dentro la esperada
PAZ

Lucha CADA MANANA al despertar

por lograr una sonrisa a tu alrededor,

lucha por crear ambiente de felicidad

y nacerd de nuevo el PERDON. ..

y brotard otra vez LA ESPERADA PAZ

Unamos nuestras manos para crear con ellas

la paz que deseamos, la alegria de estar unidos
en la TIERRA QUE AMAMOS Y
COMPARTIMOS. ..

Pongamos en marcha nuestro corazén PARA QUE
SEA solidario, corazén abierto que sabe querer
y perdonar. Amén.
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[image: image24.jpg]Hoy yo elijo llenar mi mundo de alegria
y no permitirle a nadie que me quite la paz..:

Hoy yo puedo mirar al otro/a en forma diferente...
Yo estoy dispuesta/o a perdonar... |

El malestar que el otro me levanta X

es algo mio que‘xo tengo que sanar....

Yo estoy Fie'gidiqa a escuchar‘con amor

= e

y paciencia.a los demas...

3

A S 3 i .
Yo quiero confiar en mi misma y en los demas | o

y no Vq(’a«permitir que el miedo opaque mi confiar...
Yo estoy d'ispuesta a dejar de culpar a los demas

por mi desdlcha a dejar de tenerme Iastlma X
y dejar de sen'tlrmer victima de los demas... ' *

Hoy yg eluo hgcer un pacto con la paz
Ya construmﬁ}atermdad ¢ ‘g’





[image: image25.jpg]Sabes que aln hay dias
En que falta luz
Y que hoy ¢l sol no a todos alumbro.

Sabes que el dolor ¢s por falfa de
amor

Y el odio es porque no hay perdon.
Quiero imaginar que un dfa todo
Cambiard,

Quicro sofar que un dfa el amor

friunfard.

Y que la paz sea eternamente paz,
Que al despertar un nuevo sol
alumbrard.

Sabes que el rencor engendra mads rencor
y que ¢l fruto es el dolor,

y que la ambicion mwfila la razon,

y hace florecer el desamor.

Quicro imaginar que un dia todo cambiard,
Quicro sofar que un dia ¢l amor friunfara.

Y que la paz sea efernamente paz,
Que al despertar un nuevo sol alumbrard.
llevara

A unir nuestras manos, y asf luchar para

Y vivir en la humildad y la humildad nos I
que la paz !

Sea efernamentc paz,
Que al despertar un nuevo sol alumbrard.
Y que la paz sea efernamenie paz

Que al desperfar un nuevo sol alumbrard.
sabes que hoy es dia de eniregar amor





[image: image26.jpg]999

i

ia

4






















Mahatma Gandhi nació en el año 1869 en Porbandar (India británica) y murió el 30 de enero de 1948 en Nueva Delhi (India). Fue un pensador y político indio. Consideraba que las injusticias sociales debían ser combatidas fuertemente, pero no de manera violenta, sino provocando un cambio de mentalidad en los oponentes. A pesar de ser un símbolo para la Paz, nunca llegó a recibir el Premio Nobel.

La Madre Teresa de Calcuta nació en el año 1910 en Uskub (Imperio Otomano) y murió en 1997 en Calcuta (India). Fue una monja católica de origen albanés y naturalizada india, que fundó la congregación de las Misione- ras de la Caridad en Calcuta en 1950. Durante más de 45 años atendió a pobres, enfermos, huérfanos y moribundos. Recibió el Premio Nobel de la Paz en 1979.

Benjamin Franklin nació en el año 1706 en Boston (Estados Unidos) y murió en 1790 en Filadelfia (Estados Unidos). Fue político, científico e inventor, y uno de los padres fundadores de Estados Unidos.

León Tolstoi nació en el año 1828 en Yásnaya Poliana (Rusia) y murió en 1910 Astápovo (Rusia). Fue un novelista ruso considerado como uno de los más grandes escritores de occidente y de la literatura mundial. Sus obras más famosas son "Guerra y Paz" y "Anna Karénina". Sus ideas sobre la "no violencia activa" tuvieron un profundo im- pacto en grandes personajes como Gandhi y Martin Luther King.

John Lennon nación en el año 1940 en Liverpool (Reino Unido) y murió en 1980 en Nueva York (Estados Unidos). Fue un músico y compositor inglés que saltó a la fama como uno de los miembros fundadores de The Beatles. Durante gran parte de su vida fue un activista por la paz y algunas de sus canciones se adoptaron como himnos contra la guerra.

Nelson Mandela nació en el año 1918 en Mvezo (Sudáfrica). Es abogado y político, y fue el primer presidente de Sudáfrica elegido democráticamente. Ha luchado constantemente contra el racismo, y en 1993 le otorgaron el Premio Nobel de la Paz.

Martin Luther King nació en el año 1929 en Atlanta (Estados Unidos) y murió en 1968 en Menphis (Estados Unidos). Fue un pastor de la iglesia bautista que desarrolló una labor crucial al frente del Movimiento por los derechos civiles para los afroamericanos y que, además, participó como activista en numerosas protestas contra la Guerra de Vietnam y la pobreza en general.

Rigoberta Menchú nació en el año 1959 en Uspantán (Guatemala). Es una líder indígena guatemalteca y defensora de los derechos humanos. Es Embajadora de Buena Voluntad de la Unesco y ganadora del Premio Nobel de la Paz en el año 1993.

Juan Pablo II nació en el año 1920 en Wadowice (Polonia) y murió en 2005 en la Ciudad del Vaticano. Fue Papa de la iglesia católica y siempre estuvo comprometido con la paz mundial a través de la mediación en múltiples conflictos y la condena enérgica de la guerra.

· Al finalizar se propicia un momento de acción de gracias por las personas que trabajan por la paz y por las que construyen un mundo más feliz y se recita en voz alta el siguiente escrito:


Podríamos definir la tolerancia como la aceptación de la diversidad de opinión, social, étnica, cultural y religiosa. Es la capacidad de saber escuchar y aceptar a los demás, valorando las distintas formas de entender y posicionarse en la vida, siempre que no atenten contra los derechos fundamentales de la persona...
La tolerancia si es entendida como respeto y consideración hacia la diferencia, como una disposición a admitir en los demás una manera de ser y de obrar distinta a la propia, o como una actitud de aceptación del legítimo pluralismo, es a todas luces una virtud de enorme importancia para la construcción de la paz.
Si comprendemos que nuestras creencias y costumbres no son ni mejores ni peores que las de otras personas, sino simplemente distintas, estaremos respetando a los demás.

Compartir las diferencias nos enriquece. Algunas veces, a lo largo de la historia se pueden ver ejemplos de personas cuyas formas de actuar nacen precisamente de la falta de respeto hacia los demás. Dejar pasar actitudes desconsideradas e injustas es una manera indirecta de no respetar a quien las sufre. Por eso, ser tolerante es también definirse, dar un paso al frente, hacer una opción por la justicia y la paz.

TEST

Este test puede ayudarte a mirar cómo vas por la vida, si eres constructor de paz y de fraternidad, y sobre todo si eres tolerante con los otros. Te invitamos a que seas sincero/a en cada respuesta para que de verdad puedas tomar correctivos en tu vida y seas un CONTRUCTOR DE CONVIVENCIA… Anímate.
· Cada joven recibe el test e inicia a responder encerrando en un círculo la opción que más se acerca a su forma de actuar es bueno insistirles en la sinceridad.
1. Cuando una persona a la que quieres te cuenta algo que no te interesa mucho:

a. Piensas en otra cosa, mientras finges que la estás escuchando.

b. La escuchas con atención porque sabes que para ella es importante.

c. Cambias de tema de conversación lo antes posible.

2. Las personas que viven de una forma muy distinta a la tuya:

a. Te parecen tan raras que no te gusta estar con ellas.

b. Te resultan indiferentes.

c. Despiertan tu curiosidad y te agrada conocerlas.

3. Si alguien se comporta injustamente con otra persona delante de ti:

a. Procuras no meterte en asuntos de otras personas.

b. Sales en su defensa, aunque eso te pueda perjudicar.

c. La defiendes sólo si eso no te complica a ti la vida.

4. Cuando no comprendes el comportamiento de otra persona:

a. No te relacionas con ella porque te desagrada.

b. La ignoras.

c. Tratas de conocerla mejor para comprender su actitud.

5. Vas sentado en el autobús y entra una persona mayor:

a. Te quedas sentado como si nada.

b. Te levantas para dejar que se siente.

c. Siempre procuras sentarte al fondo para no tener que dejarle el sitio a nadie.

6. Cuando juegas con tus amigos/as:

a. Haces todo lo posible por que se juegue siempre a lo que tú quieres.

b. Te gusta jugar a lo que más les parezca a todos.

c. Juegas a lo que sea, pero un poco a tu gusto.

7. Si te invitasen a comer a un restaurante de comida africana:

a. Irías encantado porque te parecería muy interesante.

b. Te daría lo mismo. El caso es comer.

c. No te apetecería ir porque la comida colombiana es la mejor.

8. Si vas a leer a la biblioteca:

a. Procuras no hacer mucho ruido, por si molestas a alguien

b. Hablas cuando te apetece.

c. Armas el desorden porque es lo que más te divierte.

9. Prefieres relacionarte con personas que:

a. Piensan exactamente como tú.

b. Piensan de manera distinta a ti, porque aprendes de ellas.

c. Ni sabes lo que piensan ni quieren saber lo que piensas tú.

10. Piensas que de mayor:

a. Lograrás no tener que dar tu opinión casi nunca.

b. Conseguirás que se haga siempre lo que tú quieres.

c. Tendrás en cuenta las opiniones de los demás y los demás tendrán en cuenta la tuya.



· Después de realizar el test, pedir a los/as niños/as o jóvenes que formen una pareja con el/la compañero/a de al lado para comentar las preguntas del test que más les han llamado la atención, y si quieren pueden comentar también los resultados que han obtenido.
Se puede continuar con la dinámica diciéndoles a los/as niños/as o jóvenes que cambien de pareja y realicen el mismo ejercicio.

· Cuando hayan hecho varias veces esta actividad, se sugiere hacer una puesta en común con las inferencias o conclusiones, luego se motiva a todo el grupo para que hagan un compromiso de cambio en la construcción de la paz, este compromiso se llamará “PACTO CONMIGO MISMA POR LA PAZ”




· Después de haber recordado y haber escrito tus experiencias responde: ¿qué sensación te queda? (serenidad, tristeza, apatía, insatisfacción, alegría, tranquilidad, preocupación...). Comparte con tu compañera/o lo que escribiste…
· Cuando ya se haya compartido con los/as compañeros/ras se les entrega un vaso plástico con tierra y una ficha que hará las veces de etiqueta, en esa ficha escribirán la palabra con la que definen la experiencia negativa que siente les ha afectado más y la pegamos en el vaso; se les propone que dentro de ese vaso plástico plantaremos algo real (Una semilla) pero por medio de un cartel lo convertiremos en algo simbólico. Por ejemplo Amor. (Se da unos momentos de reflexión para que decidan que van a plantar), se les entrega la semilla y la siembran con el compromiso de cuidarla. 
De esta manera en esa tierra herida (el corazón), sembraremos vida.

Música suave…
· Se les invita a colocar la semilla sembrada al lado del santísimo con la certeza que Él es nuestra PAZ.

· Se motiva  a los/a jóvenes para escuchar con atención la canción: “Eternamente PAZ” y luego compartir la frase que más le llama la atención.

Animador: El fuego y la luz han estado presentes desde el nacimiento mismo de la humanidad, pues fue en torno al fuego y a la luz que se reunieron los primeros grupos humanos. Para los cristianos la luz siempre ha sido símbolo de la transformación de la vida y de la salvación, hasta el punto que Jesús mismo se reconoce como la luz del mundo (Jn 8, 12; 9,5), como una luz que guía a las personas en su camino (Sal 119, 105) y que, al mismo tiempo, nos invita a seguir su ejemplo para que también nosotros/as seamos luz para los demás.

Por esta razón, proponemos encender una vela hoy a las 7:30 p.m. Una luz que va dirigida a todos los colombianos que han perdido un familiar, un vecino, algún ser querido a causa de la violencia que se vive en el país. Una luz de esperanza que nos invita a acoger el dolor de nuestros hermanos, una luz en memoria de los que se han ido y una luz de esperanza para quienes nos quedamos y nos comprometemos en construir la paz.
· Para terminar se recita “Elijo”

[image: image27.png]


[image: image2.png]


[image: image3.png]






Nació en el año __________                     en ____________


Y murió en ___________________________


Fue _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


_______________________________________________________________________________________








Nació en el año __________                     en ____________


Y murió en ___________________________


Fue _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


_______________________________________________________________________________________








Nació en el año __________                     en ____________


Y murió en ___________________________


Fue _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


_______________________________________________________________________________________








                                                 Nació en el año __________                     en ____________


Y murió en ___________________________


Fue ____________________________________________________________________________________


_______________________________________________________________________________________


_______________________________________________________________________________________








Nació en el año __________                     en ____________


Y murió en ___________________________


Fue _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


_______________________________________________________________________________________








Nació en el año __________                     en ____________


Y murió en ___________________________


Fue _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


_______________________________________________________________________________________








Nació en el año __________                     en ____________


Y murió en ___________________________


Fue _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


_______________________________________________________________________________________








Nació en el año __________                     en ____________


Y murió en ___________________________


Fue _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


_______________________________________________________________________________________








Nació en el año __________                     en ____________


Y murió en ___________________________


Fue _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


_______________________________________________________________________________________





Si has elegido más de 7 c


Vas por la vida pisando tan fuerte que puedes hacer daño a los demás. Una cosa es estar seguro de tus opiniones y otra pensar que son mejores que las del resto de las personas. Reflexiona un poco más, escucha a los otros y descubrirás que puedes aprender muchas cosas de ellos y serás un constructor de paz








Si has elegido más de 7 a


Desde luego, con esa actitud tan tranquila va a ser difícil que tengas problemas. Pero lo cierto es que tampoco parece que vayas a aprender y mejorar mucho. No estaría mal que de vez en cuando intentaras tomar partido e implicarte un poco más.








Si has elegido más de 7 b


Se ve que te gusta la gente con sus diferencias. Ése es el primer paso de la convivencia. Lo de defender a quienes sufren la injusticia puede traerte algún problema. Pero, gracias a esa visión tan abierta de las cosas que tienes, seguramente lograrás entenderte bien con casi todo el mundo, eres un verdadero constructor y defensor de la paz.








Cierra los ojos un momento e intenta volver con tu imaginación a situaciones vividas en tu pasado.








Describir aquellos momentos que recuerdes que te han producido dolor, incomprensión, soledad sentimiento de culpa… 


Escribe debajo de cada uno que cosas buenas puedes sacar de esas experiencias negativas que has vivido. Por ejemplo: si alguna vez te castigaron injustamente, has podido sacar como conclusión para tu vida que es importante que tú seas justo con los demás.











