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Cuando Él ha tocado la vida y hemos sido dóciles a su Palabra, es necesario convertirnos en constructores del Reino, en testigos capaces de una entrega generosa hasta dar la vida, de llevar por el mundo el mensaje de Jesús, de convertirse en  signo de su amor  a la humanidad y de anunciar a todos que sólo en Cristo muerto y resucitado hay salvación y redención”.

Esperamos que podamos ser testigos de Aquel que hemos encontrado y que nos hará vivir con entusiasmo y alegría nuestra opción vocacional. 

Nos toca a nosotros acoger este desafío. Poner nuestros talentos  y nuestro ardor juvenil al servicio del anuncio de la Buena Noticia. Ser los amigos entusiastas de Jesús que lo presentan a todos aquellos que anhelan consciente o inconscientemente  verlo, sobre todo a los más alejados de Él.

Para esta tercera experiencia significativa te proponemos realizar con entusiasmo cada una de las actividades:


· SEMANA VOCACIONAL: “Mi Vocación: Una Llamada, Una Respuesta, Un Anuncio”.

· CELEBRACIÓN CINCO DE AGOSTO: “Maín marca la Ruta”.

· SEMANA DE LA PAZ: “Eres constructor de puentes o murallas?”.

· SEMANA BÍBLICA: “Torneos Bíblicos”.

· MES MISIONERO: “Conéctate con la Misión Continental”.  Se deben enviar evidencias de la misión para poder participar en la rifa de un tríptico gigante de la misión. 
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Todos los seres humanos, ante la inquietud de nuestro futuro, nos hacemos miles de preguntas. Nos gustaría tenerlo todo claro, todo decidido, todo conseguido, pero la verdad es que no es así. En nuestra vida hay innumerables dudas, pero entre todas ellas, hay unas que posiblemente sean las que más nos trasnochan.
¿Qué quiere Dios de mi vida?
¿Qué llegaré a ser?
¿A qué me dedicaré para conseguir mi mayor objetivo, que es ser feliz?
¿Qué tengo que hacer para llevar a cabo los deseos y anhelos más íntimos de mi corazón?

Responder dichos interrogantes no es fácil, pues hay momentos en los que tenemos todo muy claro pero en otros la confusión nos invade. Muchas personas se rinden en el camino y renuncian a construir un proyecto de felicidad, pero también es cierto que otros muchos, con tenacidad y constancia, intentan caminar entre las dudas y encuentran la luz, que no es otra cosa que descubrir y responder al don de su propia vocación, al sueño de amor que Dios tiene en el corazón de cada uno.

Dios llama cuando da ojos para ver la mies que se pierde por falta de brazos y ello es posible en cualquier estado de vida, porque la entrega ha de ser radical en todas las vocaciones, aunque de forma distinta. El fin de cualquier vocación es la entrega, es la donación de la propia vida, pues “quien no vive para servir, no sirve para vivir”, he ahí el fin último de toda vocación y por ende, el secreto de la verdadera felicidad. Lo contrario sería vivir como el Narciso y la consecuencia de este estilo de vida es triste y catastrófica.
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En la mitología griega, Narciso es un adolescente de hermosura deslumbrante. Su belleza es tan superlativa como su indiferencia por los demás. Un día llega hasta una fuente clara. Se acerca a tomar agua y entonces se encuentra con su propio reflejo. Por primera vez se enamora, se siente cautivado por el muchacho que lo mira desde el otro lado del agua. Pero cuando trata de tocarlo, la imagen se deshace, sin poder poseer el objeto de su pasión, se queda contemplándolo, y allí se consume y muere. En ese mismo lugar crece una flor, el narciso. 
[image: Joven gorro rayado]

PISTAS PARA REFLEXIÓN









Narciso ni siquiera se enamora de sí mismo, sino sólo de su imagen. La sociedad contemporánea puede definirse como una sociedad narcisista: vive en el éxtasis de la imagen. Ahí nos miramos, con la ilusión de encontrar en los rostros y cuerpos de los modelos de belleza, un reflejo de la apariencia que nos gustaría tener. Los pobres Narcisos de hoy día, vivimos en la contemplación de los astros y las estrellas de la tele, y ellos, a su vez viven viéndose mirados por nosotros. La sociedad narcisista es ésta, aquella que promueve el individualismo extremo, competitivo, despiadado y la hiperinflación del propio ego, que exigen gratificaciones tan inmediatas como desechables y viven en un estado de deseo insaciable, que busca sólo las gratificaciones del propio YO; por lo tanto, jamás se va a asociar con otros para un proyecto colectivo, no mira más allá de sus propias necesidades, vive en el aislamiento del individualismo más solitario y sus relaciones con los demás son funcionales o superficiales.
[image: depresion%20infantil3]
El drama es que habitamos un mundo modelado por Narciso, vivimos en un presente sin arraigo ni proyecto, confundiendo la felicidad con la satisfacción de apetitos primarios y pasajeros, en la brillante superficie de un espejo que tiene un reverso oscuro de soledad y depresión. Es quizás, por ello, que tantos jóvenes de hoy viven en el sinsentido de la vida, pues no han encontrado ese algo o ese alguien por quien gastar y entregar la vida y por lo tanto, se encierran en sí mismos y en su egoísmo. Y es que el ser humano ha nacido para más: para donarse totalmente a los demás.


TRABAJO EN EQUI´PO
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1. ¿Qué reflexión ha suscitado en ti el mito de Narciso? 
2. ¿Qué simboliza el reflejo de Narciso en el lago? 
3. Elabora con tu grupo un paralelo entre la sociedad narcisista (que forma jóvenes ensimismados en la complacencia de su propio YO) y una sociedad, al estilo de Jesús (que forma jóvenes más humanos, capaces de descubrir y entregarse a la vocación que Dios les llama)


Para iniciar este trabajo vocacional es importante hacer tomar conciencia a las jóvenes de la llamada que el señor les hace primero a ser personas. Por ello, proponemos esta sencilla escena que se puede dramatizar y luego hacer en torno a ella un trabajo de reflexión e interiorización.
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NARRADOR: En la antigua Grecia existió un filósofo llamado, Diógenes. (Aparece en escena un hombre con barba blanca y túnica. Lleva en la mano un candil). Este hombre, sabio y buscador, paseaba por la plaza 	pública a plena luz del día con una lámpara en la 	mano. A toda persona que se encontraba le decía: 	"BUSCO A UN HOMBRE"
El filósofo buscaba al verdadero hombre que vive, de valores auténticos... En nuestros días existen muchos jóvenes que siguen buscando a ese hombre... y no lo 	encuentran...

JOVEN: (Trae una lámpara de mano encendida. Camina lentamente alrededor del escenario, simulando búsqueda).

DINERO: ¡Oye! ¿Qué es lo que buscas? 
	
JOVEN: Busco ser persona.

DINERO: ¿Buscas ser persona? Yo lo soy Tengo mucho dinero y dispongo de él para lo que quiero. Puedo comprar casas, carros, ropa, diversiones. ¿Qué más necesito para ser un hombre verdadero?

JOVEN: (Pensativo y desilusionado) Tal parece que me he equivocado de camino... Seguiré buscando (continúa caminando).

PODER: ¡Joven!... ¿No me conoces? ¿No has oído hablar de mí?.. Yo soy un hombre 	importante en la sociedad. Tengo un "puesto" en el Gobierno. Tengo poder y 	soy influyente. Soy admirado y envidiado por todos. ¿Qué puedo hacer por ti? ¿Qué es lo que quieres?

JOVEN: (Pensativo y desilusionado) Nada que me puedas dar... (Sigue caminando)

LIBERTINAJE: ¿Qué te pasa? ¿Qué buscas?
		
JOVEN: Busco ser persona.

LIBERTINAJE: Yo soy lo que buscas. Soy un hombre libre. Voy a donde quiero y hago lo que quiero. Nadie me dice nada; prescindo de todo y de todos. Sé divertirme y gozar de la vida... ¿Qué te parece? (El joven le da la espalda y sigue su camino; se sienta en el centro del escenario... Aparecen al mismo tiempo el hombre-masa y el hombre moda) 
HOMBRE-MASA: Nos dijeron que buscas ser persona. Nosotros podemos ayudarte... Yo  soy el hombre-masa. Hago lo que hacen todos y así no me complico la vida. Otros piensan por mí y deciden por mí.

 HOMBRE-MODA: No le hagas caso a sus palabras!... ¡Mira! Ser persona es ser original, "andar a la moda". La moda es lo que marca la personalidad, lo que te hace ser tú mismo. La moda es lo máximo en la vida. ¡Ponte el último grito de la moda y te sentirás una gran persona!

JOVEN: (Levantándose) ¡No lo puedo creer! Busco ser persona y sólo me encuentro cabezas llenas de fantasía, corazones vacíos de amor, títeres del dinero, del poder, del placer y de la moda... (Se dirige a los espectadores) ¡Tú!... Tú que me estás mirando en estos momentos... ¿ERES PERSONA?..
	
(Dirigiéndose al público) Nuestra primera vocación es la vocación al ser y a ser 	personas. La primera vocación del hombre es la de hacerse hombre, construirse como hombre. Todas las demás vocaciones son importantes en la medida en que pongas bien los cimientos, es decir en la medida en que seas una excelente persona.
Algunas indicaciones para tener en cuenta






Se recomienda que los personajes lleven el vestuario adecuado a su papel y que los diálogos sean enriquecidos y adaptados al ambiente concreto de los jóvenes.
Al terminar el socio drama, el animador invita a los jóvenes a reflexionar sobre lo que vieron y escucharon. El animador se puede ayudar de las siguientes preguntas:
[image: Semana_Vocacional]- ¿Qué es lo que más les llamó la atención?
- ¿A quién llamamos "persona"?
- ¿Cómo se llega a ser una auténtica persona?
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      La vocación es:
· Una llamada divina a la plenitud del amor.
· Se entiende por vocación (del latín vocare, llamar) la llamada de Dios para realizar una tarea que abarca la vida entera.
· La vocación es una luz que se enciende en la vida para iluminarla por entero: es una gracia, una iniciativa y una elección de Dios.
· Es la invitación a ser yo mismo, a encontrar mi propia identidad como condición indispensable para ser feliz.
· Sentirse llamado significa atracción hacia los valores por los cuales se tiene interés, porque corresponden a las aspiraciones profundas del ser.

· La primera vocación que recibimos es el llamado a la vida, a ser persona, y no cualquier persona, pues hemos sido creados a imagen y semejanza de Dios; por lo tanto, la tarea es construirnos todos los días, potenciando nuestros valores y trabajando sobre nuestros límites, para llegar a ser auténticos seres humanos. 

· Una segunda vocación que todos recibimos es la llamada a la fe. Al creer, el hombre renuncia a fundamentar su existencia exclusivamente sobre sí mismo para edificarla sobre Dios. Esta vocación cristiana es la llamada de Cristo a seguir su misión, esto es, a ser Sal de la tierra y Luz del mundo.

· Cuando la persona descubre que su vida es vocación, es decir, llamado y tarea, entonces no puede quedarse quieto, algo dentro del ser se moviliza, pues nos damos cuenta que la vida es don, es un regalo para ponerlo al servicio de los demás… pero, ¿Cómo y dónde quiere Dios que gaste mi vida? ¿Cuál es el camino? ¿Qué estilo de vida quiere Dios para mí? Yo quiero seguirte; pero ¿dónde? En la Iglesia existen tres caminos de realización de la gracia del Bautismo. Tres vocaciones necesarias para la construcción del reino. Tres caminos de realización cristiana:
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El Sacramento del bautismo es una llamada de Dios a participar del ser y de la misión de Jesucristo. Es una llamada a la configuración progresiva con Cristo. Ello le da al seglar una capacidad de ser otro Cristo en el mundo. El campo de acción del laico es la vida profesional, el centro de estudios, el barrio, la política, la familia…

LA VOCACIÓN A LA VIDA CONSAGRADA



[image: C:\Users\Angela\Desktop\fotos junioras.jpg]

Dios llama a hombres y mujeres a seguirle radicalmente con un estilo propio de vida. Son cristianos que quieren seguir a Cristo en pobreza, no tener nada propio, sino al servicio de los demás; en obediencia, vivir en disponibilidad total a la voluntad de Dios mediatizada en los superiores y en la castidad, no formando una familia, pero dándose en un amor universal. Y todo ello viviendo en comunidad, es decir, entre hermanos.
Esta vocación se desarrolla con matices propios, según el carisma del Fundador de una u otra congregación. Por ejemplo: San Juan Bosco, fundador de las Familia salesiana, se dedicó a la educación de los jóvenes; Santa María Eufrasia, fundadora de las Hermanas del Buen Pastor, consagró su vida a acompañar y orientar a las jóvenes y mujeres marginadas; Marie Poussepin, fundadora de la Congregación de las Hermanas de la Caridad Dominicas de la Presentación, se dedicó a vivir la caridad hasta el grado extremo… 
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El matrimonio es el sacramento que hace presente el amor y la ternura de Dios. En él, la pareja deja que su yo y con él, los egoísmos y los caprichos, mueran para que surja el "nosotros". El matrimonio es una llamada al don total, a la ofrenda sin reservas, a la radicalidad del amor. Es caminar juntos hacia la plenitud, sin dejar de ser cada uno el que es.









Cuando nos encontramos frente a una elección, entre varias   opciones válidas e importantes para nuestra vida, es necesario que hagamos un DISCERNIMIENTO. 
Escribe 5 palabras que identifiquen lo que entiendes por  DISCERNIMIENTO:







A partir de las 5 palabras que acabas de escribir define de una manera CORTA y CLARA lo que significa para ti DISCERNIR:
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Ahora compara…
Discernimiento: Juicio por cuyo medio percibimos y declaramos la diferencia que existe entre varias cosas.  
Discernir: (Del latín discernere). Distinguir una cosa de otra, señalando la diferencia que hay entre ellas. 




















Uno de los grandes retos que deberás enfrentar en tu vida es el de encontrar tu lugar en la sociedad y en la Iglesia; por ello te proponemos 5 pasos que te pueden ayudar a discernir el proyecto de Dios sobre tu vida. 

1. Ora: La vocación no depende sólo de ti, sino también de Dios; por ello, para descubrirla y tener la valentía de seguirla, hace falta el diálogo con Jesús. Busca con frecuencia momentos de intimidad con Él y pregúntale: ¿Señor qué quieres de mi?
2. Escucha y reflexiona: Entra en ti mismo, escúchate a ti y a las personas que desean tu bien. ¿A qué se inclina tu corazón? ¿Por qué te atrae este u otro estado de vida? Haz una lista de tus valores y reflexiona en qué estado de vida crees que puedes desarrollarlos más plenamente? ¿cuáles son las razones en favor y en contra que tienes para emprender determinado camino? Aprende a mirar a tu alrededor e interpreta los signos de Dios en tu vida.
3. Infórmate. Los caminos para realizar tu vocación son muy diversos; por ello conviene explorar, conocer los diferentes tipos de vocación, consultar a personas que ya se han realizado en la vocación que a ti más te gusta… Sin embargo, recuerda que esta información no puede condicionar tu opción, al contrario debe ampliar tus horizontes y proporcionarte elementos valiosos para hacer un discernimiento claro y sereno.
4. Ve tomando tu propia decisión o, al menos, descartando aquel camino vocacional que tal vez no elegirías: Ante una posible o primera opción tal vez sentirás miedo, incertidumbre y limitaciones, pero no te puedes desanimar, pues el temor es propio de quien se enfrenta a una nueva decisión. Desistir, ante el primer obstáculo, es privarte de descubrir la voluntad de Dios para tu vida.
5. Concreta tu decisión: No esperes una visión o una comunicación extraordinaria de Dios, pon los medios que estén a tu alcance para realizar tu vocación. 
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Construir una amistad verdadera exige compromiso, entrega, desinterés; alimentarla conlleva a que las mutuas expectativas queden suficientemente satisfechas. También la amistad con el Señor va en esa línea. Su cercanía es provocativa pero dulcemente exigente.

Sentir a Dios es una experiencia relativamente frecuente y conocida en la vida de todo creyente que se plantea su relación con Dios. En la propia conciencia quedan registradas experiencias de encuentro con Dios, más o menos intensas pero reales. En cada una de esas experiencias se percibe una exigencia ante la que hay que responder, una tarea que Dios personalmente propone. Y que, en mucho o en poco, condicionará la vida.
Responder a las llamadas que llegan de parte del Señor suscita interrogantes: Lo que he percibido, ¿viene de Dios?, ¿a qué tengo que responder?, ¿cuándo he de responder?, ¿cómo he de hacerlo? Merece la pena detenerse en estas preguntas para iluminarlas. 







a. ¿Qué significa responder a la llamada de Dios?
La parábola de la semilla (Mt 4) es propia para entender el significado de la respuesta a la vocación. Porque la vocación es como una semilla que Dios deposita en el corazón de cada persona. Por sí misma tiene fuerza para producir su fruto, pero depende también del terreno en el que cae.
Parábola del sembrador: Nos coloca ante varias posibilidades de respuesta, según el tipo de terreno, que son las disposiciones personales de quien recibe la llamada:
- La semilla del camino comida por las aves (Mc 4,4). Es el Maligno quien viene a apoderarse de la semilla sembrada. Es la situación de quien se impermeabiliza ante la vocación. Se endurece. Cierra toda posible apertura resistiendo a Dios. Y se evade: prescinde de Dios, llena su vida de ruidos, de preocupaciones, de prisas, de planes, de egoísmo.... Así es [image: cats]imposible que Dios pueda tocar.
- La semilla sin raíz (Mc 4,6). Es el peligro de la superficialidad. Representa a quienes viven sólo a nivel de emociones y de gustos. Y así cuando viene la prueba, la dificultad (el qué dirán, el tener que renunciar, el tomar una decisión, etc) se vienen abajo. No resisten sufrir por la propia vocación.
- La semilla ahogada (Mc 4,7). Es el peligro de la exterioridad, la preocupación por el tener y acaparar (tener seguridad, tener el futuro resuelto, tener éxito, tener amigos, tener mi familia, tenerlo todo bajo control...). En el fondo se sustituye a Dios como único centro con cualquier otra cosa que aparentemente parece satisfacer.
- La semilla de la buena tierra (Mc 4,8). Es símbolo del Corazón que como María escucha, acoge y responde generosamente a la vocación que en nombre del Señor le presenta el ángel, a pesar de sus miedos y dudas.
b. ¿Cuándo responder? Proceso de la respuesta vocacional
La respuesta a la vocación no suele ser automática. Y aunque siempre tiene un carácter netamente personal, se pueden distinguir cuatro momentos:
1. La emoción privilegiada: 
Con mucha frecuencia el primer paso de una vocación está asociada a una emoción especial. Dios da un toque afectivo al corazón. Se pasa de un estado de indiferencia a una actitud de interés. Uno se siente ilusionado por un futuro que se le presenta atractivo.

2. La imitación de un modelo
Suele ser también normal que tras la experiencia de la emoción vocacional, se busque como referencia a otra persona que encarna el ideal sentido de un modo ejemplar y atractivo. Normalmente suele ser una persona o un grupo que cae bien, que deslumbra por sus cualidades, que atrae y seduce, que hace decir: Así quisiera ser yo... Quisiera ser como ellos. 
Pero esto no debe obstaculizar el ser uno mismo/a ni impedir hacer del Señor el centro de la decisión.

3. La búsqueda 
Superada las anteriores fases de titubeo, ya se comienza a interiorizar y personalizar la vocación. Se comienza a aventurarse en compromisos concretos en la línea de la llamada que, aunque parciales, permiten hacer visible el compromiso.
En ese momento se producen conflictos que favorecen el proceso de clarificación de la opción. Decía un sabio consejero: Se percibe la llamada de Dios en la medida en que se responde a ella y es en la respuesta donde se percibe cada vez más claramente que Dios me llama.


4. La decisión
Se despiertan energías dormidas y demuestra una gran disponibilidad. Es un momento que precisa el acompañamiento de una persona de confianza, no para renunciar a la propia responsabilidad, sino para asegurar que no se den pasos en falso y eliminar lo que pueda impedir o hacer lenta la respuesta.

c. ¿Cómo responder? Actitudes válidas para la respuesta vocacional
Entre las disposiciones más necesarias que requieren para responder señalamos:
* La actitud de oración de abandono: Una oración inspirada en la actitud de María: Hágase en mí según tu palabra.
* La libertad: Supone tener la capacidad de ir liberándose de los impedimentos reales o imaginarios que obstaculizan la respuesta vocacional.

MI RESPUESTA FRENTE A LOS DIFERENTES LLAMADOS QUE DIOS ME HACE…

Cada joven diseñará una tira cómica en la que comparta con sus compañeros las repuestas que ha dado a las diferentes llamadas del señor en su vida.






LLAMADO A LA VIDA
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LLAMADO A LA FE























LLAMADO A UNA VOCACIÓN ESPECÍFICA
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Empecemos por definir qué es un anuncio. 
Un anuncio es un mensaje destinado a dar a conocer un producto o un suceso al público. Estos, por lo general tienen un propósito persuasivo y están encauzados a la promoción de artículos y servicios con el fin de que el consumidor se antoje y adquiera lo que se está promocionando.

Igualmente nos pasa en la vida cristiana, pues nuestro modo de ser en el mundo se convierte en el mejor anuncio de lo que llevamos dentro, es decir de Jesucristo. Si hemos encontrado a Cristo, tenemos casi instintivamente la necesidad de anunciarlo en primera persona, como auténticos discípulos misioneros. 

Y esta invitación no es sólo para quienes se sienten inclinados a la vocación religiosa. Todos, por la gracia del Bautismo, e indistintamente de la vocación a la que estamos llamados, debemos anunciar, con nuestros gestos y palabras, el gozo de tener a Cristo como el centro de nuestras vidas y hacer que otros también sientan el deseo de adherirse a Jesucristo, pues ven el testimonio de un matrimonio cristiano feliz, de un laico comprometido en la construcción de un mundo mejor y de un consagrado(a) entregado radicalmente a la causa del Reino



Observa los siguientes anuncios publicitarios… ¿qué ofrecen?, ¿cómo promocionan el producto? ¿Qué suscita interiormente en la persona de quien lo visualiza?
[image: brahma][image: colgate2]
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¿Cómo te ingeniarías tres anuncios publicitarios, en donde cada una de las vocaciones en la Iglesia anuncie, de manera atrayente y convincente, que Jesucristo es el único que le da sentido a nuestra existencia?  Hazlos con tus compañeros de clase y exponlos en un lugar visible de tu comunidad u obra.
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La familia, tambaleante por el divorcio, la infidelidad, el miedo a los hijos, el egoísmo y la falta de comunicación, necesita de parejas que sean testigos del amor de Cristo…
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SI ESTAMOS UNIDOS…
Un domingo, mientras el sacerdote hablaba del templo como espacio de oración de los fieles, Guillermo se distrajo mirando el lugar donde estaba. Allí fue bautizado, hizo la Primera Comunión, había asistido a muchas ceremonias litúrgicas y no pocas veces fue allí a confiarle al Señor sus ideales e inquietudes.  
Contemplando la belleza y solidez de ese templo tan antiguo se preguntó: ¿Cómo es posible que, después de tanto tiempo este lugar, se mantenga tan hermoso y en pie? Y las columnas le dieron la respuesta: eran ellas el soporte. 
En ese tiempo estábamos preparando la boda y comentando este hecho pensamos que la idea de las columnas podíamos aplicarla a nuestro matrimonio, pues era algo definitivo en nuestras vidas: iniciábamos una familia que debía ser plantada sobre sólidos cimientos para que fuera duradera. Hablando de los cimientos, nos vinieron a la mente varias columnas: la oración, el diálogo, la recreación, la comunicación, la fidelidad y muchas otras ideas que nos parecían fundamentales. 
En una ocasión tomamos un libro llamado Meditaciones y lo abrimos al azar. En esa página encontramos nuestro  tesoro: leímos una breve reflexión que decía: “Si estamos unidos, Jesús está entre nosotros. Y esto vale más que cualquier otro tesoro. Decidimos, desde entonces, construir nuestra familia sobre esta base: la  unidad que hace posible la presencia de Jesús en medio de nosotros y comprendimos que para hacer esto una realidad era necesario optar por Dios y ambos ser fieles a esta elección.
Esta “presencia de Jesús” que procuramos mantener viva en el ‘amor recíproco’, nos ha mostrado el camino a seguir en los diferentes momentos de nuestra vida de hogar. Como todos, nos enfrentarnos a las dificultades ordinarias de la vida: tomar una decisión, superar las diferencias en la forma de educar a los hijos, de descansar, en la distribución del dinero y tantas otras situaciones de vida… Ya han pasado treinta años desde que nos casamos. Nuestros hijos crecieron y nosotros estamos aún felices de continuar juntos y sentimos la satisfacción de haberles podido transmitir a nuestros hijos este tesoro de la unidad que hace posible la presencia de Jesús, como nuestro mayor legado. 						                                                                                    Martha y Guillermo
Los jóvenes, que buscan la felicidad en las cosas materiales y, al no encontrarla, se tiran al abismo de experiencias placenteras pero, a la vez, muy dolorosas, necesita laicos comprometidos, que muestren con sus vidas que hay una manera diferente de vivir…. 










[image: cats333]Con su luz iluminó la vida de muchos

Chiara Badano nace en Sassello (Diócesis de Acqui, provincia de Savona). El 29 de octubre de 1971, después de 11 años de espera por parte de sus padres.

A la edad de 9 años Chiara descubre el Movimiento de los Focolares, fundado por Chiara Lubich, e inmediatamente se adhirió como gen (Generación nueva) a la espiritualidad de la unidad. Este hecho fue decisivo en su vida.
 
Siendo adolescente participó en un Congreso internacional del Movimiento de los Focolares, en Roma, y allí escucha estas palabras: “ No tengan miedo!  Acojan a Jesús en su cruz y dejen que Él los recompense con su amor!” y parece que las oportunidades no se hicieron esperar en la vida de la joven: La falta de compresión de algunos profesores, la marginación de ciertos amigos, que la tildaban de monja, por su empeño de llevar una auténtica vida cristiana; la primera decepción amorosa; la enfermedad… sin embargo, Chiara siempre se mostró alegre, vivaz, entusiasta, poseía una visión positiva y luminosa de la vida. Era una joven como todas: amaba la música, nadaba, jugaba tenis, le gustaban las caminatas por la montaña.

Tenía muchos amigos, algunos le confiaban las dificultades. La mamá le preguntó una vez  si a ellos les hablaba de Dios, ella respondió “yo no debo hablar de Jesús, debo darlo”. ¿Y cómo haces? “con mi escucha, con mi modo de vestir, con mi manera de ser y sobre todo amándolos”.
En 1988, cuando faltaban dos meses para sus 17 años, durante un partido de tenis se le cae la raqueta por un fuerte dolor en la espalda y el diagnóstico de los médicos no se hizo esperar: Tumor óseo con metástasis. Las curaciones eran dolorosas, pero a cada nueva y dolorosa “sorpresa de Dios”, su oferta es decisiva: “por ti Jesús, si lo quieres tú, lo quiero también yo!”.

La enfermedad avanzó rápidamente y cuando quisieron intensificar el suministro de morfina, Chiara se rehusaba: “Me quita la lucidez y quiero ofrecerle a Jesús mi dolor”. Parece que sabía que era la forma de prepararse para el encuentro con el AMOR. 

[image: 688f6_Chiara222]Chiara Luce partió para el cielo el 7 de octubre de 1990. Había pensado en todo: en las canciones para su funeral, las flores, en el peinado, el vestido, que había deseado blanco, de esposa, con una recomendación: “Mamá, mientras me preparas debes repetir: ahora Chiara Luce ve a Jesús”. Desde ese momento se inicia un eco por la extraordinaria vida de la joven, vivida en la normalidad del cotidiano. Un modelo imitable. Muchos jóvenes, con su testimonio, empiezan a cambiar de vida

El 3 de julio de 2008 viene declarada Venerable y el 25 de septiembre de 2010 fue beatificada.


















La Iglesia, herida porque muchos de sus miembros no son coherentes con su fe y se quedaron con la catequesis de la primera comunión y, al no conocer profundamente a Cristo, la han abandonado fácilmente; necesita consagrados que gasten su vida en el anuncio de Jesucristo y que, con el testimonio de sus vidas, atraigan de nuevo a los miles de cristianos alejados.












Nota

Para presentar el testimonio de la Vida Religiosa se sugiere que se presente el testimonio de una de las hermanas de la comunidad, bajo el lema: “SOMOS EL ANUNCIO DE LA SONRISA DE DIOS”, esto permitirá hacer visible el paso de Dios en cada una nuestras comunidades…
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Si queremos avanzar en el camino de la vida, es necesario que tengamos un rumbo bien definido, que programemos nuestras metas con toda claridad. A veces nos proponemos metas, pero que luego al poco tiempo olvidamos y abandonamos fácilmente. Maín, (María Mazzarello) nos enseña y nos muestra que es posible alcanzar nuestros ideales y ser santos desde un sencillo itinerario de fe que lleve a grandes cosas.
· Iniciaremos este momento de reflexión en torno a Maín proyectando el video de su vida.  

· Momento de silencio y reflexión para que cada una identifique los momentos claves en la vida de Maín
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Es significativa en la vida de Maín la pertenencia al grupo "Pía Unión de las Hijas de María Inmaculada". Este grupo es para ella expresión de una apertura apostólica, crea nuevas relaciones y se consagra a Dios de forma explícita "con el ejercicio de la caridad". 
En el grupo se proponen lograr que las niñas del pueblo adquirieran  una instrucción religiosa. Para ello fundaron en 1863 un "Oratorio" o escuela de catecismo para la niñez femenina. Ella y sus amigas les enseñaban y les ofrecían agradables recreos y paseos, mientras iban consiguiendo que las jovencitas aprendieran bien la religión y observaran excelente comportamiento en sus casas, fueran a misa y recibieran los sacramentos.
Descubrimos en M. Mazzarello que desde muy pequeña se interroga por la presencia de Dios y su acción en el mundo; siendo aún joven se consagra y se entrega a Él y después de la experiencia fuerte de debilidad y enfermedad, renueva su donación y su voluntad firme de ser toda y siempre para Dios: “...haz que sea de todos olvidada menos de Ti”.
Para María Mazzarello vivir la presencia del Padre significaba  encontrar en el corazón a los otros, porque Él es el Dios de los encuentros... establecía una comunión tan profunda que anulaba toda distancia y potenciaba el afecto: “aunque nos separe un mar inmenso,  podemos pedir siempre las unas por las otras, así nuestros corazones estarán siempre unidos”. Su oración estaba siempre poblada de nombres y de presencias que confiar a Dios...
Don Bosco nos cuenta su sueño:
"Un buen día atravesaba la plaza Vittorio en Turín. De repente me vi cercado por un pequeño ejército de chiquillas que cantaban, gritaban, saltaban. Apenas me vieron volaron en torno mío y clamaron: "¡Viva Don Bosco!... Tómenos también a su cargo.

¿No ve que estamos abandonadas?" "Otro tendrá que ocuparse de vosotras: yo estoy abrumado con tantos niños... Pero mientras ellas insistían, una Señora noble y con rostro como el sol resplandeciente se me apareció y me dijo: Cuida de ellas. Son hijas mías."
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Fue así que el 5 de agosto de 1872 las primeras FMA pronunciaron su SÍ al Señor, como María, para ser auxilio sobre todo entre las jóvenes.
Se llamaron Hijas de María Auxiliadora porque fue la Virgen quien manifestó a Don Bosco la voluntad de Dios para esta nueva presencia en la Iglesia. Por esto el Santo repetía: “Vosotras pertenecéis a una Congregación que es toda de María”.

El acontecimiento histórico y religioso de María Mazzarello, confundadora con don Bosco de las Hijas de María Auxiliadora, pone de relieve los rasgos característicos de una experiencia de vida en la que la fe despliega un papel creativo. María Mazzarello es una campesina analfabeta que se convierte en educadora, a través de la elaboración personal de las potencialidades educativas de la pobreza, la solidaridad, la vida ordinaria, el trabajo y la oración.
Un día después de haber sufrido las consecuencias del tifo, cuando desalentada caminaba por el bosque tuvo lo que para ella fue una visión: Vio un grupo de niñas que jugaban en el patio de un colegio y oyó una voz que le decía: “A ti te las confío…”

“Si pudiera  desenvolverme con la aguja… si supiera el oficio de modista !Cuantas niñas podría reunir!” Comunica esta inquietud a su amiga Petronila: “A mí me parece que el Señor desea que nos ocupemos de las niñas de Mornese… Las dos sentimos un mismo deseo de hacernos santas haciendo el bien a las jóvenes”. 

En octubre de 1867, María Mazzarello y otras jóvenes se deciden a dejar a sus familias para vivir en grupo y compartir la oración y el cuidado de las niñas y jóvenes más necesitadas. Se instalan en la Casa de la Inmaculada


























· Cuando se termine de profundizar el último recuadro se escucha la canción “Monumento de Gratitud”.
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Después de habernos acercado a la vida de Maín y haber recordado su testimonio, vuelve tu mirada a tu propia historia, como Maín eres invitada a reconocer que Dios también inicia en ti una Historia de Relación, una Historia de Amistad.

Haz memoria, en actitud agradecida, de lo que Dios ha hecho en ti… todo lo que forma el entramado de tu historia personal: personas… lugares… hechos… acontecimientos con sus luces y sus sombras.
La vida de Maín, tenía sentido porque Dios se hizo presente en ella, hasta convertirla en un instrumento de su amor a favor de las niñas más pobres y necesitadas, así mismo tu vida tiene sentido porque Dios se hace presente en ti.

Construye el sendero de tu vida con lo que has vivido y proyecta tu meta final…











































· Al finalizar este momento de reflexión se proyecta la canción: “Acompañante”.

· Si se quiere también se puede proyectar el video: “Cuéntanos tus sueños”.
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Mes de Septiembre
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La persona tiene la capacidad y la oportunidad a lo largo de su vida, de realizar infinidad de cosas. Incluso puede llegar, si se lo propone a ser constructor; constructor tanto de puentes como de murallas, y esto no sólo se refiere al campo de arquitectónico sino también a nivel de las relaciones con los otros.
[image: http://1.bp.blogspot.com/_rIPqwsI25s8/Sd0egrSzZAI/AAAAAAAAADw/huxJUq6-35c/s400/genera.jpg]Sabemos que los PUENTES sirven para unir, para vencer obstáculos, para acercarnos al otro. Los puentes espirituales también. Las MURALLAS, entre otras cosas sirven para separar, defenderse y aislar. A sí mismo son las murallas interpersonales.
Aunque algunos piensan que los puentes, además de unir, también pueden servir, para invadir su intimidad; y que las murallas, además de aislarlos, los proteja de cualquier invasión. De ahí la justificación de algunos que se pasan la vida levantando muros a su alrededor. Dicen proteger, pero la verdad es que lo único que hacen es custodiar su desconfianza y amargura, que les impide abrirse a los demás y mostrarse tal como son. Por, eso en esta semana dedicada a la paz, te invitamos a que reflexiones e identifiques con cuáles actitudes de tu vida construyes puentes y con cuáles levantas murallas, para que asumas un compromiso de cambio y desde ahora seas constructor de puentes, nunca de murallas.
A continuación encontrarás subsidios o actividades que te ayudarán a profundizar sobres tus actitudes en la construcción de la paz y día a día irás colocando peldaños en los puentes o murallas que encuentres o identifiques en la relación con los otros/as. 
Jesús PRINCIPE DE LA PAZ te invita hoy a construir puentes de paz.
Para ambientar la semana se sugiere colocar en varios espacios frases referentes a la paz, ejemplo:


“Perdonar es el valor de los valientes. Solamente aquél que es bastante fuerte para perdonar una ofensa, sabe amar”. Gandhi

“Los hombres construimos demasiados muros y no suficientes puentes”. Isaac Newton

“La paz comienza con una sonrisa”. Madre Teresa de Calcuta

“No basta con hablar de paz. Uno debe creer en ella y trabajar para conseguirla”. Eleanor Rooselvelt

“Todos quieren la paz, y para asegurarla, fabrican más armas que nunca”. Antonio Mingote

“Si quieres la paz, no hables con tus amigos. Habla con tus enemigos”. Moshe Dayan

[image: 3752022257_ae811646c2_o-634x634]

Se propone inicia la jornada por la paz con la canción: PUEDES CAMBIAR EL MUNDO (Alejandro Lerner).
Luego se proyecta: “Cambia de Actitud”…

Con esta canción y el video se quiere hacer nota la importancia de creer en lo que se hace. No habrá paz dentro de ti, ni en tu vida, ni en el mundo, si no crees que puedas ganar muchas batallas.

Se le entrega a cada joven, la siguiente historia para leerla en silencio y hacer un momento de reflexión, este momento puede ser acompañado de música de fondo suave.

“PUENTES  O     MUROS”

Esta es la historia de dos hermanos muy unidos que vivían en granjas adyacentes.

Un día después de 40 años de cultivar juntos hombro a hombro, compartiendo maquinarias e intercambiando cosechas, se pelearon a lo que siguieron semanas de silencio.


Una mañana tocó a la puerta de Luis, el hermano mayor, un hombre cargando una sencilla caja de herramientas. Se presentó como un carpintero y le dijo: "Estoy buscando trabajo por unos días", quizás usted necesite de mi trabajo".
Luis se quedó pensando y luego de unos minutos le dijo: Ha llegado en el momento justo. Tengo un trabajo para usted. Mire al otro lado del arroyo aquella granja, ahí vive mi hermano menor.
La semana pasada había una hermosa pradera entre nosotros y él tomó su azadón y desvió el cauce del arroyo para que nos separara. Bueno, él pudo haber hecho esto para enfurecerme, pero yo le voy a hacer una mejor. ¿Ve usted aquella pila de maderas junto al granero?

Quiero que construya una cerca de dos metros de alto, no quiero verlo nunca más." El carpintero bajando un poco la cabeza le dijo: 

"Creo que comprendo la situación. Le entregaré un trabajo que lo dejara satisfecho."

Luis dejó la granja por el resto del día para ir a comprar provisiones al pueblo.
Cerca del ocaso, cuando el granjero regresó, el carpintero ya había terminado su trabajo. Al verlo Luis se quedó paralizado. No había ninguna cerca de dos metros… En su lugar había un puente que unía las dos granjas a través del arroyo.


En ese momento, su hermano, cruzó el puente viniendo desde su granja y abrazando a su hermano le dijo:

Perdóname, porque después de lo que te hice, tuviste este gesto tan importante. Realmente me has dado una lección. Tratemos de disolver las diferencias con un diálogo positivo.


· Después de haber leído el relato se procede a hacer el momento de reflexión dirigido, para ayudar a los jóvenes a concientizarse de sus muros personales.



¿Y TÚ QUE HACES CON LAS SITUACIONES DE TU VIDA, UN PUENTE O UN MURO?

¿Te diste cuenta que los materiales para hacer una MURALLA o un PUENTE son los mismos? Lo que hace la diferencia es tu INTENCIÓN.

Una muralla te separa del otro, pero también te aleja de sus riquezas, de sus cosas positivas. Una muralla se construye en un momento y te aísla de sentimientos que tu corazón tardó años en construir. 

Crees que esa barrera te aleja del sufrimiento y no te das cuenta que es como una cuota de veneno que tomas a diario y esperas que le haga efecto al otro y el único que termina envenado eres tú?

Las personas que no pueden perdonar pequeños defectos, jamás disfrutarán de las grandes virtudes.

Te invitamos a revisar tus relaciones y reconocer frente a cuáles has construido muros

· ¿Para qué han servido los MUROS que he construido en mi vida?

· ¿Cuál ha sido la ventaja, cuál ha sido el perjuicio?
· ¿Estás contento con los resultados obtenidos o te hubiera gustado algo diferente? Yo sé que en estos momentos estarás recordando la cantidad de explicaciones que tuviste para construir los muros. Pero piensa: si tan sólo tuvieras unas horas de vida ¿te gustaría que esto siguiera igual?

· Quizás la distancia ya no tiene sentido... Quizás las causas ya perdieron su fuerza.... Quizás tu alma ya pudo perdonar...Cuando decides perdonar; eres tú el que se libera y se deshace de la pesada carga del rencor. 

· Acaso fue un malentendido? O algo que te hubiera gustado que fuera de otra manera?

· Qué fue lo que te sucedió para que  construyeras este muro?

· ¿Es eso lo que buscabas o no era para tanto?

· ¿Te gustaría transformar ese muro en un puente?

· ¿Que podrías hacer?

Quizás solo hace falta una llamada, una carta, un email o una invitación a conversar. Quizás solo hace falta declarar el perdón dentro de tu corazón. Ni siquiera tienes que comunicárselo al otro. Él va a entender. No temas ser tú el que va a dar el primer paso. Uno solo y el puente aparecerá y luego solo hará falta atravesarlo.

· Dibuja aquí entre qué dos lugares (situaciones, personas) te gustaría que hubiera un puente. Da una breve explicación sobre lo que has dibujado.



















· Después de compartir los puentes con las/os compañeros de confianza, hacen un momento de silencio ofreciendo a Dios cuanto han reflexionado y juntos proclamamos la siguiente oración:


YO QUIERO SER PUENTE, SEÑOR
Yo quiero ser puente, señor. 
Puente de amor para unir a los hombres, 
para decirles que es una locura 
dejarse separar por un río. 

Yo quiero ser puente, Señor. 
Para decirles a los hombres 
como es bello servir, 
decirles a los de la izquierda 
las bellezas de la derecha, 
y llevar a los de la derecha a los 
de la izquierda. 

Yo quiero ser puente, Señor. 
Un puente muy grande de amistad 
que pase sobre todos los ríos, 
y establezca en el mundo una fraternidad

· Cada joven recibe un ladrillo que según la reflexión que han hecho lo utilizarán para iniciar la construcción de puentes en sus relaciones rotas.
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En la vida de todas las personas existen relaciones personales en las que hay o ha habido “heridas” (no tanto físicas sino “morales, psicológicas, afectivas,…”) provocadas por comentarios, experiencias, malentendidos, etc. Estas heridas existen en el ámbito de la amistad, de la familia, de las parejas, del salón de clase, de los vecinos o del barrio… 
Te invitamos a reflexionar sobre la necesidad de ser personas comprometidas con la paz mediante una opción personal, es decir, ser personas capaces de buscar soluciones pacíficas y tener actitudes de perdón.
Sólo cuando estamos dispuestos a curar heridas, pasando de la intención a los hechos nos convertimos en agentes de paz. Y sólo cuando somos agentes de paz somos “señales” vivas de paz para los demás.
Para este día proponemos el estudio de dos casos con los siguientes pasos:
Paso 1º. Presentación de las situaciones conflictivas con las que se va a trabajar. Distribución de las/os jóvenes en pequeños grupos.

Paso 2º. Explicación del trabajo: se trata de construir, en pequeños grupos, una solución pacífica o historia de paz a partir de la situación conflictiva desde la que se parte. Debe intentar contener una solución consensuada. Para ayudar a la reflexión y a la construcción de la historia, cada grupo tendrá una hoja en la que hay “señales” de tránsito con las que jugar y a las que se ha cambiado su significado original. En esa hoja, cada señal lleva unas preguntas sugerentes para facilitar la reflexión y el análisis en profundidad de la situación conflictiva dada y buscar soluciones. Cada señal elegida puede ser usada tantas veces como se quiera. No se tienen que usar todas las señales.

Este trabajo puede ir desde la sola reflexión de la situación mediante las señales, para ofrecer la solución que ellos vean, hasta la construcción de una historieta en la que se inventen personajes que dialogan.

Paso 3º: Puesta en común: cada grupo ha de presentar la historia conflictiva que han trabajado y la posible solución que han construido. En la construcción de la solución de cada grupo deben de aparecer usadas, al menos, 10 señales. 


CASOS:

Situación 1ª: 

Vivo en un barrio de personas con poco nivel cultural y con bastantes conflictos entre los vecinos.  Uno muy común y que nos da muchos problemas cada día es el que nos plantea un vecino de nuestro bloque que pone la música tan fuerte que es insoportable y nos impide estar en paz en la casa. Hemos hablado con él pero no nos hace caso. Las denuncias ya no le asustan porque sabe que, son “faltas” (no delitos) y que mientras se resuelve en el juzgado pasarán tres años o más. Además tiene un grupo de amigos que, junto con él, nos amenazan si hacemos algo. La situación es muy complicada y provoca mucha tensión entre todos nosotros.

Situación 2ª: 

Nuestro colegio está en un modesto barrio de la cuidad. La mayoría de los que formamos parte de él tenemos un comportamiento bueno. Pero como en todos lados, existen alumnos que quieren dominar e imponer sus “leyes” más allá del conjunto de normas que hay escritas, dominando el colegio y los salones. Se enfrentan a los profesores sin miedo alguno; no permiten que nadie dé explicaciones  cuando pasa algo gordo en clase, imponiendo la ley del silencio que lleva a que paguemos “justos por pecadores”. A los profesores no les gusta darnos clase porque el ambiente es complicado y pesado por estas personas. Algunos jóvenes, los que no saben cómo enfrentarse a ellos, suelen “pagar un precio” muy alto cuando a estos “jóvenes” se les ocurre que tienen que hacer o traer algo. Se burlan de ellos y los humillan. Y, los demás, tampoco nos metemos para evitar problemas. Llega el día de la Paz en el colegio y hacemos “bonitos” gestos  de deseo de paz en el mundo; y es ridículo, porque, la verdad, es que no somos capaces de solucionar problemas que nos quitan la paz. ¿Qué hacer?

SEÑALES DE TRÁNSITO
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			1. ¿Cómo se puede ver el problema? / Luces y sombras del problema / 
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2. ¿Qué caminos hay que escoger ? (Opciones para la solución)			
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3. Actitudes y/o comportamientos en la situación, que nos llevan al mismo sitio una y otra vez
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4. Actitudes y/o comportamientos “obligatorias/os” que hay que tener para solucionar el problema.
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5. ¿Qué precio (coste, esfuerzo…) hay que pagar para solucionar el problema?
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6. ¿Por dónde no hay que continuar para solucionar el problema? / ¿Qué situaciones hay que impedir o prohibir?
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7. ¿Qué heridas y daños habría que curar para que la situación cambiara o mejorara? ¿Por qué cosas habría que pedir perdón?
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8. En algunas ocasiones hay que cambiar el sentido de la marcha. ¿Qué cambios hay que tener para que se llegue a la solución del conflicto?
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9. ¿De dónde se puede sacar energía o fuerzas para avanzar en la solución del conflicto?
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10. Elementos positivos de la situación que permitan tener esperanzas en que se puede cambiar y llegar a la paz en el problema
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11. Comportamientos que nos llevan a callejones sin salidas en la situación / Propuestas que se han hecho y no  han logrado solucionar nada.
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12. Información que ayuda a pensar la solución, o a descubrir mejor el problema o a las personas implicadas…

[image: ]


13. ¿Cuál es el camino que se puede recorrer para solucionar el problema? ¿Quiénes están involucrados  en la situación?
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14. Túnel: ¿Qué es lo más oscuro de la situación? lo que creo que presenta más dificultades.
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15. ¿A quién se puede acudir para que ayude a la solución del problema?, ¿Quiénes pueden ayudar?, ¿Qué tipo de ayuda se necesita?
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19. Comportamientos y actitudes que envenenan la situación, es decir, contribuyen a empeorar el problema. Comportamientos que hay que evitar para solucionar la situación.
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20. Consecuencias (personales o para el grupo) peligrosas o negativas del problema / Si no se soluciona la situación.
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21. Si miramos la situación desde el Evangelio y lo que Jesús haría, tendríamos que… Valores que entran en conflicto en este problema.
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27. Lugar de descanso y reparación: ¿Cómo sería la situación si se llegara a solucionar el problema?, ¿Se puede llegar a la “Paz” en esta situación? ¿Qué sería “vivir en paz” en este caso analizado?



· Después de todo lo que has aprendido en el análisis de los casos anteriores, no tendrás problemas para completar el decálogo del buen mediador:

EL BUEN MEDIADOR…

1. Está  ____________________________  a los conflictos que surgen a su alrededor.
2. Analiza objetivamente los ______________________________________
3. Sabe _________________________________________
4. Escucha a _____________________________________
5. Se pone en el ____________________ de los demás.
6. Intenta ___________________ cómo se sienten las personas que tienen el conflicto.
7. Investiga las ________________  de las actuaciones de cada persona en el conflicto.
8. Piensa todas las ______________  posibles para que cada persona haya actuado así.
9. Propone soluciones _______________________
10. Enseña a resolver conflictos con su __________________________________














· Se les entrega el ladrillo donde identifican cómo la construcción de la solución de las dos situaciones les han ayudado a aprender a ser puente.
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Para este tercer día de celebración se sugiere realizar “UN MANIFIESTO POR LA PAZ”. Que contengan claves básicos para ser instrumentos de paz, estos manifiestos se pueden elaborar por grupos clase, para que al final de la jornada se haga una marcha pacífica en silencio haciendo visibles los manifiestos elaborados.
Este momento de reflexión será motivada con la canción de José Luis Perales “Una canción para la paz”.

Mientras se va haciendo la marcha en silencio se va escuchando la canción de Juanes: “Bandera de manos”
[image: 0000932]














· Se les entrega el ladrillo a las niñas/os, jóvenes que han manifestado más compromiso en la elaboración del manifiesto y en la marcha.

[image: 3752022257_ae811646c2_o-634x634]
El compromiso en la construcción de un mundo en paz es el compromiso que se asume día a día con actitudes pacíficas y respuestas serenas a las situaciones difíciles que a diario vivimos. Frente a un conflicto o frente a una situación difícil lo importante no es quién lo empieza sino quién está dispuesto a ponerle fin. Esa es un de las clave de la responsabilidad en la forma de crear círculos de paz. 
Te proponemos a que a partir de este momento de reflexión descubras en qué círculo estás, ¿En el de la paz o en el de la violencia?

Reflexiona…

1. Cada joven recibe el texto: “Círculo de la violencia” (Si es posible antes de entregarlo se proyecta el power point: El círculo de la violencia).


EL CÍRCULO DE LA VIOLENCIA

Un importante empresario gritó al director de su empresa, porque estaba enojado en ese momento.
El director llegó a su casa y gritó a su esposa, acusándola de que estaba
gastando demasiado, porque había un abundante almuerzo en la mesa.
Su esposa gritó a la empleada porque rompió un plato.
La empleada dio un puntapié al perro porque la hizo tropezar.
El perro salió corriendo y mordió a una señora que pasaba por la vereda, porque estaba obstaculizando su salida por la puerta.
Esa señora fue al hospital para ponerse la vacuna y que le curaran la herida, y gritó al joven médico, porque le dolió la vacuna al ser aplicada.
El joven médico llegó a su casa y gritó a su madre, porque la comida no era de su agrado.
Su madre, tolerante, con un manantial de amor y perdón, acarició sus cabellos diciéndole:
"Hijo querido, prometo que mañana haré tu comida favorita.  Tú trabajas mucho, estás cansado y necesitas una buena noche de sueño.  Voy a cambiar las sábanas de tu cama por otras bien limpias, para que puedas descansar en paz.  Mañana te sentirás mejor".
Bendijo a su hijo y abandonó la habitación, dejándolo solo con sus pensamientos...
En ese momento, se interrumpió el círculo del odio, porque chocó con la
tolerancia, la dulzura, el perdón y el amor.


2. Después de leerla en silencio se reúnen en pequeños grupos para compartir lo que más les llamó la atención de la lectura.

3. Luego cada niña/o joven reciben la pauta de reflexión, lo responden individualmente y lo comparten.

· ¿Alguna vez te ha pasado algo similar? ¿qué experimentaste?

· ¿Cómo respondes ante la agresión de una persona?

· ¿Cómo se rompió el círculo del odio?

· ¿Cómo puedes tú en tu vida diaria romper los círculos de violencia?

4. Se cierra este momento dando la oportunidad a algunos equipos de compartir sus respuestas, al finalizar se recomienda enfatizar en que está en nosotros el poder romper los círculos de violencia.

5. Dibujar los círculos de violencia que vive cada uno, luego al lado de los círculos colocar las actitudes de compromiso que van a asumir para romperlos, presentar esto al Señor en el altar de la capilla donde encontrarán los ladrillos para continuar construyendo el puente.
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Después de haber revisado y habernos hecho consciente nuestras actitudes de violencia en éstos cuatro días y de haber dado pasos en la construcción de NUESTROS  PUENTES DE PAZ asumamos compromisos concretos que queremos sean definitivos en nuestra vida cotidiana para ser verdaderos/as constructores/as de paz. 

Proclamemos a una sola voz:
1.- Nos comprometemos a educarnos en el respeto y la estima mutua para favorecer una convivencia fraterna y pacífica entre personas de diferentes grupos étnicos, culturas y religiones.
2.- Nos comprometemos a promover la cultura del diálogo para que crezcan la comprensión y la confianza recíproca entre individuos y pueblos, siendo éstas las premisas de la Paz auténtica.
3.- Nos comprometemos a defender el derecho de toda persona humana a vivir una existencia digna, según la propia entidad cultural y a formar libremente una familia.
4.- Nos comprometemos a dialogar con sinceridad y paciencia, sin considerar lo que nos diferencia como un muro imposible de superar, sino por el contrario reconociendo que la diversidad de los demás puede convertirse en una oportunidad para mejorar la comprensión recíproca.
5.- Nos comprometemos a perdonarnos mutuamente los errores y prejuicios del pasado y del presente y a apoyamos en el común esfuerzo por derrotar el egoísmo y la prepotencia, el odio y la violencia, así como a aprender del pasado que la paz sin la justicia no es una auténtica paz.
6.- Nos comprometemos a estar de parte de los que sufren a causa de la miseria y el abandono haciéndonos portavoces de quien no tiene voz y trabajando concretamente para superar tales situaciones, con la convicción de que nadie puede ser feliz solo.
7.- Nos comprometemos a hacer nuestro el grito de quien no se resigna a la violencia y al mal y queremos contribuir con todas nuestras fuerzas para dar a la humanidad de nuestro tiempo una esperanza real de justicia y de paz.
8.- Nos comprometemos a alentar toda iniciativa que promueva la amistad entre los pueblos convencidos de que el progreso tecnológico, cuando falta un entendimiento solidario entre los pueblos, expone al mundo a crecientes riesgos de destrucción y muerte.
9.- Nos comprometemos a pedir a los líderes de las naciones que hagan todos los esfuerzos posibles para crear y consolidar, a nivel nacional e internacional, un mundo de solidaridad y paz basado en la justicia.
10.- Proclamaremos sin descanso que la paz y la justicia son inseparables y que la paz y la justicia son el único camino por el que la humanidad puede avanzar hacia un futuro de esperanza. ¡Nunca más la violencia!, ¡Nunca más la guerra!, ¡Nunca más el terrorismo!.

Para culminar la SEMANA POR LA PAZ, se propone hacer un concurso de pintura bajo el lema “PINTO LA PAZ”. Para motivar este concurso se proyecta la canción de Alex Campos “Pinta el Mundo”.

BASES DEL CONCURSO:

Participantes: 
Uno o dos por grado o grupo juvenil. 

Tema: 
La Paz

Técnica: 
Libre.

Materiales sugeridos: Crayones, témpera, acrílico, colores

Tamaño: 
Del tamaño de un pliego de cartulina. 

Modalidades:
Los concursantes deberán participar solo presentando una obra. Las pinturas serán entregadas el mismo día del concurso ya que es presencial.

Jurado: 
El jurado estará integrado por dos educadores/as, dos religiosas, la personera de la Institución  y dos padres de familia.

Evaluación: Se evaluará tanto la calidad  de las obras como su relación con el tema.

Presentación de los trabajos: Cada obra debe estar acompañada de un texto corto (200 palabras) en que el autor o autora explique su obra. El jurado seleccionará las dos mejores (2), dando primer y segundo lugar.
Premios: 
A criterio de cada obra.

[image: C:\Users\Angela\Desktop\ec7fa37d3ac33fdf86bd341f4591159a.jpg]¡NO TE RINDAS!

No te rindas, aún estás a tiempo de abrazar la vida y comenzar de nuevo, aceptar tu sombra, liberar el peso y retomar el vuelo.

No te rindas, que la vida es eso, continuar el viaje, perseguir los sueños, abrir las esclusas, destrabar el tiempo, correr los escombros y destapar el cielo.

No te rindas, por favor, no cedas.
Aunque el frío queme, aunque el miedo muerda, aunque el sol se ponga y se acalle el viento, aún hay fuego en tu alma, aún hay vida en tu seno.

Porque la vida es tuya y tuyo también el deseo, porque lo has querido y porque yo te aprecio, porque existe el vino y el amor es cierto, porque no hay herida que no cure el tiempo.

Abrir las puertas, quitar los cerrojos, bajar el puente y cruzar el foso, abandonar las murallas que te protegieron, volver a la vida y aceptar el reto.

Recuperar la risa, ensayar un canto, bajar la guardia y extender las manos, desplegar las alas e intentar de nuevo, celebrar la vida, remontar los cielos.
Mario Benedetti
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Año tras año la Iglesia Católica dedica el mes de septiembre como Mes de la Biblia. Un mes para profundizar en el conocimiento de la Sagrada Escritura como eje de nuestra vida cristiana junto con la Eucaristía. Este mes de la Biblia tiene como centro la semana en que se celebra la fiesta de San Jerónimo (30 de Septiembre), Padre de la Iglesia y gran traductor de la Sagrada Escritura al latín, cuya versión se llama la Vulgata.
Este libro “La Biblia”, es uno de los más leídos en el mundo, es el libro que se ha escrito en más idiomas. Se estima que anualmente se venden en el mundo unos 20 millones de ejemplares de La Biblia.
Es la forma que eligió Dios para guiarnos y conducir nuestras vidas por el camino del bien.
¿Quién es su autor?
Sin ninguna duda Dios mismo, “los santos hombres de Dios hablaron siendo inspirados por el Espíritu Santo” (2ª Pedro 1:21). Otro texto clave afirma este hecho: “Toda Escritura es inspirada por Dios…” (2ª Timoteo 3:16), Es decir que el “contenido escrito”, fue inspiración de Dios.
Te invitamos a que vivas este mes segura/o de que Dios te habla a través de los acontecimientos de tu vida. A continuación encontrarás subsidios que te ayudarán en este camino de encuentro con Él.
· Acróstico: “SAGRADA ESCRITURA”.

S u Palabra es verdad. (2ª Corintios 6,7)
A marás al Señor tu Dios con todo tu corazón. (San Marcos 12,30)
G uarda su Palabra y permanece fiel. (1ª Juan 2,5)
R ecuerda las palabras de Nuestro Señor Jesucristo. (Hechos 20,35)
A cércate para oír sus palabras. (Romanos 10,17)
D irígete siempre por la Palabra de Vida. (Filipenses 2,16)
A cuérdate de tu Creador. (Eclesiastés 12,1)

E spada del Espíritu es la Palabra de Dios. (Efesios 6,17)
S igue el camino de rectitud. (Hebreos 10, 19-22)
C onfía en las promesas. (Salmo 37, 3)
R ecibe los consejos de Dios. (Proverbios 1, 5)
I  nclinemos nuestro oído a sus palabras. (Jeremías 7, 24)
T emed a Dios y dadle gloria. (Apocalipsis 14, 7)
U nidos en amor debemos estar. (Colosenses 2, 2)
R enovados en el espíritu. (Efesios 4, 23)
A legres todos los que en ti confían. (Salmo 5, 11).


NOTA: Se sugiere que a los/las jóvenes sólo se le dé la cita Bíblica para que sean ellos quienes construyan el acróstico con las dos palabras “SAGRADA ESCRITURA”.

· Reglas de oro para leer la Biblia.

SEIS REGLAS DE ORO PARA LEER LA BIBLIA

La lectura de la Biblia es imprescindible para el católico del siglo XXI, que tiene a su alcance posibilidades que no se tuvieron en otras épocas de la historia. Recordemos las palabras de san Jerónimo: “Ignorar las Escrituras es ignorar a Cristo”.
Aquí tienes unas reglas de oro que te facilitarán la lectura cotidiana de la Sagrada Escritura:

1. Leer la Biblia cada día. Leer la Biblia cada día, sin excepción. Leerla cuando uno quiera y también cuando uno no quiera. Como los alimentos, como el aseo personal diario.

2. Fijemos un tiempo para leer la Biblia. Puede ser por la mañana, levantándose temprano para leerla, antes de empezar las responsabilidades diarias y el movimiento y trajín de la casa, la escuela y el trabajo. Empieza el día leyendo la Palabra de Dios. La noche también es un excelente momento. Busca el tiempo que sea más adecuado para ti.

3. Atención al tiempo que se dedica. Fíjate un periodo de tiempo y sé fiel a él. Es mejor leer diez minutos al día. Lee con la constancia de la gota de agua, que gota a gota va perforando la roca más sólida.

4. Elige un buen lugar para leer. Tener un espacio propio es maravilloso. Escoge un lugar donde haya cierta paz y quietud, que sea acogedor, pero que te permita concentrarte. Apaga el celular, la radio y la televisión; es decir, todo aquello que pueda distraerte.
5. Lee con un lápiz o un resaltador en la mano. No se trata de leer por leer, sino de leer activamente, subrayando los pasajes que consideres más importantes y cualquier cosa que te llame particularmente la atención. Puedes usar lápices de colores, para destacar las palabras claves, lo que más te ayuda en tu itinerario espiritual.
6. Lee la Biblia con una actitud orante. No se trata sólo de leer la Biblia, sino de tener un encuentro personal con Dios a través de su Palabra. Es un diálogo entre tú y Dios. Él nos habla con su Palabra y nosotros respondemos con la oración, en sus múltiples posibilidades: oración de petición, de alabanza, de acción de gracias, etc.
Empieza hoy mismo a leer la Biblia, poniendo en práctica estas reglas de oro.
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TORNEO BÍBLICO






Objetivos:

· Ayudar a los jóvenes a que por medio del torneo bíblico se a cerquen más a la Palabra de Dios. 
· [image: F:\GIF para los cabezotes\bb03-ds-01a.png]Este Torneo Bíblico se hará por grupos. Se sugiere que sea libre la formación de los mismos.

JUEGO No 1
SOLDADO CON SU ESPADA




DESCRIPCIÓN
1.- EL ÁRBITRO INDICARA EL VERSÍCULO
2.- ¡ATENCIÓN! (los Participantes están de pie, sosteniendo la Biblia en la mano izquierda) 
3.- ¡PRESENTEN BIBLIAS! (Los participantes sostienen la Biblia cerrada ante ellos con las palmas de ambas manos.) 
4.- ¡PREPAREN!, ¡APUNTEN! (Señal de atención para la búsqueda del versículo)
5.- ¡FUEGO! (los Participantes buscan la referencia dada, y cuando la encuentran marcan el lugar con el dedo y colocan la Biblia en el hombro derecho)

REQUISITOS
· Tener la Biblia.

REGLAMENTO DEL JUEGO
· Participan dos (2) soldados titulares y uno (1) suplente.
· Las Biblias tienen que ser libres de toda especie de marca.
· Serán solo 7 textos a buscar y ganará el grupo que acumule más textos acertados.
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JUEGO No 2
LA CRUZADA DE LOS TEXTOS






DESCRIPCIÓN
Consiste en armar como un rompecabezas una variedad de textos Bíblicos.

REQUISITOS
· Los jóvenes tienen que memorizar una variedad y cantidad de textos bíblicos   que se   dará con anterioridad.


REGLAMENTO DEL JUEGO
· Participan dos (2) jóvenes
· Los jóvenes participantes no podrán utilizar la Biblia ni ningún papel (ayuda memoria, chanchullo, etc.) con riesgo de ser descalificado instantáneamente.
· La colaboración o intromisión de cualquier persona, se sancionara con descalificación inmediata.
· Son 5 minutos para armar tres (3) textos
· Competirán en grupos de 2, ganará el grupo que acumule más textos acertados correctamente.
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JUEGO N° 3
EL ARTE CRISTIANO






DESCRIPCIÓN
Tendrán que pintar una obra de arte que exprese todas las cualidades posibles que hallamos en el libro a 2º TIMOTEO, desarrollando los temas encontrados, la realidad social actual, de Pablo  y Timoteo.

REQUISITOS
· Traer material de pintura (Crayones, marcadores, colores, revistas, etc.)
· Papel.

REGLAMENTO DEL JUEGO
· Participan 2 hasta 5 personas en el juego.
· Al reverso de la obra de arte cada grupo deberá colocar el nombre del grupo y los nombres de cada integrante.
· Tiempo sugerido para esto una hora.
· Podrán realizar una mezcla de pegado de periódicos o revistas (imágenes o gráficos relevantes) y pintura.
· [image: F:\GIF para los cabezotes\bb03-ds-01a.png]Realizarán una exposición justificando la obra de arte.
· 
· JUEGO N° 4
PESCA DE LIBROS







DESCRIPCIÓN
· Cuatro (4) personas sujetan los extremos de los hilos
· Al cruce central de los dos nylon, cabuya, cinta, etc. estará sujetado un imán para pescar los papeles que tendrán un metal para ser atraídos.
· La quinta persona agarra el papel pescado y empieza a acomodar en orden los libros de la Biblia.

REQUISITOS
· Conocer los 72 libros de la Biblia.
· Tener coordinación y equilibrio.

REGLAMENTO DEL JUEGO
· Participan cinco (5) jóvenes.
· 4 pescadores unidos de un nylon con el imán.
· 1 ordena los libros de la Biblia en un extremo del lugar donde se está realizando el concurso.
· Los 4 pescadores no deben cruzar la línea límite que los separa (2m), si pasan son descalificados.
· Los 4 pescadores solo tienen que trabajar con una mano, si utilizan las dos su ficha es invalidada.
· Si uno de los 4 pescadores suelta su nylon, se retira y el grupo trabaja con 3 pescadores, si por casualidad otro pescador suelta su nylon quedan eliminados.
· Los pescadores no pueden pisar el  círculo, pueden girar pero no pueden ingresar.
· Tienen 5 minutos exactos para pescar y armar lo que puedan.
· Los textos se sacan uno por uno, se cuenta solo lo ordenado.
· La única persona que puede tocar las fichas es la quinta, la cual los ordena.
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