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En  esta Segunda Etapa “EDUQUEMOS PARA LA FELICIDAD”  continuaremos nuestro camino de reflexión y profundización. Como educadoras/es tenemos un sueño, un reto: educar para la felicidad, consecuencia de esta opción pedagógica y como herederas/os del hermoso tesoro del carisma salesiano educamos como Don Bosco y Madre Mazzarello: Apostándole al protagonismo juvenil, creyendo en las actitudes positivas, en los inmensos valores, en los sueños y las aspiraciones más profundas de las niñas/os y  jóvenes, la porción más delicada de la sociedad.
Todas/os de una u otra manera ejercemos nuestra misión y vocación de educadoras/es; enseñando, guiando, acompañando pero ante todo transmitiendo con todo lo que somos y hacemos el gozo de vivir.

 En este subsidio encontrarás herramientas que te ayudarán a continuar con entusiasmo, alegría y dinamismo tu camino hacia la FELICIDAD  descubriendo algunas pistas de cómo alcanzarla.
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· Celebración de La Tierra, El Agua, El Árbol: “CARTA DE LA TIERRA”.
· Mes de Mayo:

· “MARÍA, UN SUEÑO QUE CAMBIÓ LA HISTORIA”: 
Trabajo Espiritual para celebrar el mes: “HISTORIA DE UN SÍ”
· Fiesta de Domingo Savio: TEATRO – POWER POINT
· Celebración de Pentecostés - Vigilia: “EL ESPÍRITU SANTO: MAESTRO DE LA FELICIDAD” (Documento – Power Point)
· Fiesta de Madre Mazzarello: TRIDUO
· Fiesta del Maestro: MARIA MAZZARELLO, LA SABIDURÍA QUE TOCA EL CORAZÓN (Documento y ficha de trabajo).

Eucaristía.

· Pistas para la felicidad: ¿CÓMO ALCANZAR LA FELICIDAD?
NOTA:

NO OLVIDES QUE EN ESTA SEGUNDA ETAPA PROPUSIMOS REALIZAR UN CONCURSO DE TEATRO MARIANO, ADEMÁS ELABORAR EL ALBUM “COLOMBIANOS FELICES”: EN EL SE RECOPILARÁ LA HISTORIA DE FELICIDAD COTIDIANA, DE AQUELLOS COLOMBIANOS CON QUIENES COMPARTES.
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CELEBRACIÓN DE LA TIERRA, EL AGUA, EL ÁRBOL
Principios sobre Derechos y Obligaciones Generales

La Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo, habiéndose reunido en Río de Janeiro del 3 al 14 de junio de 1992, reafirmando la Declaración de la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Humano aprobada en Estocolmo el 16 de junio de 1972, y tratando de basarse en ella, con el objetivo de establecer una coalición mundial nueva y equitativa mediante la creación de nuevos niveles de cooperación entre los Estados Unidos, los sectores claves de las sociedades y las personas, procurando alcanzar acuerdos internacionales en los que se respeten los intereses de todos y se proteja la integridad del sistema ambiental y de desarrollo mundial, reconociendo la naturaleza integral e interdependiente de la Tierra, nuestro hogar, Proclama que:
1. Los seres humanos constituyen el centro de las preocupaciones relacionadas con el desarrollo sostenible. Tienen derecho a una vida saludable y productiva en armonía con la naturaleza.
2. De conformidad con la Carta de las Naciones Unidas y los principios del derecho internacional, los Estados tienen el derecho soberano de aprovechar sus propios recursos según sus propias políticas ambientales y de desarrollo y la responsabilidad de garantizar que las actividades realizadas en su jurisdicción o bajo su control no causen daños al medio ambiente de otros Estados o de regiones que estén fuera de los límites de la jurisdicción nacional.
3. El derecho al desarrollo debe ejercerse a fin de responder de manera equitativa a las necesidades ambientales y de desarrollo de las generaciones presentes y futuras.
4.  A fin de alcanzar el desarrollo sostenible, la protección del medio ambiente deberá constituir un elemento integrante del proceso de desarrollo y no puede considerarse en forma aislada.
5. Todos los Estados y todas las personas deberán cooperar en la tarea esencial de erradicar la pobreza como requisito indispensable del desarrollo sostenible, a fin de reducir las disparidades en la calidad de vida y responder mejor a las necesidades de la mayoría de los pueblos del mundo.
6. La situación y las necesidades especiales de los países en desarrollo, en particular los países menos adelantados y los más vulnerables desde el punto de vista ambiental, deberán recibir una prioridad especial. En las medidas internacionales adoptadas con respecto al medio ambiente y el desarrollo también se deberían tener en cuenta los intereses y las necesidades de todos los países.
7. Los Estados deberán cooperar en un espíritu de coalición mundial para conservar, proteger y restablecer la salud e integridad del ecosistema de la Tierra. En vista de las diferentes contribuciones a la degradación del medio ambiente mundial, los Estados tienen responsabilidades comunes pero diferenciadas. Los países desarrollados reconocen la responsabilidad que les corresponde en la búsqueda internacional de un desarrollo sostenible en vista de las presiones que su sociedades ejercen en el medio ambiente mundial y de las tecnologías y los recursos financieros de que disponen.
8. Para alcanzar un desarrollo sostenible y una mayor calidad para todas las personas, los Estados deberían reducir y eliminar las modalidades de producción y consumo insostenibles y fomentar políticas demográficas apropiadas.
9. Los Estados deberían cooperar para reforzar la creación de capacidades nacionales para lograr un desarrollo, aumentando el saber científico mediante el intercambio de conocimientos científicos y tecnológicos, y mejorando el desarrollo, la adaptación, la difusión y la transferencia de tecnologías, entre éstas, tecnologías nuevas e innovadoras.
10. El mejor método de tratar las cuestiones ambientales es mediante la participación de todos los ciudadanos interesados, en el nivel que corresponda. En el plano nacional, cada individuo deberá tener acceso adecuado a la información relativa al medio ambiente de que disponen las autoridades públicas, incluida la información sobre los materiales y las actividades que ofrecen peligro en sus comunidades, así como la oportunidad de participar en los procesos de adopción de decisiones. Los Estados deberán facilitar y fomentar la sensibilización y la participación del público poniendo la información a disposición de todos. Deberá proporcionarse acceso efectivo a los procedimientos judiciales y administrativos, entre éstos el resarcimiento de daños y los recursos pertinentes.
11. Los Estados deberán promulgar leyes sobre el medio ambiente. Las normas ambientales y los objetivos y prioridades en materia de gestión del medio ambiente deberían reflejar el contexto ambiental y de desarrollo al que aplican. Las normas aplicadas por algunos países pueden resultar inadecuadas y representar un costo social y económico injustificado para otros países, en particular para los países en desarrollo.
12. Los Estados deberían cooperar para promover un sistema económico internacional favorable y abierto que llevara al crecimiento económico y el desarrollo sostenible de todos los países, a fin de tratar mejor los problemas de la degradación ambiental. Las medidas de política comercial para fines ambientales no deberían constituir un medio de discriminación arbitraria o injustificable ni una restricción velada del comercio internacional. Se debería evitar tomar medidas unilaterales para solucionar los problemas ambientales que se producen fuera de la jurisdicción del país importador. Las medidas destinadas a tratar problemas ambientales transfronterizos o mundiales deberían, en la medida de lo posible, basarse en un consenso internacional.
13. Los Estados deberán desarrollar la legislación nacional relativa a la responsabilidad y la indemnización respecto de las víctimas de la contaminación y otros daños ambientales. Los Estados deberán cooperar asimismo de manera expedita y más decidida para elaborar nuevas leyes internacionales relativas a la responsabilidad y la indemnización por los efectos negativos de los daños ambientales causados por las actividades realizadas dentro de su jurisdicción o bajo su control, en zonas situadas fuera de su jurisdicción.
14. Los Estados deberían cooperar efectivamente para desalentar o evitar la reubicación y la transferencia a otros Estados de actividades y sustancias que causen degradación ambiental grave o se consideren nocivas para la salud humana.
15. Con el fin de proteger el medio ambiente, los Estados deberán aplicar ampliamente el criterio de precaución conforme a sus capacidades. Cuando haya peligro de daño grave o irreversible, la falta de una certeza científica absoluta no deberá utilizarse como razón para postergar la adopción de medidas eficaces en función de los costos para impedir la degradación del medio ambiente.
16. Las autoridades nacionales deberían procurar asegurar la internacionalización de los costos ambientales y el uso de instrumentos económicos, teniendo en cuenta el criterio de que el que contamina debe, en principio, cargar con los costos de la contaminación, teniendo debidamente en cuenta el interés público y sin distorsionar el comercio ni las inversiones internacionales.
17. Deberá emprenderse una evaluación del impacto ambiental, en calidad de instrumento nacional, respecto de cualquier actividad propuesta que probablemente haya de producir un impacto negativo considerable en el medio ambiente y que esté sujeta a la decisión de una autoridad competente.
18. Los Estados deberán notificar inmediatamente a otros Estados los desastres naturales u otras situaciones de emergencia que puedan producir efectos nocivos súbitos en el medio ambiente de esos Estados. La comunidad internacional deberá hacer todo lo posible por ayudar a los Estados afectados por los desastres.
19. Los Estados deberán proporcionar la información pertinente y notificar previamente y en forma oportuna a los Estados que pueden verse afectados por actividades que puedan tener considerables efectos ambientales nocivos transfronterizos y deberán celebrar consultas con esos Estados en una fecha temprana y de buena fe.
20. Las mujeres desempeñan un papel fundamental en el desarrollo y la organización del medio ambiente. Es, por tanto, imprescindible contar con su plena colaboración para lograr el desarrollo sostenible.
21. Deberán movilizarse la creatividad, los ideales y el valor de los jóvenes del mundo para forjar una alianza mundial orientada a lograr el desarrollo sostenible y asegurar un mejor futuro para todos.
22. Los pueblos indígenas y sus comunidades, así como otras comunidades locales, desempeñan un papel fundamental en la ordenación del medio ambiente y en el desarrollo, debido a sus conocimientos y prácticas tradicionales. Los Estados deberían reconocer y prestar el apoyo debido a su identidad, cultura e interés y velar por su participación efectiva en el logro del desarrollo sostenible.
23. Deben protegerse el medio ambiente y los recursos naturales de los pueblos sometidos a esa forma de opresión, dominación y ocupación.
24. La guerra es, por definición, enemiga del desarrollo sostenible. En consecuencia, los Estados deberán respetar el derecho internacional proporcionando protección al medio ambiente en épocas de conflicto armado, y cooperar para su ulterior mejoramiento, según sea necesario.
25. La paz, el desarrollo y la protección del medio ambiente son interdependientes e inseparables.
26. Los Estados deberán resolver todas sus controversias sobre el medio ambiente por medios pacíficos y con arreglo a la Carta de las Naciones Unidas.
27. Los Estados y los pueblos deberán cooperar de buena fe y con espíritu de solidaridad en la aplicación de los principios consagrados en esta Declaración y en el desarrollo ulterior del derecho internacional en la esfera del desarrollo sostenible.
CARTA DE LA TIERRA

Adaptación  Infantil

INVITACIÓN

La Tierra es nuestra casa

· Vivimos una época muy importante y debemos  conservar la Tierra.

· Todos los pueblos del mundo formamos una gran familia.

· Realicemos la tarea maravillosa de RESPETAR LA NATURALEZA Y VIVIR EN PAZ.

Formamos parte de un inmenso universo

· En el Universo, nuestro mundo está lleno de vida, con muchas plantas, animales y personas.

· Dependemos del agua, de la tierra y del aire y sentimos la alegría de vivir en este mundo.

· Hay personas que malgastan  el agua, la tierra y el aire y causan daño a los animales, a las plantas y a otras personas. Desgraciadamente hay guerras, gente que pasa hambre, gente que no tiene casa ni escuela, o que está enferma sin médico ni medicinas.

¿Qué debemos hacer?

· Ayudaremos a que todas las personas del mundo tengan lo que necesitan  para vivir.

· Nosotros, niños y niñas, CADA DIA HAREMOS UN PEQUEÑO ESFUERZO para cambiar las cosas malas en cosas buenas, trataremos bien a todo el mundo y repartiremos mejor  lo que tenemos.

· Si ayudamos y amamos a los demás, VIVIREMOS CON ALEGRÍA Y FELICIDAD.

· Pedimos el esfuerzo de la gente mayor: padres, maestros, vecinos ...
RESPETO Y  CUIDADO DE LOS SERES VIVOS

1. Conoce y respeta a las personas, a los animales y a las plantas

· Porque son seres vivos.

· Porque son necesarios.

· Porque producen cosas buenas y hermosas.
2. Trata bien a  las personas, a los animales y a las plantas

· Porque forman parte de la naturaleza.

· Porque necesitan nuestra protección.

· Porque te dan medios para vivir.
3. Ayuda a tus compañeros y compañeras y ofréceles  tu amistad

· Porque te necesitan.

· Porque puedes hacer mucho por ellos y ellas.

· Porque quieres compartir.
4. Puedes hacer que mucha gente disfrute de las cosas buenas y bellas

· Porque respetas todo lo que está vivo.

· Porque quieres alegría.

· Porque preparas un buen sitio a los niños que nacerán.
EN LA VIDA TODO VA UNIDO

5. Admira como viven las plantas, los animales y las personas

· Vigila para que nadie les dañe.

· Pide que tengan protección.

· Reclama para todos los seres: aire, agua, sol y tierra.
6. Conserva limpio el lugar donde vives

· Mantén limpia  la Tierra y ahorra  agua.

· Recoge  la basura.
· Procura ordenar tus cosas.
7. Respeta siempre estas  tres cosas:

· La vida de los seres vivos.

· Los derechos de las personas.

· El  bienestar de todos.

8. Conoce y estima el lugar donde vives y comparte lo que sabes

· Sobre los seres vivos en su medio ambiente.

· Sobre la gente de otros pueblos y países.

· Sobre lo que necesitas para vivir saludablemente.

TODOS DEBEN TENER LO QUE NECESITAN

9. Colabora para que no haya gente pobre

· Todo el mundo debe  tener lo que necesita para vivir dignamente.

· Todos los niños deben tener una escuela.

· La gente más necesitada será  la gente más ayudada.

10. Ayuda a la gente, para que viva mejor

· Las personas que más tienen serán las que más ayuden.

· Debes querer tener sólo aquello que necesitas.

· Debes aprender a compartir lo que tienes.

11. Niños y niñas sois igualmente importantes 

· Niños y  niñas debéis aprender y crecer juntos.

· Si una niña o un niño está enfermo, recibirá los cuidados necesarios.

· Las mujeres tienen los mismos derechos que los hombres.

· Todas las familias serán protegidas.

12. Trabaja para que  siempre cualquier niño o niña:

-    de familia rica o de familia pobre,

· blanco, negro o de otro color,
· de este país o de otro país,
· de nuestra lengua o de otra lengua,
· cristiano, musulmán, de otra religión o de ninguna religión, Tenga comida, casa, familia, descanso, colegio, amigos y amigas, juegos y alegría y, si está enfermo, médico y medicinas

NO A LA  GUERRA, SÍ A LA PAZ

13. Esfuérzate para que allí donde vives nadie se pelee

· Infórmate sobre la manera de vivir de les personas de tu barrio o pueblo.

· Debes poder decir lo que piensas y poderte reunir con quien quieras.

· Cada uno debe cuidar de su propio entorno.

14. Estudia, principalmente aquello que te ayuda a convivir con los demás

· Estudia con interés todo lo que te ayuda a ser mejor persona.

· Los medios de comunicación te ayudarán a entender las dificultades y los problemas que hoy tienen las personas del mundo.

· Cuanto mejor te eduques, mejor sabrás vivir.

15. Asiste y ama a las personas, a los animales, y a las plantas 

· En tu casa.

· En la escuela.

· En el barrio o pueblo.

16. Procura vivir siempre en paz con todo el mundo

· Es necesario que todos nos entendamos y ayudemos.

· Los humanos no harán  la guerra, ni fabricaran  más armas.

· Debe conseguirse la paz en todo el mundo. 
Adaptación  juvenil
INTRODUCCIÓN

Vivimos un tiempo muy importante y tenemos el reto de conservar la Tierra. Todos los pueblos y todas las culturas del mundo formamos una sola y gran familia; por esto nos debemos unir: para respetar la naturaleza, para cumplir  los derechos humanos y para convivir en paz y justicia. Somos, responsables de la vida, para nosotros y para las personas que nacerán.

La Tierra, nuestro hogar. Formamos parte de un universo inmenso. En él, nuestro planeta está lleno de vida, con una rica variedad de plantas, animales y pueblos. Las personas, dependemos de la tierra, del agua y del aire y tenemos el deber ineludible de proteger la vida en la  Tierra.

La situación del mundo. Desgraciadamente las formas de producir y consumir que tenemos hoy destruyen a menudo el medio ambiente, agotan los recursos naturales (agua, aire, suelo...) y hacen desaparecer muchas especies animales y vegetales. La población del mundo crece como nunca había crecido, pero al mismo tiempo la vida  es destruida constantemente por guerras, hambre, miseria, ignorancia, enfermedades, injusticias... Es verdad que todas estas graves dificultades, si queremos pueden ser superadas.

¿Qué debemos hacer? La elección es nuestra: o nos unimos para cuidar la Tierra y ayudarnos o nos destruimos aniquilando la vida. Es necesario un cambio muy importante: todos debemos tener lo necesario para vivir. Esto es hoy posible porque tenemos conocimientos y máquinas para conseguirlo. Así pues, es urgente construir un mundo más humano e igualitario donde se valore suficientemente toda la vida. Recordemos que todo está relacionado: medio ambiente, medios económicos, formas de convivencia, ideas espirituales... Si queremos, desde este momento, podemos construir un mundo mejor, y más humano  para todos/as.

Todos somos responsables. Para cambiar nuestro mundo es necesario ser responsables de todo el planeta, especialmente del lugar concreto y pequeño  donde vivimos, porque somos  ciudadanos y ciudadanas de nuestro país y del  mundo al mismo tiempo. Todos  cuidaremos del bienestar presente y futuro de la familia humana y de todos los seres vivos que habitan en nuestro planeta. Consecuentemente debemos admirar la vida y agradecer la existencia. Hay que saber para qué vivimos y qué es necesario hacer para vivir bien. Debemos  transmitir nuestro ideal a  las otras  personas de nuestro alrededor. Así pues, toda agrupación humana compartirá, con esperanza y alegría, los valores de la vida.

RESPETO Y  CUIDADO DE LOS SERES VIVOS
1. Respeta la Tierra y todos los seres que viven en ella: personas, animales y plantas 
· Todos  los seres vivos dependen  unos de otros.

· Cualquier vida tiene  valor.
· El ser humano debe mantener siempre su dignidad.
· Las personas podemos pensar, hallar la belleza, practicar el bien y buscar valores.
2. Debes cuidar de los seres vivos; los debes entender,  y querer

· Puedes usar los recursos que da la naturaleza, pero procura no dañarla.

· Los derechos de las personas serán siempre protegidos.

· Promueve el bien común.
3. Ayuda a formar grupos de personas que actúen con igualdad y justicia y  progresen siempre en paz

· Las comunidades de personas deben asegurar el cumplimiento de los derechos humanos.

· Todos debemos poder crecer y progresar.

· Todos debemos tener lo necesario para vivir dignamente.

· Todos debemos ser responsables del necesario equilibrio entre la vida y la naturaleza.
4. Colabora para que todos disfruten, ahora y en los siglos futuros, de la belleza y de los frutos de la Tierra

· Tenemos libertad para actuar, pero no podemos dejar de tener en cuenta las necesidades de las generaciones futuras.

· Debemos transmitir a nuestros descendientes todo aquello que lleva al  progreso de la vida  en la Tierra.

TODO TIENE RELACIÓN EN LA TIERRA

5. Protege, y si es necesario  restaura, el orden que tienen los seres del mundo. Pon especial atención en la vida que se manifiesta  en toda la naturaleza

· Se debe crecer, pero de forma que no perjudique a  la naturaleza.

· Hay que proteger totalmente los mares y tierras.

· Deben ser defendidas las especies en peligro de extinción.

· Hay que controlar la modificación genética de los productos.

· Debemos consumir con moderación los recursos renovables: agua, suelo, árboles, peces...

· Hay que preservar los recursos no renovables: petróleo, otros minerales...
6. No hagas daño al medio ambiente  donde vives. Si dudas, actúa con precaución

· Cuando las razones de los científicos sean incompletas,  se debe actuar con precaución para evitar daños al medio ambiente.

· Hay que hacer los estudios  necesarios para garantizar que las nuevas actividades no perjudiquen a la naturaleza.

· Se deben prever las consecuencias futuras de lo que ahora se hace en la naturaleza.

· Hay que evitar la contaminación en cualquier parte del planeta.

· No se puede permitir acumular substancias  radioactivas, tóxicas o peligrosas.

· Se deben evitar las actividades militares que perjudican al medio ambiente.

7. Todo aquello que produzcas o consumas deberá respetar el orden de la naturaleza, los derechos humanos y el bienestar de todos

· Es necesario reducir, reutilizar y reciclar los materiales que producimos y consumimos.

· Los residuos que dejamos no deben perjudicar la naturaleza.

· Debemos utilizar con ingenio la energía y preferir siempre la energía renovable: sol, viento, agua...

· Las máquinas  respetarán siempre al medio ambiente.

· Debemos consumir productos que no  dañen ni a la gente ni a la naturaleza.

· Todos debemos tener acceso a la salud  y ser responsables de ella.

· Debemos saber vivir bien en un espacio limitado como es la tierra.

8. Interésate  en conocer las relaciones de los seres vivos, entre ellos mismos y en el medio en que viven. Comparte  tus conocimientos

· Los científicos de todo el mundo deben cooperar al  mantenimiento de la tierra.
· Las técnicas y los inventos  ayudarán al sostenimiento de la Tierra.

· Las culturas y creencias del mundo contribuyen en la protección del medio ambiente.

· Todos debemos estar informados de lo que es esencial para la salud humana y para la protección del medio ambiente.

JUSTICIA PARA TODOS

9. Ayuda a eliminar la pobreza del mundo. No hay razón que justifique la existencia de los pobres.

· Todas las  personas deben tienen derecho a agua potable, aire limpio, alimentos suficientes, tierra sin contaminar, vivienda digna y saneamiento seguro.

· Todos deben recibir educación y los medios necesarios para disfrutar de una vida digna.

· Las personas que no pueden sustentarse solas deben ser atendidas convenientemente.

· Las personas ignoradas o más necesitadas serán  las más ayudadas.

10. Coopera para que todo el mundo pueda crecer y avanzar de forma justa y permanente. La cooperación se dará también en todo grupo, empresa o asociación de personas

· La riqueza debe ser  distribuida de forma justa, en  tu país y en todo el mundo.

· Los países más pobres deben ser liberados de su deuda económica y deben obtener los medios para desarrollarse.

· El comercio del mundo debe respetar el orden de la naturaleza y las necesidades de los trabajadores.

· Las empresas internacionales y las organizaciones económicas mundiales deben actuar claramente para el bien de todos.
11. Afirma que los hombres y las mujeres tienen el  mismo derecho a crecer de forma justa y permanente. Unos y otras  recibirán  educación, tendrán protegida la salud y ganarán lo mismo por idéntico trabajo

· Se deben asegurar los derechos de la mujer; hay que acabar con la violencia de sexo.

· Las mujeres deben participar más activamente en todos los aspectos de la vida. 

· Las familias  serán fortalecidas y  todos sus miembros protegidos.

12. Sin ninguna excepción, defiende que todos tenemos derecho a vivir en un ambiente digno donde la salud y los valores espirituales estén protegidos. Esto se refiere especialmente a la gente más explotada: minorías y pueblos indígenas.

· No debe haber ninguna discriminación por razón de etnia, color, sexo, orientación sexual, religión, lengua, nación, situación social...

· Todos los  pueblos tienen derecho a tener creencias, tierra, recursos y formas de vida propias.

· Los jóvenes deben poder crear nuevas formas sostenibles de vida.

· Deben ser protegidos los lugares del mundo de importancia cultural o espiritual.

EL PUEBLO DECIDE; NO A LA VIOLENCIA, SÍ A LA PAZ

13. En lo que esté en tus manos, colabora para que todos participen en organizar, decidir y corregir la convivencia con otras personas. Las normas serán justas y habrá un árbitro ante las dificultades

· Todos tenemos derecho a recibir información sobre el medio ambiente y como le afecta el desarrollo.

· Es necesario que todos podamos participar y decidir en el ámbito del pueblo, ciudad, región, nación, estado y mundo

· Deben ponerse en práctica los derechos de libertad de opinión, expresión, reunión pacífica, asociación y desacuerdo.

· Es necesario que actúen  los tribunales de justicia, cuando se amenaza y  daña a la naturaleza.

· La corrupción ha de ser eliminada de todas partes.

· Las comunidades locales: ciudades, barrios o pueblos, deben cuidar su entorno.

14. Estudia y practica lo que ayuda a vivir de forma justa y estable.

· Todos, especialmente niños/as y jóvenes, deben tener acceso a la educación para ayudar así al desarrollo sostenible.

· El arte, la ciencia y el estudio deben educar para el desarrollo.

· Televisión, radio, prensa y otros  medios de comunicación nos ayudarán a conocer las necesidades de la naturaleza y de la sociedad.

·  La educación moral y espiritual influye de manera decisiva en la forma de vida.

15. Trata  a todos los seres vivos con respeto y consideración

· No se puede ser cruel con los animales; hay que evitar que sufran.

· Deben suprimirse los métodos de caza o pesca que causan demasiado sufrimiento.

· Hay que evitar la captura o destrucción indiscriminada de animales.

16. Colabora para que todas las personas vivan sin violencia, con  tolerancia y paz

· Los humanos, debemos comprendernos y ayudarnos mejor.

· Debemos prevenir los conflictos y utilizar la cooperación.
· Los ejércitos defenderán la paz y trabajaran para la restauración del mundo.
· Debemos eliminar las armas nucleares, biológicas, tóxicas y de destrucción general.
· El uso del espacio exterior servirá para defender el medio ambiente y la paz.
· La paz sirve para que cada ser humano se encuentre así mismo y a los demás: las personas, las culturas, las formas de vida, la Tierra y el Todo del cual formamos parte.
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Historia de un sí
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María fue una mujer que supo decir Sí a los largo de su vida, un Sí que le trajo Felicidad, gozo y plenitud pero al mismo tiempo renuncia, sufrimiento y dolor. Su  Sí generoso cambió el curso de una historia sin sentido, sin rumbo, sin razones para vivir y ser Feliz. 

Ella entregó  a Jesús como perla a la humanidad por la cual vale la pena venderlo todo para encontrar el sentido verdadero a la propia existencia.

Al ritmo de María leamos la historia de nuestro país e interpretemos a la luz de su fe y de su Fíat los nuevos signos de vida que nos lanzan a hacer de nuestra historia una experiencia de salvación.

Nuestro mes de mayo será tiempo de:

· ANUNCIO  de las maravillas de Dios en nuestra vida

· NACIMIENTO  de nuevos signos que nos llevan al encuentro de la verdadera Felicidad
· PASCUA como relectura de las experiencias de dolor que abren a horizontes de crecimiento y madurez hacia la conquista de la verdadera LIBERTAD

· ASUNCIÓN que invita  a levantar la dignidad de quienes caminan junto a nosotros

(Es bueno aclarar que las etapas no se viven de acuerdo al tiempo litúrgico sino a partir de la experiencia de María en su historia de salvación)

En éste año de la tierra queremos proponer la vivencia del mes de Mayo como un hermoso jardín, en el cual tendremos cada semana una flor para cuidar, y ofrecerla a nuestra Madre Auxiliadora como ofrenda de nuestro trabajo y crecimiento espiritual.  

Las flores son una de las manifestaciones más significativas de la madre naturaleza, ellas captan y embellecen los sentidos y ennoblecen el espíritu. Su belleza, sus colores, aroma y néctar hablan del dinamismo y la creatividad de un Dios que lo hace todo por amor.
María es la mujer que hace de sus virtudes un bello jardín; en ella se encuentra la belleza femenina de la ORQUÍDEA, la pureza espiritual, la inocencia, el silencio y la virginidad de la ROSA, el esfuerzo y la lucha que representa la flor de LOTO  que se ha gestado en el camino del sufrimiento, el candor y la modestia del PENSAMIENTO en sus  variados matices.

PROPUESTA PARA INAUGURAR CADA SEMANA:
PRIMERA SEMANA

Del 1  al 8  de Mayo

ORQUÍDEA

NOTA ECOLÓGICA
LA FLOR MÁS BELLA DEL MUNDO
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Cuenta una leyenda, que una cálida mañana apareció en las costas de Java una diosa recubierta con un delicado y perfumado chal. Paseaba plácidamente por un bosque de sándalos, robles, castaños y magnolias, donde los rayos del sol se filtraban entre las ramas de los árboles disipando las sombras de la noche. Al desaparecer la diosa, quedó sobre una rama el delicado chal, en cuyos pliegues jugaban las sombras y la luz. El chal se transformó en una hermosa y misteriosa flor, la orquídea, una de las más bellas y delicadas de la naturaleza. La planta murió cuando los hombres, sin delicadeza alguna, la pisotearon dejándola en el suelo. Sólo la bondad de la diosa pudo hacer revivir los gérmenes que quedaron, a fin de que en el mundo, desde entonces florecieran para admiración de todos los seres que a él pertenecían. Hoy, son flores de salón, de lujo, pero ayer las juntaban los hombres y las mujeres del pueblo en grandes ramos para ofrenda a sus dioses.
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La Anunciación
ANUNCIO  de las maravillas de Dios en nuestra vida
Virgen de la Anunciación, te damos gracias por tu Sí, porque has creído en el amor del Padre, y por eso, desde tu pobreza, confiando en el que todo lo puede, dijiste: “Sí, soy la servidora del Señor, que se haga en mí lo que El quiera”.

Que también nosotros manifestemos esa misma disposición y podamos abrazar, así, nuestra pobreza y el proyecto que tiene para nosotros. 

COMO MARÍA QUEREMOS SER COMUNICADORAS DE FELICIDAD, PORTADORAS DE LAS MARAVILLAS QUE DIOS HA  REALIZADO EN NUESTRAS VIDAS Y ASÍ ANUNCIAR AL JESÚS QUE LLEVAMOS DENTRO.

ORACION
Santa María, silencio de Nazaret, enséñanos el recogimiento y la interioridad. 
Enséñanos a estar siempre dispuestos
a escuchar las buenas inspiraciones
y la doctrina de los verdaderos maestros.
Enséñanos la necesidad y el valor
de una conveniente formación,
del estudio y de la meditación,
de la vida interior intensa,
de la oración personal
que sólo Dios ve.
Pablo VI.
SEGUNDA SEMANA

Del 9 al 16 de Mayo

LA ROSA
NOTA ECOLÓGICA
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LA ROSA ROJA 

Erase una vez una hermosa rosa roja que habitaba en el centro de un bosque milenario adonde el hombre nunca había llegado. Vivía confinada en un universo solitario, sin recursos para comunicarse, anclada en la prisión de la soledad. Pero ella misma se había cultivado su propio destino construyéndolo desde la inmensa soberbia de imaginar que labrar la perfección le acercaría un poco más al mundo. Sin embargo, aún no se había dado cuenta de que la perfección narcisista solamente le alejaba de lo mundano.

Todo en ella rezumaba belleza. Su tallo esbelto, en donde se coronaba su majestuosa corola roja, era propia de las diosas. Marte era su signo, el dios de la fuerza, pero en ella la guerra se había librado con orgullo, sin sabiduría y sin justificación. A medida que su soledad crecía, más bella se mostraba al mundo. Junto a la ribera de un lago admiraba su belleza y ese reflejo casi exacto, a veces ondulante pero muy conseguido cuando la lisura del agua se tornaba manifiesta, le proporcionaba la visión del presente. El presente, no obstante, después de un largo crecimiento, empezaba a no ofrecer sorpresas y su vida se tornó algo rutinaria. La atmósfera de la perfección había conseguido aburrirla del todo y por eso se entristeció.

Un buen día comenzó a crecer junto a ella una flor silvestre. Brotó poco a poco, con el color ajado, el tallo débil, la corola despeinada, pero con una sonrisa inmensa. Juntas pasaron muchos centenares de años y para la rosa aquello significó, nada más y nada menos, que una diversión, pues el crecimiento imperfecto de aquella flor le sirvió como marco de referencia para poder comparar su belleza. La flor silvestre era feliz, algo que la rosa no podía explicarse, y poco a poco comenzó a hacer amigos del bosque que nunca se habían atrevido a acercarse a la rosa. Entonces, la rosa roja comenzó a sentirse celosa, tanto que no podía soportar la indiferencia de los demás. Ni siquiera recibía la visita de las dulces abejas, que solamente se llevaban el polen de la otra flor. Era una aberración, -pensaba la rosa-, que aquellas abejitas no repararan en que sería mejor polinizar el bosque con su simiente, pero no le quedó más remedio que aceptar que su herencia no era querida por nadie. Si hubiera podido, quizás hubiera doblegado a su compañera, pero no podía salir de su estatismo vegetal.

En la rosa brotaron instintos asesinos impropios de los seres vegetales. Su amargura comenzó a crecer y la sabia se le tornó putrefacta y embebida por el pecado. Poco a poco comenzó a ajarse, y, sin ella darse cuenta, sus pétalos comenzaron a decolorarse, se arrugaron, y toda su belleza fue cayendo en el olvido del bosque. Al contrario que ella, la flor silvestre comenzó a mostrarse mucho más hermosa. Cambiaron sus colores, pero la flor silvestre se mostró compasiva con la rosa. Un buen día le preguntó que por qué era tan comprensiva, y la flor le contestó que porque ahora podía encontrar que la belleza y la fealdad tienen un sentido en el mundo. Si no existiera una rosa roja fea en medio del bosque, ella, la flor silvestre, no podría darse cuenta de su belleza nueva. Comentó que creció feliz en medio de la fealdad porque, desde su inocencia, no sabía interpretarla, pero cuando comprobó en el lago la diferencia que separaba a las dos flores no quiso sentirse triste tampoco, pues comprendía que su fealdad tenía una utilidad. Los sabios duendes del bosque decidieron alimentarla con néctar, -dijo-, una vez que se cercioraron de que ella, la flor silvestre, conocía los secretos profundos de la vida y, entonces, todo cambió. Ahora era hermosa, pero conocía que su hermosura había nacido de la fealdad y por ello no podía repudiarla.

Nada es eterno en nuestras vidas, -refirió-, ni siquiera en un bosque tan envejecido, quizás menos aún en un bosque que acrisola la sabiduría. La rosa se avergonzó mostrando por vez primera un atisbo de humildad y, desde entonces, decidió aprender. Poco a poco su carácter fue cambiando, y con esa mudanza, vino de nuevo el cambio hacia la belleza, un cambio lento que los duendes administraron con sabiduría. Durante su nueva conversión a la belleza fue feliz, pero no porque lo supiera, pues ya no se miraba en el espejo, sino porque su alegría se centraba en el pensamiento grande de saber que la hermosura era algo que pertenecía a todo el bosque, que no era patrimonio de nadie y, en ella, solo una vestimenta que de nada valía con la soberbia. A partir de entonces ya no estuvo ni se sintió sola nunca. Ambas flores siguieron habitando el bosque comprendiendo que sus cualidades no les pertenecían y que estaban totalmente integradas en el universo.

Muchos siglos después, cuando el hombre arrasó el bosque talando sus milenarios árboles, sintieron el escalofrío de una profunda soledad. Nadie se acordó de arrancarlas de la tierra, tan inmundas parecían a los ojos de aquellos que solamente valoraban la madera antigua. Todo se secó, incluso el lago, pero ellas permanecieron representando lo que el bosque había sido.
El Nacimiento
NACIMIENTO  de nuevos signos que nos llevan al encuentro de la verdadera Felicidad
María de Belén, tú nos diste a Jesús, el Dios con nosotros, el Dios que nos salva. Los primeros en recibir la noticia fueron los pequeños, los humildes, los pastores. Nosotros queremos recibir hoy, otra vez, la Buena Nueva del nacimiento de Jesús. Queremos que Jesús nazca en nuestro corazón. Por eso te pedimos que tú misma nos prepares dándonos un corazón pobre, humilde y pequeño; dispuesto a la ofrenda y al don.

COMO MARÍA  ESTAMOS LLAMADAS/OS A IDENTIFICAR LOS NUEVOS SIGNOS DE VIDA QUE NOS LLEVAN A DESCUBRIR EN LOS MÁS PEQUEÑOS LA ESENCIA DE  LA VERDADERA FELICIDAD.

ORACION
El ángel del Señor lo anunció a María.
- y concibió por obra del Espíritu Santo.
(Breve silencio)
He aquí la esclava del Señor
- hágase en mí según tu Palabra.
(Breve silencio)
La Palabra de Dios se hizo hombre
- y habitó entre nosotros.
(Ave María)
TERCERA SEMANA

Del 17 al 24 de Mayo

EL LOTO
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NOTA ECOLÓGICA
En un estanque crecía un gran loto. Un paseante que pasaba por su lado, y que nunca había visto una flor como esa, se detuvo a admirarla. Se dio cuenta entonces de que en el agua vivía una rana, justo debajo del loto.

 "¿Cuál es esa flor maravillosa que está encima de ti?", le preguntó a la rana.

Esta le contestó: 
"No tiene nada de particular, es una flor vulgar. Cuando esté mustia, iré a buscar otra "Decepcionado, el paseante vio a una abeja que se dirigía velozmente hacia el loto. Intentó detenerla para preguntarle, pero la abeja le contestó:

- "Ahora no tengo tiempo. Espera un poco"

Habiendo hablado así, la abeja se posó justo en el corazón del loto en flor, libando lentamente su néctar. Al cabo de bastante rato, se dirigió al hombre y le dijo:

- "Ahora puedes hablarme"

Éste repitió su pregunta, y añadió:

- "Dime, ¿qué has hecho encima de la flor tanto tiempo?"

- "¿No lo sabes?", preguntó alegremente la abeja. "Es un loto lleno de delicioso néctar que he libado;

ahora mi ser está transformado"

Ma Ananda Moyi

La flor de Loto ha sido símbolo de multitud de civilizaciones a lo largo de la historia de la Humanidad. En la civilización egipcia tenía un gran significado, ya que de él emergían multitud de dioses como Ra, dios del Sol, al estar ligada la flor a la aparición y al ocaso del Sol, debido a que sólo está abierta por el día. De ella también emergió el dios Nefertum, considerado el dios de los perfumes, al proporcionar un perfume sumamente agradable a los egipcios.

Según la mitología griega, una hermosa diosa huyó al bosque asustada y fue a parar a un lugar llamado Loto donde se hundió, lugar llamado así por los supremos dioses destinado para los fracasados y perdedores en la vida. La joven diosa luchó durante siglos y logró salir en forma de una hermosa flor, de largos pétalos. Por ello, para los griegos significaba el triunfo después de haber luchado incansablemente en contra del fracaso.
La Pascua
PASCUA como relectura de las experiencias de dolor que abren a horizontes de crecimiento y madurez hacia la conquista de la verdadera LIBERTAD.
Tú, Señora, estabas allí, junto a la cruz de Jesús. Haz que descubramos tu presencia sobre nuestra cruz. Haz que en la cruz experimentemos la presencia del padre y tu presencia. Que en los momentos en que la cruz es más pesada sepamos que el Hijo nos está diciendo: "Ahí tienes a tu madre" y que a ti te está diciendo: "Aquí tienes a tu hijo". María, en la fiesta o en la cruz, ven a nuestro corazón: a nuestro corazón de fiesta o a nuestro corazón sufriente y silencioso. Señora, que tú estés siempre allí y que nosotros también aprendamos a estar donde nos pide el Señor.

Señora de la Pascua, concédenos vivir la Pascua de la gracia, la Pascua de la amistad, la Pascua del encuentro, la Pascua de la reconciliación. 

COMO MARÍA LLEVEMOS CON SERENIDAD Y ESPERANZA  LAS PEQUEÑAS CRUCES DE CADA DÍA  Y DEJEMOS HUELLAS DE OPTIMISMO Y FELICIDAD 

ORACION
Santa María de la esperanza,
Casa de la Pascua,
Camino de la Pascua,
Amanecer de la Pascua,
Mediodía de la Pascua....
María, has guardado fresca
la huella del paso de Dios. 
Tus aromas nos embriagan. 
Nos llamas a escuchar el paso de tu Hijo
de la muerte a la vida,
y que ahora vive resucitado y glorioso
por los siglos de los siglos. Amén.
CUARTA SEMANA

Del 25 al 31 de Mayo

PENSAMIENTO

NOTA ECOLÓGICA
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Se dice que cada color del pensamiento o viola tiene un significado distinto. La blanca representa al 'candor'; la violeta es 'modestia'; tres colores juntos llama al 'recuerdo', de ahí que en algunos países sea conocido como 'nomeolvides'.
NO DEJES QUE LA FLOR SE SEQUE
Había una joven muy rica que tenía de todo, un marido maravillo, hijos perfectos, un empleo excelente, una familia unida…. Lo extraño es que ella no conseguía conciliar todo eso, el trabajo y los quehaceres le ocupaban todo el tiempo y su vida siempre estaba deficitaria en algún área.

Si el trabajo le consumía mucho tiempo, ella lo quitaba de los hijos, si surgían problemas, ella dejaba de lado al marido... Y así las personas que ella amaba eran siempre dejadas para después. Hasta que un día, su padre, un hombre muy sabio le dio un regalo. Una flor de Pensamiento carísima y rarísima, de la cual sólo había un ejemplar en todo el mundo.

Y le dijo: Hija, esta flor te va a ayudar mucho, ¡más de lo que imaginas! Tan sólo tendrás que regarla y podarla de vez en cuando, y a veces conversar un poco con ella, y ella te dará a cambio un perfume maravilloso y  te alegrará con sus variados colores. La joven quedó muy emocionada, a fin de cuentas, la flor era de una belleza sin igual. Pero el tiempo fue pasando, los problemas surgieron, el trabajo consumía todo su tiempo, y su vida, que continuaba confusa, no le permitía cuidar de la flor. Ella llegaba a casa, miraba la flor y la flor todavía estaba allá, no mostraba señal de flaqueza o muerte, apenas estaba allá, linda, perfumada. Entonces ella pasaba de largo. Hasta que un día, sin más ni menos, la flor murió.

Ella llegó a casa y se llevó un susto, la flor estaba completamente muerta, su raíz estaba reseca, sus flores caídas y sus hojas amarillas. La joven lloró mucho, y contó a su padre lo que había ocurrido. Su padre entonces respondió:

Yo ya me imaginaba que eso ocurriría, y no te puedo dar otra flor, porque no existe otra flor igual a esa, ella era única, al igual que tus hijos, tu marido y tu familia.

Todas son bendiciones que el Señor te dio, pero tú tienes que aprender a regarlos, podarlos y darles atención, pues al igual que la flor, los sentimientos también mueren. Te acostumbraste a ver la flor siempre allí, siempre florida, siempre perfumada, y te olvidaste de cuidarla.
¡CUIDA A LAS PERSONAS QUE AMAS!

LA ASUNCION

ASUNCIÓN que invita  a levantar la dignidad de quienes caminan a nuestro lado.
María, danos un corazón orante y contemplativo para descubrir constantemente el paso del Señor en nuestra historia hasta que nos abramos al encuentro definitivo. Danos un corazón lleno de caridad que viva en disponibilidad total a la voluntad del padre y en servicio generoso a los hermanos. Danos un corazón de discípulo para que escuchemos constantemente la Palabra, la acojamos en nuestro interior y la comuniquemos con alegría.

COMO MARÍA ESTAMOS LLAMADAS A VALORAR LA RIQUEZA QUE HAY EN CADA SER HUMANO, A LEVANTAR SU DIGNIDAD  Y A PROMOVER SUS DERECHOS
ORACIÓN
Tú eres, María, la experiencia más bella de Evangelio.
En ti Dios se ha hecho Noticia Buena para el hombre.
Eres como la luz del alba que abre camino al Sol,
eres esa estrella matutina que anuncia el día.
Eres la mujer creyente que acoge y guarda la Palabra,
la Mujer, que entra en el plan de Dios libre y gozosa.
Eres estilo de vida nuevo y fascinante en la historia,
eres, María, la Virgen bella y fecunda de Nazaret.
Amén
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FIESTA  DE  DOMINGO SAVIO

“SOÑAR EN SER SANTOS ES POSIBLE”
NARRADOR

El 2 de abril de 1842 nace Domingo Savio en Riva San Giovanni pequeño pueblo de Italia. A los siete años toda su familia se traslada a Mondonio  donde inicia sus estudios. Un día los más malos de la escuela decidieron darle una lección a Domingo Savio.

(Niños con gorros, bufandas, proyección de nieve. Muñecos, ambiente navideño)
ANDREA 

Nieve, nieve, Aquí hace mucho frío.  Mejor vamos todos a la escuela.
VARIOS NIÑOS 

Nieve, cae nieve, Nieve.

NIÑO MALO 

Es domingo un niño muy estirado y una broma le vamos a hacer... cogeremos unas piedras del camino vecino y a la estufa de la escuela le pondremos  piedras y nieve hasta arriba... cuando venga el profe y vea que no calienta, el grito en el cielo va a pegar.

ANDREA

¿Qué pasa en la chimenea?   ¡En la estufa hay nieve y piedras!

PROFESOR

Buenos días, pequeños estudiantes.

TODOS

Buenos días, querido profesor.

PROFESOR

Aquí hace mucho frío, ¿no está el fuego encendido? Voy a echar un poquito de carbón...

(Mira la chimenea)

En la estufa hay nieve y piedras... ¿Quién hizo esta bajeza? Que tiemble el que fue,  porque del colegio lo voy a expulsar!
PIPE

Ha sido… Domingo.

PROFESOR

Es Domingo un niño muy educado. Esta falta jamás pude esperar... ¿has sido tú Domingo?, respóndeme ahora mismo o la oreja no te voy a soltar.

PROFESOR (enfadado)

Domingo, di, responde, ¿fuiste tú el de la estufa? mira, que me vas a hacer enfadar...

¡De rodillas te quedaras ahí mismo! con un libro en cada mano 

JUAN: parece que no nos va a delatar...

DOMINGO

No le diré quien lo ha hecho lo que sea no me lo tomare a pecho. Si digo los van a expulsar... A veces es necesario aguantar por los demás

NARRADOR

Al día siguiente el profe se enteró de que Domingo no había hecho nada.

PROFESOR

A ver, Domingo ¿por qué no me has dicho nada?
DOMINGO

Perdone, Don Luis, pero sé que si se entera de quienes  son, seguro que los echa. A mí, como era la primera vez, pues bueno... sería algo más suave.

PROFESOR

Que sea la última vez

DOMINGO

Además, a Jesús también le acusaron injustamente y no dijo nada... Yo quería parecerme a Él...
NARRADOR: 

Domingo era pequeño pero tenía mucha fuerza de voluntad, y mucho genio, lo que se proponía lo conseguía. (En medio del escenario, al público)

DOMINGO

A mí me gustaría estudiar y ser sacerdote pero lo veo complicado, si no  me voy a la ciudad.  Yo no tengo dinero... Mis padres trabajaban pero son pobres; la verdad es que me hace falta un milagro...
NARRADOR

Y el milagro llegó con un Sacerdote que se llamaba Don Bosco
CARLOS (Papá de Domingo)

(Colocándole la corbata) Domingo, vamos a ver a Don Bosco, que ha dicho tu profesor que seguro nos ayuda, que tiene un colegio muy bonito en la ciudad y a lo mejor te admite...

DON BOSCO

Buenas tardes, ¿quién eres tú?

DOMINGO

Me llamo Domingo, este es mi papá que es herrero.

CARLOS

Buenas. Don Bosco

DON BOSCO

¿Qué es lo que quieres?
D. BOSCO

Veo que tenemos buena tela para comenzar. Y modelo singular debemos diseñar.  El paño está tejido para componer y un vestido debemos hacer.

DOMINGO

Es Don Bosco un sastre innovador que sabe bien cortar cada tela, trapo y corazón para un traje sacar. Cuando mira a un joven puede ver lo que este puede dar y lo moldea hasta lograr un hermoso traje.
D. BOSCO

Es Domingo un chico especial, muy buena tela y mil diseños puedo yo sacar de cabeza a los pies.

DOMINGO

Yo  quiero ser manta que abrigue a la gente, un smoking de fiesta y de luz, una tela que brille con sol diferente como el traje de Jesús...

D. BOSCO

Lo único, Domingo, es que te veo muy débil ¿tú crees que aguantarías el ritmo de tu nuevo colegio?

DOMINGO

Sí, D. Bosco; entre Dios que me ayuda y mi esfuerzo por ser cada día mejor es la solución.

D. BOSCO

Pero, ¿por qué quieres estudiar?

DOMINGO

Yo,  es que, es que... quiero ser cura.

D. BOSCO

Está bien. Mañana estúdiate esta página y me la dices de memoria. Anda, vete a jugar.

(Hablando con Carlos) Pues sí, al niño se le ve muy animado, es un buen muchacho.

CARLOS

Me ayuda mucho en casa y en el campo.

D. BOSCO

Lo único que me preocupa es que parece un poco débil…

CARLOS

Si, de pequeño ha tenido problemas de salud pero no le faltan energías para las cosas que se propone.

DOMINGO

Listo Don Bosco...

D. BOSCO

¿Cómo que listo?

DOMINGO

Ya me lo sé...

D. BOSCO

Bueno, veo que te has adelantado a darme la respuesta. Yo también me adelanto. Te vienes al Oratorio, a la ciudad, a mi colegio para estudiar mañana mismo.
NARRADOR 

Domingo se fue con Don Bosco.  Tenía 11 años y se iba ya de casa…LA MALETA
BRÍGIDA (Madre de Domingo)

(Los padres de Domingo van haciendo una maleta)

Domingo se va a la ciudad, la casa más sola estará sin sus risas de ayer, Domingo se marcha a estudiar, mi niño ya empieza a  crecer, le espera una dura ciudad muy ruidosa y cruel, la maleta ya está hecha. 

No te olvides de tu madre que en el pueblo quedará escuchando la cocina esa risa que ya no está.

CARLOS

Domingo un hombre se hará, Don Bosco le quiso acoger, sus libros están listos y así podría aprender. Domingo es débil, lo sé, pero la fuerza que tiene en su interior le impulsa su genio y su fe que viene de Dios... La maleta ya está hecha

Hoy te vas a la ciudad no te olvides de tu padre que en el pueblo quedará escuchando en nuestro trabajo esa risa que  ya no está
CARLOS Y BRÍGIDA

(Llega Domingo y le dan la maleta)
BRÍGIDA

Se bueno, 

CARLOS

Debes estudiar,

BRÍGIDA

Tú come, abrígate bien.

CARLOS

Haz caso a Don Bosco

BRÍGIDA

Rezar de noche no olvides también.

 (Domingo se va con su maleta)

 (Todos sacan el pañuelo y dicen adiós)
NARRADOR 

Había muchos niños que se iban tan pronto para estudiar incluso para trabajar...Domingo llegó al colegio de Juan Bosco que se llamaba “El oratorio”. La verdad es que era mucho más que un colegio. Se estudiaba pero también se jugaba, se rezaba, cantaban, iban de excursión, vivían allí... Era como una familia. Domingo entró en el despacho de Don Bosco y vio un gran letrero.

(Aparece el letrero) “Da mihi animas, caetera tolle”.

DOMINGO: 

¿Que significa eso Don Bosco?

D. BOSCO

“Da mihi animas” dame almas

DOMINGO

Almas, suena raro... ¿no? Personas suena mejor.

D. BOSCO

“Caetera tolle” llévate lo demás.  Primero aquí las personas, Son quienes importan más, aquí hay un negocio muy, muy peculiar,  no importa el dinero que puedas ganar, las normas están detrás, los horarios cambiarán,  lo primero aquí es la gente que queremos ayudar. Tú eres el tesoro más grande de todo el lugar, lo primero son los chicos que  queremos, hasta dar la vida por ellos.
DOMINGO

¿Puedo en esta empresa mi canción cantar? ¿Invertir mis sueños para prosperar? ¿Amigos podré encontrar, y ser rico en felicidad?  Está bien yo quisiera dar en este  negocio mi corazón.

D. BOSCO

Sólo tu Domingo bien puedes saber lo que con tu vida puedes hacer: guardarla para ti o darla por ahí... aquí el amor se regala en una oferta sin fin.
NARRADOR

Y así Domingo entro a formar parte del comercio de Don Bosco. Donde lo importante eran las personas y su felicidad. Domingo hizo muchas cosas durante el tiempo que estuvo en el Oratorio. Ya no era el niño pequeño que había conocido en el pueblo. Domingo era el chico más popular de todo el colegio porque tenía algo, algo...especial. Había formado un grupo peculiar en el que estaban mezclados los más malos del colegio con los mas estudiosos...el grupo tenía un nombre Compañía de la inmaculada. ALEGRES
(Sale Domingo Savio, con un grupo de chicos y chicas de su edad)

DOMINGO

Salta, corre, juega, baila, sin parar, ayuda en tu casa, también hay que estudiar. Hay que ayudar, tú sigue nuestro juego y jamás tendrás miedo. Dios es divertido, es el corazón que nos marca el ritmo y la dirección. No nos importa lo que puedan pensar. Nos ven rezar, con Dios hablar,  tenemos su energía que nos da la alegría.
JÓVENES (TODOS)

Música y mil pasos tú puedes hacer, solo nuestro ritmo tienes que tener, estar siempre alegre con paz en tu interior, tu lograrás ser feliz si ayudas a la gente; esto es ser diferente. Digan lo que digan tú eres especial, basta con que creas que puedes llegar alto a las estrellas, serás el mejor si alegre vas, contagiarás el virus de tu risa, porque Dios es como brisa. (Se pude presentar una danza juvenil alusiva al tema o que exprese alegría y felicidad)
DOMINGO

Yo tengo el secreto para ser feliz, tan cerca lo tienes como tu nariz: basta con que cumplas cuanto tú has de hacer. Si hay que estudiar, si hay que jugar, hay tiempo para todo, sólo busca tu modo.
 (Una pelea. El Lonchas y el Luis se pegan)
TODOS

¡Pelea! ¡Pelea!

LONCHAS

¡Te voy a partir la cabeza!

LUIS

¡Ven si eres capaz!

JOVEN

¡Domingo, ven, que se están pegando Luis y Lonchas!

DOMINGO

¡Quietos, quietos! ¿Qué pasa? Tranquilos, tranquilos...

(Los separan) ¿Que ha pasado?

LONCHAS

Ese Luis  tomate es un tonto.

LUIS

¡Me ha quitado el celular, es un ladrón!

LONCHAS

¡Yo no te he quitado nada, el ladrón lo será tu padre!

LUIS

¡Mentira!

(Se pegan otra vez)

DOMINGO

¡Quietos, quietos¡... Las cosas no se arreglan así. Hay que arreglarlas de otra manera...

LONCHAS

Está bien, yo propongo otra manera. Tú y yo solos esta tarde en las tapias, un duelo a pedradas, ¿a que no tienes coraje...?

DOMINGO

¡Lonchas!

LUIS

Vale, a las 5, a la salida de clase nos vemos.

DOMINGO

Pero, (tose) ¿no ven que eso no es solución?

LONCHAS

Mira Domingo, es mejor que no te metas.

DOMINGO

Bueno, por lo menos déjenme  ir para hacer de árbitro.

LUIS

¡Qué dices!. Seguro que si vienes nos fastidias la pelea.

DOMINGO

No, yo dejo que peleen, lo prometo. Sólo haré de árbitro.

NARRADOR

Y así, cuando la clase terminó Lonchas y Luis  se juntaron en la tapia trasera del colegio para hacer su duelo a pedradas. Era una cosa muy grave y muy peligrosa... a veces los muchachos  sacaban navajas y las cosas acababan mal... Domingo se presentó allí como árbitro. (Música tensa)

DOMINGO

¿Están listos? Sólo se permiten piedras, no navajas ni palos. (Pensando) ah, y como juez pongo una norma nueva: antes de pegarse ustedes, tienen  que pegarme a mí...

LONCHAS

Pero, ¿qué dices Domingo? ¡Estás loco! Tú eres amigo mío. Yo no pienso tocarte.
LUIS

Ni yo tampoco.

LOCHAS

Anda, Domingo, quítate del medio, que vamos a empezar la pelea.

DOMINGO

Que no, que el juez soy yo y yo pongo las normas. Antes de que se peguen  tienen que pegarme a mí.

LUIS

Pero Domingo, tú no nos has hecho nada... quítate del medio.

DOMINGO

Ya lo sé que no he hecho nada, pero así es... Si son tan machitos da igual que me peguen  a mi... además  hay mucha gente a la que le dan palizas que no tiene culpa de nada; sería otro más...

LONCHAS

Que no te voy a pegar, Domingo. Yo por ti le pego al que sea, pero a ti ni tocarte un pelo....

LUIS

Y yo menos...

DOMINGO

O sea que son capaces de pelearse  por mí pero no son capaces de perdonarse por mí. (Tose) Pegarse es de cobardes. Perdonar es de gente valiente que tiene un corazón grande.

LONCHAS

Ahh... Sí,  ya sabía que no podías venir,  

LUIS

Bueno...

DOMINGO

Está bien, hagan las paces y vámonos a escuchar a D. Bosco que ya ha empezado a contar sus historias...

(Se dan la mano)

 (Domingo tose) (Se van corriendo...)

LONCHAS

Anda Domingo, no corras, que no estás para muchas carreras...

(D. Bosco está en medio de todos los chicos contando historias)

D. BOSCO

Pues hoy les  traigo una nueva propuesta, un reto, una misión imposible!
LONCHAS

¡Vamos a ir de excursión 30 kilómetros!

LUIS

Vamos de  paseo!
DOMINGO

¡Vamos a un concierto de…!

D. BOSCO

No, más difícil todavía... Y más fácil a la vez...

(Silencio) Les  propongo que sean.... santos.
TODOS

¿Santos?

DOMINGO

Esto suena raro, raro, muy raro...

LOCHAS

D. Bosco, ¿está loco...?
JOVEN

Ser santo es una ruina, una cosa que  suena mal, aburrimiento mortal.  Ser santo es complicado, es para gente rara. 

NARRADOR

Ser santo es la aventura que tú mismo debes diseñar; basta con que cumplas con las cosas de tu edad:   estudia,  juega,  y lucha siempre por la gente con tu amor, que el mundo de los santos es como lo soñó Dios. 

(Domingo está aparte a un lado...)
DOMINGO

Esto que escucho ahora, a mí me suena bien, ¡suena genial! yo quiero ser de la gente  que el mundo va a cambiar. Desde muy niño lo sentí, que puedo ser como un farol que alumbrará, calentará  todo a mí alrededor. Ser santo es la aventura que yo mismo debo diseñar;  basta con que yo cumpla con las cosas de mi edad: estudio, juego, y lucho siempre por la gente con mi amor,  que el mundo de los santos será como lo hago yo.

LONCHAS

Aún así, Yo creo que ser santo es súper difícil. (Se va)

LUIS

Sí, yo lo veo casi imposible. (Se va)

(Domingo se queda solo en medio de la escena)
VOZ IN OFF

Además una cosa es lo que uno se propone y otra lo que se puede hacer. El mundo es así. Una cosa son las ilusiones que uno tiene a los  15 años y otra es la realidad. Los sueños son como el humo y la niñez es como los cuentos que se van olvidando... Domingo, el mundo no es como lo cuenta D. Bosco. El mundo está lleno de personas que sólo buscan su interés. Las personas son como lobos que luchan por conseguir el mejor trozo de pastel... Ser santos, ser gente buena,  genial, es imposible. El amor es sólo una mentira, como una ilusión. Tú crecerás Domingo, y te harás como todos ellos. Personas grises que olvidan sus ilusiones, que olvidan que tuvieron 15 años y se comían el mundo... quizá en este mundo, Domingo, el amor sea una mentira...MORIRQUE NO AMAR
DOMINGO

Prefiero no crecer si tengo que olvidar todo lo que yo amé, mi ilusión de cristal. Si el hacerme mayor mi fe me va a robar, antes parar que seguir, antes morir que no amar. Antes decir que no, que causar yo dolor, antes quiero perder que perder yo mi fe,  no quiero estar en un mundo donde amar sea una mentira, donde todos seamos sueños sin lograr. Si se muere lo que he amado,  ¿para qué será mi vida? antes morir que no amar, antes morir que no amar. Antes perder que mentir, antes morir que no amar.

NARRADOR

Así era Domingo; lo malo es que no tenía buena salud... Un día se puso tan mal que lo tuvieron que llevar al hospital. Allí los médicos le hicieron mil pruebas que aguantó el pobre como pudo, con la mejor de las sonrisas…ENFERMEDAD
(Salen unos cuantos médicos con instrumentos quirúrgicos, inyecciones... Ponen a Domingo en la camilla. Sus padres están al lado). 

DOCTORES

Domingo está muy mal, no tiene buen color. Siempre fue débil, tiene carácter, eso sí, pero no puede resistir, le haremos muchas pruebas para descubrir su mal. 
BRIGIDA Y CARLOS

(Su madre y su padre se acercan)

¡Domingo, nuestro niño pequeño, tú te vas a recuperar! con tus padres y con Don Bosco muy grande y feliz crecerás.
DOMINGO

No lloréis, mirad; la vida es de oro, un andén en el que yo mi tren cojo. Y la muerte es la puerta para un mundo mejor donde todos seremos niños con ilusión.

y así, yo los estaré esperando en el andén. Aquí soy como un gusano de seda...

¡Cambiaré y seré un ángel de estrellas! la vida es estupenda si la sabes tú dar...

Tuve tantos amigos a los que hice cantar y reír y eso me das paz. 

(Aparece un cielo lleno de estrellas, mariposas, flores, de papel fosforescente, bolas de colores, etc.)

Veo tantas cosas hermosas, veo otro mundo distinto que yo supe vivir. Veo que al final solo hay rosas, fiestas y mariposas,  que la gente es feliz. Y yo veo que mi tren ahora empieza a salir. El morir es ir a un sitio precioso, descubrir que todo es maravilloso. La vida es como un regalo, las personas que yo amé, los perfumes, los colores, mis canciones y mi fe en mí siempre estarán, aquí me las llevaré. 
NARRADOR

Descubrir para qué vale una vida es saber que debe ser compartida. Lo importante de tus días es si sabes demostrar lo que quieres y que amas a todos, el cielo se vive desde aquí,  tú lo empiezas a hacer. 

(Domingo se va rodeado de niños que llevan velas)

NIÑOS

La maleta ya está hecha, hoy te vas a otra ciudad. No te olvides de tu gente que en la tierra quedará recordando cada día tu sonrisa y tu cantar, tú te quedas, buen Domingo, aquí siempre tú estarás. 

(Se apaga la luz)

NARRADOR

Y así Domingo, un día se marchó hacia ese mundo distinto que él había soñado. Sólo tenía 15 años pero un gran corazón...Unos años más tarde la iglesia lo declaró santo. Desde ese tiempo hasta nuestros días, se recuerda la Vida de Domingo como modelo de Santidad.

El, era como nosotros, como cualquiera de los jóvenes  que estamos hoy aquí. Sólo que él se atrevió a creer en Dios y que Dios es el amor y que el amor es posible, que la alegría puede cambiar el mundo y que todos podemos llegar a ser grandes si nos lo proponemos. Así era Domingo. Es bueno que  hoy pienses que tú también puedes ser como él.

 (SALEN TODOS LOS ACTORES) 

UNO DE LOS ACTORES:

Quizás pienses que ser santo, ser cristiano, es aburrido, gente rara, gente triste y sin calor. Hoy Domingo te demuestra que la fe es  como un latido que mantiene siempre en marcha el corazón. Que los sueños son posibles y que puedes llegar al cielo, que tú tienes el poder de transformar este mundo en fiesta,  flores, música y sonrisas. No te de miedo caminar en santidad, este es el secreto de la verdadera FELICIDAD.
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FIESTA MADRE MAZZARELLO

DÍA PRIMERO:
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Abrir la VENTANA  de la Valponasca es adentrarse en el misterio interior de la perfecta unión con Dios. A través de  ella, Maín  se educa al diálogo, a la contemplación, a la oración con el Maestro de la vida y la felicidad.
Con Él establece una relación profunda en la que se siente amada y llamada. En su respuesta generosa  y disponible integra toda la fuerza de este amor que la plenifica.
La Valponasca es una modesta casa que adquiriere su padre, dista unos kilómetros de Mornese y se ubica sobre una pequeña colina panorámica, aquí, María Dominga pasa su adolescencia y juventud hasta los 21 años y vuelve en 1864, enviada por el Padre Domingo Pestarino. Para  María se convierte en “Escuela de Vida”, al estar en permanente  contacto  con  la  naturaleza, los horizontes abiertos, la soledad, trabajando en la viña. Es un periodo colmado de silencio, reflexión, escucha, contemplación y diálogo con la creación; ambientes que  enriquecen la capacidad de Oración de María. Lugar exigente también en el trabajo, donde su padre juega papel importante, enseñándole el orden y la precisión, método y ponderación, que moldean su carácter y futura misión educativa.

Su búsqueda de Dios, se concentra en la Comunión, no importando las inclemencias del clima y los caminos que tiene que recorrer hasta la Parroquia de Mornese, continuando a su regreso con las labores del viñedo, quehaceres del  hogar, y se afianza desde su Ventana,- ventana Símbolo de Espiritualidad: centrada en el amor a Jesús Eucaristía- ; así su habitación se convierte en un santuario, desde donde contempla la parroquia, el pueblo… la realidad, los pueblos vecinos, los campos y el horizonte infinito. En este clima de fe y amor “absoluto” a Dios, es invitada por Angela Maccagno a hacer parte – de solo 15 años- del grupo de las hijas de la María Inmaculada. 
[image: image20.png]


[image: image21.png]



Como Maín has la experiencia de mirar la realidad a través de la Valponasca de hoy:

· ¿Qué ves? 
· ¿qué te gustaría ver?

· ¿Cómo descubres a Dios a través de ella?

· ¿Cuáles son las Valponasca de hoy que te permiten encontrar a Dios?

· ¿Qué significa hoy para ti la Valponasca? Exprésalo a través de un dibujo

DÍA SEGUNDO:
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El duro trabajo en la VID  ayuda a Maín a fortalecer su voluntad, a exigirse así misma para dar respuesta a las necesidades de su familia, de sus vecinos, en especial de las jóvenes de su pueblo. Poco  a poco fue descubriendo lo esencial de la vida, el centro de su existencia, esta docilidad a la acción de Dios le permite purificar y transformar  sus vanidades,  pretensiones y todo aquello que le impide una relación serena consigo misma, con los otros y con Dios.
 Habiendo sido educada  en la dureza del trabajo agrícola, que le exigía invertir todas sus energías, poniendo a prueba no sólo su robustez física, sino su capacidad de organización, de iniciativa y de colaboración, había aprendido el valor educativo que encierra un trabajo metódico y motivado. A las hermanas les manifestaba su satisfacción cuando les decía. “Sois realmente afortunadas porque podéis hacer tanto bien  y ganar almas para Jesús. Trabajad, trabajad mucho en el campo que el Señor os ha dado”. En Mornese se vivía con las niñas, la sencillez, los deberes de clase, de oración, de colaboración  y de buena marcha de la casa, sin perder tiempo, al contrario con un estilo de laboriosidad activa, casi incansable. El trabajo más importante: “trabajo constante sobre la propia condición para formarse un buen carácter paciente, alegre, capaz de hacer amable la virtud y más fácil el vivir juntas”.
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Como Maín seamos el vino de la Felicidad para quienes comparten con nosotros la fiesta de la vida:

· ¿Qué experiencias de exigencia personal me han ayudado a crecer y madurar? 
· ¿Las responsabilidades que tengo en estos momentos las vivo como caminos hacia la Felicidad, entendida como encuentro personal con Cristo en los hermanos? 

· ¿Qué retos me he planteado para hacer de mi vida un VINO que haga felices a los demás?  

DÍA TERCERO:
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El pozo es considerado símbolo de la abundancia y fuente de la vida. Posibilidad de salida. Símbolo del secreto y la verdad.

El pozo de Mornese   representa para Maín   una vida llena de sacrificio, entrega, donación que se convierte en fuente  de amor y esperanza  donde los otros encuentran a Dios. Como el salmista “su alma tiene sed  del Dios vivo”.

El pozo daba agua a la primera comunidad de Hijas de María Auxiliadora. El se convirtió en el símbolo de la pobreza de los primeros tiempos: una pobreza real en la cual faltaba incluso lo necesario, pero vivida con alegría y con radicalidad evangélica.
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Como Maín seamos mujeres de profunda vida interior donde los/las jóvenes sacien su sed de Dios

· ¿Has  mirado tú pozo interior? 
· ¿Cuál es su profundidad? ¿Su riqueza?
·  ¿Por qué la persona que conoce su fondo profundo es un ser sabio?


FIESTA DEL MAESTRO
-¿Qué significa domesticar?
 -Significa crear lazos.

-Si tú me domesticas mi vida estará llena de sol.

(Antoine de Saint Exupéry en: “El Principito”)
1. LAS RELACIONES EN UN MUNDO VIRTUAL.

La Internet, como forma nueva y cada vez más utilizada de comunicación e información tiene para nosotros maestros, un mundo de posibilidades nuevas y de retos nunca antes afrontados. Quizá nos hemos preguntado si las “redes” no terminarán por reemplazarnos a los maestros, que sin duda nos sentimos en desventaja con esos niños y adolescentes, que han aprendido a comunicarse por los dedos en el chat y los celulares. Frente a los cibernautas que manejan con desenvoltura y sencillez estos medios, donde la información brota a  borbotones sin dificultades, posiblemente nos sentimos limitados y hasta acosados por esa nueva tecnología. 

Sin embargo hoy más que nunca está por definirse el rol del profesor y del educador…  El profesor, el que sólo se dedica a la tarea de “pasar” información puede dar por contados sus días.  Para ‘aprender’ algo hoy no es del todo necesario un profesor, basta clarificar una metodología, señalar algunas metas, guiar la investigación, lo demás puede aprenderse y de modo sobrado en la Internet. 

Sin embargo el educador es hoy más que nunca necesario como gestor y guía de personalidades sanas, fuertes, con sensibilidad social; hombres y mujeres de relaciones humanizadoras, amorosas, gratuitas; personas críticas, capaces de enfrentarse a este nuevo mundo cibernético donde sepan distinguir lo relevante de lo irrelevante, lo comercial de lo informativo, lo objetivo de lo sesgado, lo ético de lo inmoral. El ‘maestro’, el ‘educador’,  ahora más que nunca está llamado a ser prototipo y modelo del joven o de la joven en el proceso de  “convertirse en persona”.  En este mundo de las redes virtuales, de las amistades y relaciones cibernéticas, que pueden ser sin duda muy valiosas, la cercanía de un maestro que oriente, estimule, acompañe y proponga desde la vida y con la vida, siempre será necesaria especialmente en las primeras etapas de desarrollo y maduración.

Esta tarea de guía y acompañante, este papel de “maestro de vida” se da con mayor riqueza y eficacia en la relación de persona a persona, cara a cara, de inteligencia a inteligencia, pero sobre todo de corazón a corazón. Y en este sentido es indispensable retomar la “relación educativa” como esencia y fundamento del Sistema Preventivo, que es “una relación afectiva intensa, fuertemente interiorizada y siempre bajo control, capaz de ser expresada, comunicada,  captada y percibida con facilidad por los jóvenes” 
 de modo que sepan, no sólo que son amados, sino que sientan que son amados.

Por otra parte, la pedagogía actual para todas las edades está sugiriendo “tutorías” no sólo remediales sino sobre todo preventivas; se habla de la “ecología emocional” que permita a las personas aprender a contactar con su mundo interior para armonizar razón, afectividad y acción, como presupuesto indispensables para crear ambientes realmente “ecológicos” en las familias, el trabajo, la sociedad. 

Si hay algo que distingue nuestro Sistema Educativo es “la familiaridad”.  Ese estilo de relaciones del todo especial en el que la “amorevolezza” (cercanía y afecto que l@s jóvenes pueden tocar con la mano)  tiene la primacía. Sin este elemento todo lo que se pueda decir de Don Bosco y su Sistema Preventivo, queda como cuerpo sin alma. Las relaciones cercanas y familiares, entre los educadores y de ellos con los jóvenes es lo que hace de la educación salesiana una propuesta, un estilo de formación y sobre todo una espiritualidad, es decir un modo especial de vivir la caridad cristiana, digámoslo con toda claridad, un camino de santidad para educadores y jóvenes.
Justo en este momento donde muchas  relaciones se construyen en el ciberespacio del anonimato, del sin compromiso, que en parte satisfacen la imperiosa necesidad de la comunicación, las personas y entre ellos los jóvenes que son los  que mayormente frecuentan estos medios, requieren para su desarrollo como seres humanos, como hijos de Dios, relaciones que sean auténticamente interpersonales: cara a cara, frente a frente, que se prolonguen en el tiempo y el espacio real. Y que, como toda auténtica relación se vive con  momentos de gozo y conflicto, de acuerdos y de crisis, de certidumbre y dudas, porque eso ayuda a SER Y CRECER y así, permitir a la persona experimentar uno de los gozos que especialmente plenifica al ser humano y le ayuda a dar sentido y espesor a su vida: ser con otro, estar con otro, descubrir con otro, caminar con otro, aprender al lado de otro. 

Este don/necesidad, puesta por el Dios Creador Trinidad como imagen y semejanza suya, va más allá de cualquier tiempo y tecnología, por eso, volvemos la mirada a nuestras raíces, a nuestros Fundadores, que hoy como ayer, o quizá más que ayer tienen una palabra que decirnos a quienes nos hemos comprometido a la más hermosa y maravillosa tarea a la que puede aspirar el ser humano: ACOMPAÑAR a otros seres humanos a serlo, mientras con ellos, también nosotros crecemos.  

2. MARÍA MAZZARELLO UNA APRENDIZ, MAESTRA DE VIDA.

Fijemos nuestra atención en un fenómeno único en la historia de la educación. Ningún Instituto religioso educativo, ha tenido en sus raíces y como co-fundadora a una mujer de instrucción escasa.  Aunque con su padre aprendió a leer y hacer cuentas con una rara habilidad, es necesario decirlo con toda claridad María Mazzarello aprendió a escribir junto con las primeras estudiantes en el Colegio de Mornese, sentada con ellas y entre ellas a sus treinta y cinco años. Esto para acentuar lo que se comentaba al principio cuando quiso hacer la diferencia entre “profesor” y “maestro”.  

Ella es “maestra” de vida, porque supo crear un tipo de relaciones y de interacción donde las personas pudieron encontrar el ambiente propicio para un desarrollo personal pleno, disfrutando la alegría de la amistad, de la convivencia y el acceso a una cultura abierta y consistente que impulsa al desarrollo, buscando siempre nuevos y más amplios horizontes en todos los campos.  María Mazzarello fue y sigue siendo Maestra, a través de esa sabiduría con la que supo extraer lo mejor de la vida, con sus dulzuras y amargores, transformándolos en  el perfume irresistible de la cercanía y la amabilidad; de la bondad y la firmeza que conquistan. El Colegio de Mornese fue y sigue siendo motor y generador por más de un siglo, de mujeres educadoras de vida en los cinco continentes.

3. EL PERFIL DE UNA COMUNICADORA EFICAZ.  

“Acercarnos a la vida de María Mazzarello, es descubrir un pasado que nos pertenece. Mujer resuelta franca y abierta, de temperamento ardiente y con gran sentido de realismo, mente clara, inteligencia aguda, afectividad sana, temperamento reflexivo y comunicativo al mismo tiempo, muestra una acentuada necesidad de comunicación y una rara habilidad para establecer relaciones interpersonales auténticas.

Su capacidad para ‘comprender’ situaciones y personas procede, en primer lugar, de un consciente y profundo acto de participación afectivo-emotiva que la hace intuitiva y perspicaz.”

El contacto con la naturaleza, la cercanía y afecto de su padre, el grupo parroquial donde se desenvuelve, el conocimiento fino de sí misma con sus potencialidades y aristas a limar; la relación íntima, cálida sencilla y de abandono en Dios, la confianza filial con María, Mujer de la  Palabra y del silencio, la dotan de una sensibilidad particular para acercarse al otro con enorme respeto y paciencia, conociendo tiempos, formas, momentos, sin ceder a las dificultades que las relaciones conllevan.

No obstante su escaso conocimiento del italiano, pues su lengua materna era el dialecto piamontés, y sin parar mucho en la dificultad que le provoca el uso de la nueva lengua recién aprendida, usa el único medio de comunicación de la época: la correspondencia.  Sus cartas son claras,  ágiles, cercanas, propositivas, maternas. Dirigidas a toda clase de personas con franqueza y libertad, dejando ver en todas sin recelo su manera de pensar, de sentir, de juzgar, sin dobleces al proponer y exhortar. 

“A veces termina la carta con un imperativo que suena como una fuerte llamada a la comunicación:“¡ Escríbanme pronto!”, “Contéstame”. O también: ¿Estás muerta o viva?. No me escribes nunca una letra”.  Y a las niñas de Uruguay, a quienes no conoce personalmente: “Escríbanme alguna vez. Me dan mucha alegría sus cartas”. 

4. SALESIANA “POR INSTINTO”

Por inspiración del Espíritu Santo, María Dominga, antes de conocer a Don Bosco, ha iniciado ya en Mornese un trabajo educativo para las niñas y jóvenes del pueblo con el grupo de las Hijas de la Inmaculada. Don Domingo Pestarino, párroco del pueblo, hombre de mirada amplia y profunda de gran celo apostólico, percibió la real sintonía entre el “Sistema Preventivo” de Don Bosco y la acción educativa de María Mazzarello. En ella percibió a la mujer capaz de interpretar, al femenino, este método educativo.  En el primer encuentro que tuvo con Don Bosco el 7 de octubre de 1864, dice la Cronohistoria: “María Mazzarello encontró en Don Bosco “el eco de un lenguaje que sentía en el corazón sin saber expresarlo; como la traducción de su mismo sentimiento; como una cosa esperada y llegada finalmente”

“Con la dulzura, la amabilidad, el respeto a las chicas por una parte la firmeza, la autoridad moral y la exigencia de la obediencia por otra, María aplicaba en perfecta sintonía el sistema de Don Bosco. Método que para alcanzar el fin que se propone, postula la creación de relaciones interpersonales positivas, ricas en humanidad, respetuosas de la persona de las educandas, capaces de convertirse en “taller” de madurez humana y cristiana.

En la personalidad de María Mazzarello, coexiste la semilla de la bondad y la maternidad espiritual junto con la vocación pedagógica y religiosa. Sus cualidades humanas y espirituales hacían de ella una educadora particularmente hábil por su equilibrada síntesis entre las dotes personales y el trabajo sobre el propio carácter. Lo reconocía Petronila su mejor y más íntima amiga que testimonia: “María atraía a las chicas como el imán al hierro”.  Por eso Alberto Caviglia la define con sobrada razón: “salesiana por instinto”. 

5. UN ESTILO QUE  FORMA Y TRANSFORMA.

El amor educativo vivido por las primeras hermanas bajo la guía de María Mazzarello, se caracteriza por la acogida y solicitud por las chicas más difíciles y abandonadas. Un estilo adaptado a cada una para llegar al corazón  a través del afecto, el consejo, “la palabra al oído”, propuesta de valores y el TRABAJO PACIENTE DE SEGUIMIENTO PERSONAL para poder asimilarlos. 

El trato cordial y amoroso, parece ser el secreto que hacía a las jóvenes aficionarse a María, tanto que según expresa el testimonio de una alumna de ese tiempo: “deseábamos estar siempre a su lado”
A la bondad, María unía la autoridad moral que exigía sin rebajas, diligencia, trabajo y sinceridad.  El amor que les profesaba, era  correspondido con apertura, confianza y docilidad. Sabía además unir autoridad y amabilidad, creando un clima en el que difícilmente se requerían los castigos, porque las muchachas se sentían queridas, ayudadas y apoyadas en sus pequeños o grandes problemas.

Contraria a la pedagogía de la época de disciplina rígida que se imponía por los castigos más que por la razón,  el ambiente que se respira en el Colegio de Mornese es  de confianza y familiaridad.  María evita la rigidez y las imposiciones arbitrarias, favoreciendo relaciones sencillas, abiertas y felices, como Don Bosco lo deseaba.

No hace pesar su condición de “superiora”, viviendo siempre en cálida cercanía con las jóvenes, las maestras laicas, los padres de las chicas y las mismas hermanas.  Tuvo la capacidad de ‘eliminar distancias’, ojo, sin renunciar al papel de educadora,  que es condición  necesaria  de una auténtica relación educativa. 

6. ESTRATEGIAS EDUCATIVAS DE MARÍA MAZZARELLO PARA LOS EDUCADORES DE HOY.
El propósito de fijar nuestra atención en la figura de María Mazzarello, en sus rasgos educativos y su estilo de formación, es para buscar aquellas estrategias que nos permitan actuar con  renovada fidelidad ese “estilo educativo” de nuestros Fundadores, en los desafíos que el entorno nos presenta. Entre ellos están tres:

A. LA COEDUCACIÓN.
Si nos detenemos con cuidado a ver el modo de relaciones de Don Bosco y M. Mazzarello en sus respectivos ambientes, constataremos que, aunque hay un tronco y una savia comunes, existen rasgos diferenciados en el trato para cada sexo. María hace hincapié en formar a la verdad y a la transparencia en las relaciones; al rechazo del deseo de exhibición, a la fortaleza interior, a la franqueza y apertura de relaciones; a superar la excesiva sensibilidad, a la profundidad de la relación con Dios sin contentarse con las expresiones externas; insiste en la capacidad de perdonar, de reflexionar y de dominar los propios sentimientos y afectos, evitando las rivalidades, el deseo de poder o autoafirmación egocéntrica. María formó a lo que hoy llamaríamos una sana autoestima y seguridad emocional.

Nuestros ambientes son mixtos en donde el respeto y la valoración por la diferencia se han de vivir de modo nuevo, porque está comprobado que el convivir con el sexo opuesto lleva a la afirmación del propio y a relacionarse con una perspectiva más amplia y recíproca. De modo que se establezcan relaciones positivas, maduras evitando caer en la dependencia o en relaciones enfermizas entre varón – mujer rompiendo el estereotipo de machismo o de abnegación femenina o de una falsa igualdad, que homologa y no respeta las reales diferencias entre uno y otro.  Es indispensable comprender que el valor de la persona reside en el hecho de que es “imagen e hija/o de Dios”, y que, el respeto mutuo, la responsabilidad en el propio deber y la alegría son valores que dan calidad a la vida y herramientas para afrontarla exitosamente.

B.  FAMILIAS DISFUNCIONALES: HIJAS/OS CON  ABANDONO AFECTIVO

Esta característica empieza a ser una constante en nuestras escuelas. Cada vez más, nuestras/os estudiantes, llegan a nuestros colegios enfrentando problemas serios en el hogar que producen heridas graves en el desarrollo armónico de la persona, con expresiones muy variadas que van desde el aislamiento y la depresión, hasta la agresividad y la violencia, pasando por dificultades de aprendizaje y atención.  

La escuela de Mornese no era un jardín de hermosas flores, hubo serios problemas en el grupo de estudiantes  y maestras que convivieron ahí. Chicas huérfanas y rebeldes; maestras con pasados difíciles y conflictivos; jóvenes y maestras que llegaron más por fuerza de circunstancia, que por decisión propia. No obstante,  la sabia conducción de María Mazzarello las integró a esa que se llamó “Casa del Amor de Dios”.  Consideremos algunas estrategias usadas por ella:

· La gestión de un ambiente de ESPÍRITU DE FAMILIA, suscitado por la sinceridad, espontaneidad y alegría en las relaciones, como espacio vital donde comunicar no sólo es hablar, es sobre todo compartir, dar y recibir. Donde existe una sólida cohesión interna que se enraíza en el sentido de pertenencia y participación.

· Una presencia cercana, continua (ASISTENCIA) que busca hacerse amar más que temer, dando confianza; alabando, más que castigando.  Presencia que siempre media  valores con el propio testimonio: “Las cosas que se enseñan con el ejemplo quedan mejor impresas en el corazón y hacen mucho más bien”

· La atención a cada persona, el conocimiento de su ambiente, sus problemas y esperanzas, nos dice la Madre: “Hay que conocer la manera de ser de cada una y saberla llevar”

· Una escucha atenta de toda la persona: acciones y reacciones, sentimientos, pensamientos, emociones. Deja hablar permitiendo la libre expresión de sí, con una postura de recepción activa de los mensajes que provienen del mundo exterior de la persona. Conoce y comprende que los procesos de crecimiento y asimilación de valores son lentos… conoce por experiencia los lentos procesos de la tierra y respeta los momentos y tiempos de las personas sin violentarlos jamás.

· Tiene un respeto profundo real y concreto por la persona. Sabe armonizar una obstinada paciencia a una firme y amable intransigencia.  Difícil pero indispensable para hijos cuyos padres por ausencia, por sentido de culpa o sencillamente por flojera, no saben poner límites o pierden el control con gritos, amenazas, golpes físicos o psicológicos ante las exigencias u obstinaciones de los chicos.  
· Comprende que una verdadera acción educativa no es fruto de “personas estrella”, sino trabajo inteligente y corresponsable de “un equipo formativo” que actúa de manera coordinada e inteligente para lograr el bien de todos.  Ella alienta y motiva estas “redes de relación” entre asistentes y maestras, entre las educandas y entre éstas y las educadoras.  Sabe implicar en esta tarea educativa a los padres, y a todos los que  por diferentes motivos frecuentan la casa de Mornese.
C. FORMAR PERSONALIDADES CON UN PROYECTO QUE DÉ SENTIDO A LA VIDA
Los desajustes provocados por el cambio de época que estamos afrontando, especialmente el excesivo relativismo, como nueva esclavitud de este tiempo, del que Benedicto XVI ha hablado con tanta claridad, está generando personalidades endebles, incapaces de compromisos a largo plazo, sin un proyecto de vida que termina por vaciar de sentido su existencia.

La relación-acción educativa de María Mazzarello no sólo apunta al tiempo pasado en Mornese, sino que sabe que debe proyectarse a lo largo de la vida de las educandas. 

· Por este motivo sabe cuestionar, preguntar, sugerir. Los “buenos días” “las buenas noches”, los encuentros personales, la misma formación intelectual y práctica, la narración de la vida de las hermanas que han ido a las misiones en América, abren a las educandas y a las mismas maestras a cuestionar su propio proyecto de vida, a entender que la vida es un regalo y una misión al servicio de otros.
Una “relación educativa” de este estilo, ayudará siempre a proyectar la propia vida; debe abrir horizontes, orientar sin imponer, guiar sin forzar, comprometer sin hostigar.  Debe ayudar a hacer experiencia de pequeños compromisos personales que haga experimentar el gozo de poner lo que se es y se tiene al servicio de la vida.

7. UNA RELACIÓN FUNDAMENTAL QUE GENERA UN ESTILO EDUCATIVO. 

Podemos preguntarnos a este punto: Siendo María Mazzarello una mujer de escasa cultura ¿cómo, dónde, con qué medios, alcanzó esa capacidad para llegar al corazón de las jóvenes ? ¿Cómo logró formar un Instituto educativo, que aún hoy se sustenta de ella como de una raíz siempre joven y vigorosa?

La respuesta es un secreto a voces… Basta verla trabajando entre las viñas, con el azadón en la mano, o las gavillas bajo el brazo o con las tijeras de poda, detenerse un momento para “pensar en Dios” como ella misma diría.  O, también, levantarse muy de madrugada para adelantar los trabajos de casa y después con alguna de sus hermanitas subir y bajar las colinas hasta la Parroquia, sin importar el clima con el camino lleno de hielo y nieve para participar en la Eucaristía antes que empiecen las faenas del campo. Y sobre todo, verla asomada desde la ventana de su casa de la Valponasca, donde sus ojos abrazan en una mirada unificadora el Sagrario y el pueblo. Desde entonces, nunca uno sin el otro, Jesús y los demás una sola cosa en su corazón,  que es la esencia del Evangelio.

María aprendió en la relación con Dios, el camino para encontrarse con los hermanos; acercándose a Él aprendió cómo acercarse al otro. DEL CRUCIFICADO, el amor incondicional, la entrega sin límites, la paciencia, la tolerancia, la misericordia, el perdón. Participando EN LA EUCARISTÍA, el camino de humilde sencillez para llegar  al corazón sin distinciones, entregándose completamente, sin reservas. DEL EVANGELIO, el modo familiar de acercarse a todos, el tino para exhortar, animar, alentar; pero también el modo de corregir sin miedo y con franqueza, sin condescender jamás con lo que esclaviza e impide la auténtica libertad.  La alegría como característica personal y  de  los ambientes donde ella interactúa, procede de ese gran amor al Señor. Por eso repetía con frecuencia: “la alegría es el signo de un corazón que ama al Señor”.  

María con la sabiduría que proviene del Espíritu comprendió que las personas, sus corazones y vidas pertenecen a Dios y que ella era solamente una mediación de su amor. Por eso, sabe que,  cuando los corazones se resisten y los caminos humanos se cierran, siempre hay un recurso: la oración. En esa relación misteriosa, intangible pero real con Dios podremos encontrar la respuesta que tarde o temprano abrirá los corazones que sólo a Él pertenecen.

En profunda sintonía con el pensamiento de Don Bosco podemos decir que: quien quiera educar al “estilo salesiano”, tiene que asumir que,  solamente en una relación frecuente, intensa, profunda y coherente con Dios, con Cristo Jesús, Señor de la vida y de los corazones, es que puede darse una auténtica relación educativa. Relación que va más allá de antipatías y simpatías, de gustos y deseos, más allá de conveniencias o favoritismos; más, mucho más allá del cumplimiento de un trabajo, porque se hace expresión y reflejo de una experiencia vivida y de un compromiso apostólico.

Como conclusión, se anexa la carta de  Sor María Mazzarello a una estudiante de Mornese que estaba con su familia restableciéndose de una enfermedad.  Las cartas, revelan lo más íntimo de una persona y de su atenta lectura, puede deducirse la personalidad de quien escribe. Por eso se presenta como  el mejor testimonio de cuanto se ha escrito aquí, dejando a la Madre, el cierre de este contenido:

Mornese, 25 de mayo de 1878

Queridísima María:

¡Qué alegría me ha dado tu cartita! Sean dadas las gracias a la Virgen que te ha devuelto la salud. La Virgen es realmente una Madre buena. Síguela pidiendo de corazón, especialmente en estos hermosos días; también nosotras pediremos por ti y espero que te conceda pronto la gracia de volver al nido de Mornese. Eulalia y Clementina están muy bien y contentas. Díselo a tus papás. Ellas te esperan y cada día te van a buscar en el Corazón de Jesús; procura que te encuentren allí dentro. Todas las educandas te gritan fuerte un saludo de todo corazón; contéstales fuerte para que te oigan.

Tus compañeras de clase agradecen el recuerdo que guardas de ellas y te esperan para resolver los problemas de quebrados. Ahora las internas están muy atareadas aprendiendo poesías, etc., para la fiesta de María Auxiliadora, que no sé aún cuando se hará.

María, consérvate siempre buena; sé buena con todos: da buen ejemplo a todos los que te vean y reza de corazón. ¿Vas a comulgar? Recibe con amor a Jesús que tanto te ama.

Ánimo, cuida de tu salud, ponte pronto buena para que puedas volver pronto con nosotras. Quiero hacerte una recomendación y es que estés alegre; si estás alegre te curarás más pronto, ánimo pues.

Sor Enriqueta y Sor Emilia te saludan cordialmente y te piden un Ave María por ellas, y tres por mí. Son casi las diez de la noche, así es que, buenas noches, te dejo en el Corazón de Jesús, donde seré siempre tu afectísima en el Señor


Sor María Mazzarello



Este subsidio se propone para trabajarlo con los docentes como preparación a la Fiesta de Santa María Mazzarello. Es un contenido muy rico y apropiado que ayuda a iluminar el tema del Capítulo General XXII, fortalece algunos elementos importantes del acompañamiento y  motiva la bella labor de maestros como una vocación al servicio.
TRABAJO EN GRUPO:

· Reunirse y leer el contenido por grupos

· Subrayar 2 ideas que se consideren fundamentales en la misión educativa salesiana

· Elegir los  rasgos característicos más relevantes  de la pedagogía educativa de Madre Mazzarello y elaborar el perfile del Educador/a Salesiano/a

REFLEXIÓN PERSONAL:

· ¿Qué reflexión, cuestionamiento, inquietud o movimiento interior ha generado en mí, como persona y como maestro/a la lectura del Documento?

· ¿Qué rasgo educativo de Madre Mazzarello debería potenciar en mi misión?

· ¿Cuáles son las  estrategias de acompañamiento que utilizo con mis estudiantes? A partir del texto ¿cuáles debo fortalecer o implementar?

· ¿De qué manera alimento la convicción de que la misión educativa que realizo es más que un trabajo una vocación al servicio?

· ¿En qué medida Dios ha sido o se ha convertido para mí en la fuente de una auténtica relación educativa y en motivación y sostén a pesar de las dificultades que encuentro en mi misión apostólica? 



Mayo de 2008

El motivo de la celebración del Día del Maestro

Este Día del Maestro es un buen motivo no solo para “rendir homenaje” a los Maestros y Maestras, sino para dar gracias a  Dios, por la herencia educativa de Don Bosco y Madre Mazzarello y la misión que nos han legado de prolongar el Carisma Salesiano con el estilo del Sistema Preventivo, por nuestra vocación de educadores, por permitirnos perfeccionar su obra creadora a través de la hermosa y delicada misión de educar con el compromiso y el reto de ser signo y expresión de su amor preveniente en medio de las niñas, niños y jóvenes que se nos confían.  

Celebrar el día del Maestro es la oportunidad para agradecer de corazón  a quienes día a día nos educan para ser FELICES y cumplir nuestro sueño de hacer FELICES a nuestros hermanos.  

(En esta celebración del Día del Maestro sería bueno que cada docente tuviera un pequeño folleto con los textos: salmo, palabra de Dios, texto reflexivo, peticiones, oración final.) 

Monición de Entrada. (Por un/a docente)

Hagamos un alto en el camino.

Vamos a compartir el momento más importante de encuentro e intimidad con el Señor: la celebración Eucarística.

Dios tiene que ser el fundamento primero y último de nuestro quehacer educativo. La Buena Noticia de Jesús tiene que ser el soporte, desde las Bienaventuranzas y el mandato del Amor, de los valores fundamentales que intentamos compartir con nuestros/as estudiantes.

Sabemos muy bien que para nada vale el estudio sin el calor de la oración y el amor y en nada queda la oración y el amor si no hay dedicación a la misión, a los niños, niñas  y jóvenes. 

En esta Eucaristía vamos a orar por todos los maestros, para que Don Bosco y Madre Mazzarello, nos acompañen en nuestra misión educativa y nos indiquen el camino para ir y transmitir a nuestros/as  estudiantes  al único Maestro, el Pastor Bueno que dio la vida para que nosotros la tengamos en abundancia.
Música suave.

ACTO PENITENCIAL

Sacerdote: 

Amigos y amigas educadores: Antes de celebrar los santos misterios de la Eucaristía  es justo y necesario suplicar al Padre Misericordioso por medio de Jesús, nos perdone todos aquellos momentos en los cuales no hemos sabido ser hermanos y educadores.

1. Educador/a: Señor, hoy más que nunca te suplicamos perdón por los momentos en que no hemos sabido acoger con valor y alegría nuestra labor de formadores/as. Esos momentos no nos han permitido ser testimonio de fe y esperanza para nuestros estudiantes.
TODOS: Señor, ten piedad de nosotros 

2. Educador/a: Señor, de todas nuestras flaquezas ten misericordia. Hemos sido tan débiles para enseñar a los nuestros que tú eres el único Camino, la única Verdad y la única Vida.

TODOS: Cristo, ten piedad de nosotros 

3. Educador/a: Señor, de todos los pecados que como educadores/as hemos cometido, apiádate y regálanos tu compasión infinita y tu divina bondad.
TODOS: Señor, ten piedad de nosotros 

MOTIVACIÓN A LA LITURGIA DE LA PALABRA 

Tu palabra Señor, como la del Maestro, es una llamada a la liberación, a la redención y a la salvación de toda la humanidad. Háblanos al corazón, para que allí quede escrita la lección que hoy más que nunca tenemos que aprender para llevar a nuestros estudiantes por los caminos del bien. Porque los que guían a otros por esos caminos  brillarán como el resplandor del firmamento y brillarán como estrellas por toda la eternidad 

(Lecturas escogidas)

Gesto simbólico: 

Hay junto al altar una Biblia, y un velón grande encendido que representa la "llama" de la educación y de la vocación como educadores. Cada docente tiene una pequeña vela y pasa a encenderla y la deja junto a la Biblia como signo de acogida y adhesión  a la Palabra de Dios que se acaba de proclamar.
Peticiones:

1. Pidamos por el papa Benedicto XVI para que a ejemplo de Jesús Pastor bueno continué mostrando el camino de la verdadera  Felicidad al rebaño que le ha sido confiado.

2. Oremos por nuestros gobernantes especialmente por nuestro presidente para que la luz del Espíritu Santo lo guíe en la toma de decisiones justas y acertadas frente a la realidad que vive nuestro país.

3. Oramos por los educadores y educadoras de todas las Instituciones educativas y de manera  especial por los de nuestro colegio, para que, con libertad y desde la libertad, eduquen con amor, entrega y  paciencia a los niños, niñas  y jóvenes que Dios ha puesto en sus manos.
4. Presentamos a nuestros/as estudiantes para  que hagan crecer en sus vidas las semillas de humanidad, de bondad, de verdad, justicia y fraternidad que vamos sembrando cada día en ellos.

5. Hacemos presente a todas las familias del mundo, especialmente las que conforman nuestra comunidad Educativa, para que fortalezcan su compromiso de ser escuelas de vida y formadoras de los auténticos valores evangélicos que permitan una transformación de la sociedad.

6. Pedimos por todas las personas que de una u otra manera ejercen una misión de educadores para que se sientan fortalecidos por la presencia y enseñanzas de Jesús el verdadero maestro.
7. Oremos por todas las personas que sufren a causa del hambre, la guerra, las injusticias para que encuentren en nosotros, sus hermanos, el consuelo y la fortaleza que les regala el Señor.
OFERTORIO: 

Pan (Estudiante del grado 9º y 5º) 
Vino (Estudiante del grado 8º y 4º)

Agua (Estudiante del grado 7º y 3º)

Flores (Estudiantes del grado 6º y 2º)

Luz (Personal Auxiliar)

Libros, tiza, borrador (Preescolar y 1º)

ACCIÓN DE GRACIAS: (Todos los docentes después de la comunión)

Señora Santa de Nazareth, Virgen Madre Auxiliadora de todos  los cristianos,  a vos que fuiste Madre y Maestra de tu amado Hijo queremos consagrar nuestras vidas y nuestra  labor de educadores/as.

Enséñanos,  oh Madre nuestra, a amar  profundamente la labor que libremente hemos escogido. Inscribe en nuestro ser de maestros/as  la lección  del amor, de la esperanza, de la fe, de la entrega generosa.

Ayúdanos a colaborar con nuestros/as estudiantes  en la fiesta de la vida y del encuentro fraterno, que nuestras clases sean verdaderos encuentros  de comprensión y solidaridad para que nuestros/as  estudiantes  se sientan animados/as  a vivir la alegría de la Resurrección de Jesús.

Ayúdanos a amar nuestra vocación de educadores/as. Asístenos como hiciste con tu Hijo y no nos dejes abandonar el amor primero que nos movió a realizarnos como maestros. En vos confiamos y de vos esperamos  tu asistencia maternal. Amén.    




Las siguientes pistas te ayudarán a responder la pregunta de esta segunda etapa. 

¿CÓMO ALCANZAR LA FELICIDAD?
CAMINO A LA FELICIDAD

Ser felices puede ser mucho más sencillo de lo que normalmente se piensa. Se trata simplemente de comprender, y actuar acorde a, unos principios: 
INTUICIÓN:
En este caso no se trata simplemente de las impresiones percibidas por nuestros sentidos, se trata de conectarnos con nuestra percepción del mundo que nos rodea, pero de una manera más amplia y sensible.

Se trata de permanecer alertas a las señales de comodidad e incomodidad que experimentamos a diario ante las situaciones cotidianas, y emplearlas para la toma de decisiones.

Ante una decisión pregúntate ¿Cómo me siento con respecto a esto? Si te sientes incómodo/a ten cuidado, si te sientes cómodo/a y deseoso/a de actuar, sigue adelante. En ambos casos se prudente.

VIVIR EL PRESENTE:
El pasado quedó atrás, y el futuro aun no llega. El presente es el único instante que realmente tenemos. Mantén tu atención en el aquí y el ahora, y disfruta de la plenitud a cada momento.

Acepta totalmente lo que recibes cada día, aprende de ello, y luego suéltalo. El presente es tal cual como debería ser, es un reflejo de tus pensamientos y acciones, del amor de Dios que te regala el aquí y el ahora.  

HACER PAUSAS:
Reserva momentos para estar en silencio, reflexionar, meditar, para revisar tu vida  a la luz del proyecto que Dios tiene para ti. 

De igual manera saca tiempo para descansar, disfrutar de la naturaleza, lee un buen libro, practica tu deporte preferido, comparte con tus familia y tus amigos, haz parte de un grupo de crecimiento espiritual o de compromiso social que te permita proyectar toda tu riqueza y sientas el gozo de servir y donarte sin medida.

VALOR:
Es importante estar conscientes de nuestro propio valor real como seres humanos, en vez de depender de la aprobación externa para sentirnos valiosos.

Cuando renunciamos a la necesidad de aprobación externa, afianzamos nuestra autoestima reconociendo  cuánto valemos, y nos trazamos la meta de descubrir el valor infinito que llevamos dentro, alcanzamos una comprensión que nos libera.

Es también muy importante cuidar nuestro cuerpo que  es más que un simple mecanismo de soporte de vida, es el regalo de Dios a través del cual comunicamos vida.

ACEPTACIÓN SERENA: 
Si nos sorprendemos reaccionando con resistencia hacía cualquier persona o circunstancia, es importante reconocer que solo estamos luchando contra nuestra percepción de los hechos. La resistencia es la reacción de un mecanismo de defensa creado por viejas heridas.

Cuando soltamos la resistencia, y cualquier sentimiento negativo que la acompaña, nos estaremos sanando interiormente.

AUTOCONOCIMIENTO:
El mundo que nos rodea es un reflejo de lo que llevamos dentro. Las personas hacia las que reaccionamos más intensamente, sea favorable o adversamente, simplemente nos están mostrando las proyecciones de nuestro mundo interior.

De estos reflejos, lo que más rechazamos, es lo que más negamos de nosotros mismos; y lo que más amamos, es lo que más deseamos para nosotros.

Podemos valernos del espejo que nos proveen las relaciones para ayudarnos a guiar nuestra evolución. La meta es el autoconocimiento. Cuando lo logramos, lo que más deseamos automáticamente estará allí, y lo que más nos desagrada desaparecerá.

MOTIVACIÓN:
Estar conscientes de qué nos motiva es esencial para lograr la felicidad, pues actuar desde el miedo puede llevarnos a obtener un resultado opuesto al que deseamos, mientras que actuar desde el amor nos abre el camino para alcanzar fácilmente lo deseado.

EQUILIBRIO:
Puesto que estamos ligados inseparablemente a todo lo que nos rodea, no podemos darnos el lujo de contaminar el aire y agua de nuestro planeta. 

Encontrar nuestro equilibrio interior, y mantenerlo para vivir una vida sana y pura es la mejor acción que podemos hacer por nosotros mismos, nuestro planeta, y el universo entero.

Hay un dicho muy cierto que dice que "Ser Feliz es una Decisión". Una vez que tomes la decisión de lograr esta meta, no des un paso atrás.

¡Que la Felicidad Siempre te Acompañe!

He aquí 10 sencillos secretos que te ayudarán a concretar el camino hacia la felicidad:

1. Cuida una planta.

2. Recuerda cada día cinco cosas positivas de la vida.

3. Sal a caminar.

4. Habla con  durante más tiempo con Dios y tus seres queridos.

5. Llama a un amigo que no has visto por mucho tiempo.

6. Ríete de tus errores.

7. Practica un deporte.

8. Sonríe a personas desconocidas.

9. Reduce a la mitad el tiempo que dedicas a mirar televisión.
10. Realiza tareas en beneficio de la comunidad.
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