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Celebración Miércoles de Ceniza 

(Se puede hacer también como celebración Eucarística) 

 

AMBIENTACIÓN: 

En un lugar visible está una casa con cuatro puertas, en cada puerta está un letrero: 

Primera puerta: ORACIÓN PERSONAL. 

Segunda Puerta: ACTITUDES DE VIDA. 

Tercera Puerta: RECONCILIACIÓN. 

Cuarta Puerta: MANSEDUMBRE - AYUNO. 

 

MOTIVACIÓN: 

Voz Off: RECONCILIADOS PARA RECONCILIAR. 

Para ir al encuentro de cada persona llevando la bondad y la ternura de Dios. A todos, creyentes y no 

creyentes, en este tiempo litúrgico de cuaresma; la Iglesia necesita con mayor urgencia es la capacidad de 

curar heridas y dar calor, cercanía y proximidad a los corazones.  

 

Tú, yo, nosotros somos ésa Iglesia, que lleva el anuncio, Jesucristo te ha salvado y la invitación de hacer 

camino con Jesús, para REPRODUCIR SU VIDA EN TU VIDA… 

(Sonido ambulancia, entran 5 jóvenes vestidas de enfermeras, ó médicas, llevan los carteles de cada semana. 

Se colocan junto a la casa) 
 

Cuaresma nos mueva a ser en los diversos ambientes en los que nos movemos, instrumentos de 
reconciliación y sembradores de paz. Que nuestros actos cotidianos den cuenta de la certeza que tenemos 
los cristianos: la certeza de la victoria del amor ante el odio y de la paz ante la guerra. 
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ACTO PENITENCIAL: 

La joven que está vestida de enfermera junto a la puerta de la oración personal, cuando ve que una joven 

sale por esta puerta, en voz alta, mostrando la señal dice: 

 

STOP para REVISAR “Me pongo a la escucha de lo que Dios quiere 

en mí todos los días”. 

Luego sale un joven por la puerta con audífonos. La joven vestida 

de enfermera se acerca al joven y le dice… 

La oración te lleva a la búsqueda clara de la voluntad de Dios y te 

dispone a la escucha y a la acogida de la presencia de Dios Padre. 

(El joven se acerca al altar y se despoja de los audífonos y del celular 

y entona el  canto penitencial haciéndolo oración)…  

 

 

 

LITURGIA DE LA PALABRA: 

La joven que está vestida de enfermera junto a esta puerta de las actitudes de vida. Cuando ve que un joven 

sale por esta puerta, en voz alta, mostrando la señal dice: 

 

PLAY para CAMBIAR “El mundo puede ser un poco más 

transfigurado si yo soy el primero que cambia”. 

...Ojos abiertos, corazón compasivo, hechos más que palabras, 

donación, generosidad. Cuando somos capaces de descentrarnos 

de nosotros mismos y nuestros intereses, de descubrir una 

necesidad en el otro a nuestro lado, y de responder con 

generosidad, esto, más que un comportamiento concreto, es una 

actitud de vida. 

(El joven que salió por la puerta de las actitudes de vida, con la 

Palabra, la va pasando entre las compañeras hasta que llegue a la 

persona que la va a proclamar. Mientras se escucha de fondo la 

canción: que tu Palabra nos cambie el corazón 

Link: https://www.youtube.com/watch?v=m1QR_OWTTBQ&spfreload=5 

 

 

OFERTORIO: 

(La joven que está vestida de enfermera junto a esta puerta de la reconciliación, cuando ve que una joven 

sale por esta puerta, en voz alta, mostrando la señal dice) 
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PAUSA para REPARAR “El gozo de sentirme perdonada por 

Dios, me lleva a reparar mis relaciones con los demás”. 

  

Ya que la Palabra de Dios nos revela a todos como pecadores, 

necesitados continuamente de conversión y de 

reconciliación; el confesionario será la Puerta Santa de la 

persona reconciliada y perdonada por Dios. Siempre será el 

sacramento de la Reconciliación la ocasión para un encuentro 

vivo y verdadero con Cristo misericordioso. 

La joven que sale de esta puerta junto con otra, lleva los 

signos cuaresmales: la ceniza, el agua y la cruz 

 La Ceniza: hoy recuerdo que soy polvo y en polvo me voy 

a convertir (Levanta el signo) 

La Cruz: Mi conversión es respuesta de fe, creo en Jesús que me sana, me salva, me levanta. 

El Agua: la gracia de Dios me lava, me purifica y me renueva en el amor de Dios. 

 

MOMENTO DE LA PAZ: Antes de dársela… 

(La joven que está vestida de enfermera junto a esta puerta de la mansedumbre, cuando ve que una joven 

sale por esta puerta, en voz alta, mostrando la señal dice) 

 

 

ADELANTAR para SERVIR “Un corazón en camino de 

conversión no pasa INDIFERENTE ante las necesidades de los 

demás”. 

 “Bienaventurados los misericordiosos porque ellos verán a 

Dios”. Poseer entrañas de misericordia nos arroja hacia el 

prójimo para servirle, nos hace abajarnos para curar sus 

heridas, nos hace salir de nosotros mismos para hacer 

nuestras las necesidades del hermano. 

El Padre invita a darse el abrazo de Paz  

 

 

 

ORACIÓN FINAL: 

(La joven que está vestida de enfermera junto a esta puerta del ayuno, cuando ve que una joven sale por 

esta puerta, en voz alta, mostrando la señal dice) 
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APAGAR para VER “AYUNO para solidarizarme con los que 

sufren y para dejar de auto-complacerme”. 
 

Cuando apagas un poco tus necesidades personales, cuando 

apagas el televisor, cuando redimensionas el uso de la 

tecnología… podrás ver con mayor claridad el sufrimiento de 

quien está a tu lado. 

(Se ponen al frente del altar todas las jóvenes que tienen los 

carteles y que están vestidas de enfermera y una de ellas 

dice) 
 

Es el itinerario cuaresmal 2017 

Todas: SOY CAPAZ DE REPORDUCIR TÚ VIDA EN MI VIDA. 

(Entra dos jóvenes con el cartel de la cuaresma) 

 

Canto de salida… 

 


