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En orden a la inauguración del mes de mayo, se sugiere anticipar  un trabajo con los y las jóvenes 

para  para ver aspectos conocidos por ellos y descubrir situaciones en las que hay que poner 

atención y cuidado a la hora de orientar el compromiso con la Iglesia. 

 

 Es una actividad que se puede hacer en grupos, dando la posibilidad a los jóvenes de 

expresar la respuesta por escrito o través de imágenes. 

 

 Un segundo paso sería ubicar grupos de jóvenes por parroquia, organizar una visita, de 

acuerdo con el Párroco y acompañarlos para que el párroco les explique un poco cómo se 

vive la experiencia de fe en la parroquia y que espacios tienen los jóvenes, en orden a su 

crecimiento en la vida de fe. 
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Pueden llevar preparadas algunas preguntas que faciliten el intercambio con el Párroco y otras 

que les surjan a los jóvenes espontáneamente. 

Entre las preguntas que pueden hacer al Párroco: 

1. ¿Qué es la Iglesia, quién la fundó y cómo empezó la Iglesia? 

2. ¿Qué significa que la Iglesia es Madre?... 

3. ¿Por qué la Iglesia tienen como modelo a la Virgen María? 

4. ¿Los jóvenes de hoy como pueden hacer propio el compromiso de construir la Iglesia? 

 

Después de la visita a la Parroquia, se puede entregar a los y las jóvenes un breve mensaje del 

Papa Francisco que leerán, personalmente o en grupo, tratando de responder a una sola 

pregunta: 
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Para finalizar se buscar un momento especial para un encuentro con María, la Virgen del amor 
misericordioso, (Eucaristía, rosario o alborada en honor a la Virgen u otro momento especial que 
la comunidad elija), una oportunidad para acercarnos a Ella y conocer su corazón de Madre, 
dispuesto siempre a acoger a sus hijos e hijas. 
 

Conclusión para los y las jóvenes: 
Te invito a que te des la oportunidad de conocerte dentro de tu religión, dentro de tu Iglesia 

Católica, saber que formas parte del cuerpo místico de Cristo que es su Iglesia, instituida por Él 

mismo y encomendada a san Pedro, y así poder vivificar y reavivar tu fe, y dar testimonio de lo 

que eres, crees y celebras, una fe fundamentada en la escucha y vivencia de una Iglesia que está 

enraizada en la Palabra de Dios, una Iglesia que es Madre y que te acoge con amor.  

 

Se finaliza este momento, entregando a cada joven el material que servirá de apoyo y como signo 

del trabajo que como comunidad vamos a realizar para hacer crecer en cada uno el amor a la 

Iglesia que es Madre y que tiene como Modelo a la Virgen María, con rostro de Madre y corazón 

samaritano. 

 

Entregar las cajitas con las piezas del rompecabezas, explicando la intencionalidad del trabajo 

que se propone. 

 

 
 

 

 

Preparar algunos cantos relacionados con la Iglesia y con la figura de la Virgen María. 

 

Se sugieren los siguientes recursos: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=F4FQbIorSoQ&nohtml5=False 

Yo quiero una Iglesia (Vídeo- canto) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=otA4pkRjoFE&nohtml5=False 

Cantos sobre la Iglesia. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=F4FQbIorSoQ&nohtml5=False
https://www.youtube.com/watch?v=otA4pkRjoFE&nohtml5=False
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https://www.youtube.com/watch?v=8PZVtgK1SOM&nohtml5=False    

Jesús llama a sus primeros discípulos, pone las bases de la Iglesia. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=FyyZSkvPH10 

Mensaje del Papa Francisco para la jornada de la juventud en Cracovia. 

 

https://www.youtube.com/results?search_query=A+que+Iglesia+debo+pertenecer%3F&noh

tml5=False  

Breve conferencia: A qué Iglesia debo pertenecer? 

 

https://www.youtube.com/watch?v=HkfE90h8fto  

María Madre de Jesús y Madre nuestra (canto) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=po9cK9C960E 

María Madre y Modelo de la Iglesia (vídeo del Papa Francisco) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=rTSo0vR7yyM  

Expresiones del Papa Francisco sobre la Madre 

 

https://www.youtube.com/watch?v=g4XXfDyHMUs 

Expresiones del Papa Francisco sobre la Madre 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=8PZVtgK1SOM&nohtml5=False
https://www.youtube.com/watch?v=FyyZSkvPH10
https://www.youtube.com/results?search_query=A+que+Iglesia+debo+pertenecer%3F&nohtml5=False
https://www.youtube.com/results?search_query=A+que+Iglesia+debo+pertenecer%3F&nohtml5=False
https://www.youtube.com/watch?v=HkfE90h8fto
https://www.youtube.com/watch?v=po9cK9C960E
https://www.youtube.com/watch?v=rTSo0vR7yyM
https://www.youtube.com/watch?v=g4XXfDyHMUs
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Esta vez, trataremos de explicarte lo que es LA IGLESIA CATÓLICA, cómo empezó y por qué es 

la ÚNICA IGLESIA VERDADERA. 

  

¿QUÉ ES LA IGLESIA?  

La IGLESIA es el grupo de todas las personas del mundo que están BAUTIZADAS y 

que CREEN en Cristo y en sus enseñanzas. 

- La Iglesia la formamos los seglares (o sea, las personas casadas, solteras), los sacerdotes y 

personas consagradas a Dios. 

- ¡Así, si tú estás bautizado y crees en Jesús y todo lo que Él nos enseñó, entonces eres PARTE 

DE LA IGLESIA CATÓLICA! 
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CRISTO FUNDÓ LA IGLESIA PARA SALVARNOS 
- Cristo, el hijo de Dios, fue quien empezó la Iglesia. ¿Y para qué la fundó? 
- Cristo nos dejó la Iglesia para que cuando El ya no estuviera en el mundo, ella nos dijera qué es 
lo que debemos hacer para llegar al cielo. 
La Iglesia es quien nos muestra el camino a la salvación. 
  

¿CÓMO EMPEZÓ LA IGLESIA? 

- En el tiempo en que Jesús estuvo enseñando, El escogió a doce hombres para que le siguieran, 
aprendieran de Él y después fueran a otros lados a decirles a los demás hombres lo que les había 
enseñado.  
 
- A estos hombres los llamo APÓSTOLES, que quiere decir ¨enviados¨. Los doce apóstoles 
fueron los primeros que empezaron la IGLESIA. 
- Cuando Jesús subió al cielo, los apóstoles se fueron a diferentes pueblos para enseñar a la 
gente el Evangelio, o sea, todo lo que Jesús les había dicho, y así cada vez más gente iba 
creyendo en Jesús. Así fue como empezó a haber cada vez más y más CATÓLICOS. 
  
- Los apóstoles después fueron haciendo SACERDOTES a otros hombres a través de una 
ceremonia que se llamó ¨Orden Sacerdotal¨. 
  

- A los Sacerdotes o PADRES, debemos amarlos y tenerles un gran respeto, pues son hombres 
que han ofrecido su vida entera para acercar a los hombres a Dios, ayudarlos y enseñarles el 
Evangelio. 

  

JESÚS QUISO  DEJARNOS UNA CABEZA DE SU IGLESIA 
- Jesús nos dejó una CABEZA para que se quedara en su lugar en la tierra y tuviera autoridad 
sobre su Iglesia. 
- Jesús escogió a uno de sus doce apóstoles llamado PEDRO y le dijo que él sería la cabeza 
visible de su Iglesia. 
- Después Pedro dejó a otro y así al pasar de los años siempre hubo UNA cabeza visible en toda 
la Iglesia. Esta  cabeza se llama PAPA. En nuestros días el PAPA FRANCISCO, Él es nuestra 
cabeza visible. 
  

LA IGLESIA ES UNA, SANTA, CATÓLICA Y APOSTÓLICA  
- Recuerda que los domingos cuando vas a misa, rezas EL CREDO, que es donde los católicos 
decimos todas las cosas que creemos. Si te fijas en él decimos: 
  

“CREO EN LA IGLESIA QUE ES UNA, SANTA, CATÓLICA Y APOSTÓLICA” 
- ¿Qué significa todo esto? Trataremos de explicártelo. 
  

LA IGLESIA ES UNA: 
- Es muy importante que sepas que Cristo no vino a fundar VARIAS IGLESIAS, sino 
solamente UNA: La Católica. 
- Sin embargo, hoy vemos en el mundo otras varias religiones y sectas que dicen que siguen a 
Cristo, pero la gran diferencia es que a estas las fundaron HOMBRES COMO NOSOTROS y no 
el mismo CRISTO que es el Hijo de Dios. 
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- No te dejes engañar, hay una sola Iglesia verdadera: La católica; y una sola cabeza de ella: el 
Papa FRANCISCO. 
  

LA IGLESIA ES SANTA: 
- La Iglesia es santa porque Cristo, que la fundó fue SANTO, pues era el HIJO DE DIOS. 
  

LA IGLESIA ES CATÓLICA: 
- CATÓLICA quiere decir que la Iglesia es para todos los hombres de la 
tierra. 
Entonces, CUALQUIER PERSONA puede, si quiere, ser bautizada y 
entrar a la Iglesia Católica. No importa la edad, la condición, la 
nacionalidad. ¡LA IGLESIA ES PARA TODOS! 

 

  

LA IGLESIA ES APOSTÓLICA: 
- Esto significa que la Iglesia Católica es la  única que empezó con los APÓSTOLES, y que, 
además, sigue siendo dirigida por los sucesores de los apóstoles, que son los OBISPOS, y por el 
sucesor de Pedro: El Papa. 

 
DEFENDAMOS NUESTRA IGLESIA 
 
- Es muy importante que los católicos AMEMOS a nuestra Iglesia. Todos tenemos que 
estar UNIDOS y DEFENDER lo que creemos, porque hoy en día hay muchos grupos de personas 
de otras religiones que van a las casas y te dicen que su religión es la verdadera. 
 
- Debes tratarlos con amor, pero ¡defiende lo que tú crees! Recuerda que tu Iglesia Católica la 
fundó el mismísimo Cristo y que las de ellos las fundaron hombres normales.  
¡No tengas miedo! Diles que prefieres no oírlos, que tú estás seguro de lo que crees. 
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"Conjunto de personas que creen en una doctrina, los verdaderos seguidores de 

Jesús". 

"Iglesia quiere decir "comunidad convocada". En este caso, convocada por 

Cristo”.  
 

Cristo dio ciertas características a la Iglesia para que la distinguiéramos como la verdadera. Entre 

estas características está la unidad.  

 

En primer lugar, unidad de fe, que se muestra por el Credo que rezamos todos los Domingos, que 

es el mismo que rezaban los apóstoles y describe en pocas palabras en qué creemos como 

católicos.  

 

En segundo lugar, unidad de comunión, pues formamos una sola Iglesia en todo el mundo, en 

donde nuestro jefe, nuestro rey es Cristo, y su vicario, la cabeza visible de la Iglesia es el Papa. 

Es la misma en todas partes del mundo, Igual que en los primeros tiempos, en donde existía la 

misma Iglesia en Filipo o en Corintio. Unidad de comunión, también porque comemos del mismo 

pan y formamos un mismo cuerpo (Hechos 2:42). 
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Es necesario que colaboremos en esta unidad, que estemos unidos entre nosotros, unidos entre 

los grupos sin que haya divisiones, y después, estos grupos unidos al sacerdote; y él, a su vez, al 

obispo y al Papa. Y así, dar testimonio verdadero de que somos la Iglesia de Cristo y que en 

nosotros se cumple ese deseo de Cristo, la unidad. Esta es una característica que nos distingue a 

los católicos.  

 

La Iglesia es llamada, también, Cuerpo Místico de Cristo, en donde Jesús es la cabeza y nosotros 

todo el cuerpo. Y está viva como el cuerpo de cualquiera de nosotros lo está; y siente dolor 

cuando una parte se enferma; y alegría cuando una parte se mejora. Cada uno de nosotros forma 

la Iglesia de Cristo, y es en nosotros, en los jóvenes, donde la Iglesia se mira a sí misma. 

"Vosotros jóvenes sois la esperanza de la Iglesia", afirmó hacia el comienzo de su pontificado, el 

papa Juan Pablo II.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


